FUNDACAO

SO\ OBRA
Q IDE S. JOSE
< OPERARIO

Descoberta da
natureza proxima

@ Exploracao dos
ecossistemas locais

=3 L
. Acaoe

responsabilidade

ambiental




2025-2027

Educar é semear com sabedoria e colher com paciéncia
Augusto Cury




PAA.PE.01/0

i SEFg\J,osE PROJECTO EDUCATIVO 2025-2027
=~ OPERARIO
Indice
ESTRUTURA E CARACTERIZAGAO DA FUNDAGAO OBRA DE S. JOSE OPERARIO .........ccceomiiiiiiiieenieeieesee e 4
QUEM SOMOS? NATUREZA E AMBITO DE ACGAQ .....vvviieieeieiereiieeteie ettt st s s ssssae s s s s s nesse s s 4
OBJECTIVOS E PRINCIPIOS INSPIRADORES .......o.vivivitieeeiietesieteteteteesesessesteseasesesssessasssssesessssasssesessassssssssssasssssesesssssssssesnans 4
BREVES DADOS HISTORICOS.......cviveeeieeeteeieieeeeetesceseteseseseesesssssesessesssssesessasssesesessesssssessssasssssesessasssssesessssssssesessasssssesssasasas 5
Fundador - Monsenhor JO0 LUis de Carvallio .......coc.ceiiiiiiieiieeec ettt st s 5
[HVTeTe ok ToXe oI Yo] ITo F g T=To - To [T o Lol - | HA U SPR 6
ONDE ESTAMOS E O QUE FAZEMOS? ....iiieiiee e ettt e e esette et e e s s sittet e e e s sssaabeeeeeessssaaaeaesessssaaaaessansssaeeaessssnssrenaesessnsneeees 7
EVORA . ..ottt bbb 7
Creche @ Jardim de INFANCIA ......oi ettt ettt e e b et e st e e sabe e st e e s abe e sateesabeesabeesaras 8
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Centro de Dia e Servico de Apoio Domicilidrio........ccecvvveeeeeninnnneen.. 8
S.MIGUEL DE IMAGCHEDE ...ttt sttt s b et e b e s b e s bt e et e b et e bt e e be e s bt e ebeeeneeesneeenneeenns 9
1Y 101\ O I 1 PP PP 10
PROJECTO EDUCATIVO (2025-2027)........ceeecuueeeeiieeeeiieeeeitteeesutesessseeessseeessssessssssessssssessssssessssssessssssessssssessssssessssseessnsens 11
“Pequenos gestos, Brandes COINEITAS” ... e e e e et e e e e e e s ettt e e e e e e s ssabtaeeeeesennsraeeeaeeannes 11
INTRODUGAD. ......ceuetiuiieteteteststesetesetssesetesesessesesesesssseseseseasesesasasesesesesesessesesese s e s esesas e s et esesese s esebesess s esesesese s esesesensssesenis 11
ENQUADRAIMENTO . ..ttt ettt e e e e e ettt ettt ee e e e e e e e e et teae e b e e e eeaeeeeteaan s s na s eeeeeeeesetesnsnannas s seeeeeseeenennnnnnnnsnsns 13
Consequéncias e causas da perda da biodiversidade e estratégias para a sua CONSErVagao ..........ccoveeeeeeeccureeeeeeennns 15
A Educacdo Ambiental Na EJUCAGCE0 Pré&-ESCOIAr .....ccoi ettt ettt e e e e et e e e e e e e aabe e e e e e e eannees 16
OBJECTIVOS ..ttt ettt et e s et s e e s et e st e st e s et e sa bt e s ab e e sat et s b et s b et e ab e e e abeesabeeeabeeeabeeebeeebeesaseeebeeeneeeneeens 18
(0] o] 1YY o I =T =YL PRSP 18
(0] o 1YY o I S o T=T ol ol L UURUUURRPN 19
RECUISOS HUMI@NOS ..oiiiiiiiiiiiiiii bbb e e et e e et e e e e e e e e e e e s e s s e s s bbb bbb e b baasaeeeeeeseees 21
RECUISOS IMALEITAIS «eeiiiieiiiiiiiiiiiiiiie ettt s bbb bt e e e s e bbb et e e s s b bbb e s e e s s aabbb b e e e e s sasbaaseeesas 21
=T o= T TP 21
Parcerias @ entidades ENVOIVIOAS: ........eiiiiiii ittt e et e e e st ee e s e be e e s aabee e e eanee e e sareeeeanreeeean 22
(] o] Tolo 11 AV PRSPPI 23
Areas e atividades @ AESENVOIVET.............ceiiieieieieieieeeieeeeeceeese s s st s s s s s ss s s s ss s s s s ssesssasasasasssasasas 23
V=] oo Fo o} =4 - 1y PSP 25
J NV [ Tor-To e [ I e [ o J PP UPPPS 26
(00T o 1Y o 1= = T 1IN o g = P 27

0SJO|Mod.PJI.58/0




PAA.PE.01/0

PROJECTO EDUCATIVO 2025-2027

ESTRUTURA E CARACTERIZACAO DA FUNDACAO OBRA DE S. JOSE
OPERARIO

QUEM SOMOS? NATUREZA E AMBITO DE ACCAOQ

A Fundacdo Obra de S. José Operdrio, de ora em diante designada abreviadamente por
0SJO ou Fundacdo, é uma pessoa juridica candnica de natureza publica da lgreja Catdlica,
criada por iniciativa do Cendculo das Cooperadoras Apostdlicas, erecta canonicamente
por decreto de D. David de Sousa, no dia 22 de Dezembro de 1974 como Associagdo de
Fiéis e participada ao Governo Civil de Evora no dia 30 de Abril de 1975, que viu
reformados e aprovados os seus Estatutos e alterada a sua natureza juridica para
Fundacdo de Solidariedade Social por Decreto do Arcebispo de Evora, D. Maurilio Jorge
Quintal de Gouveia, no dia 26 de Janeiro de 1984, mantendo-se sob sua vigilancia e tutela
de acordo com o ordenamento juridico decorrente da Concordata celebrada entre o
Estado Portugués e a Santa Sé em 7 de Maio de 1940 e alterada em 18 de Maio de 2004.
Segundo o Direito Concordatario, a OSJO € uma pessoa juridica canodnica constituida por
decreto da Autoridade eclesiastica nos termos previstos no nidmero anterior, a que o
Estado Portugués reconhece personalidade juridica civil, que se rege pelo Direito
Canodnico e pelo Direito Portugués, aplicados pelas respectivas autoridades, e tem a
mesma capacidade civil que o Direito Portugués atribui as pessoas colectivas de direito
privado, sem fim lucrativo, gozando dos mesmos direitos e beneficios atribuidos as
Instituicdes Particulares de Solidariedade Social, nos termos dos art2s 10.2, 11.2 e 12.2 da
Concordata de 2004.

Segundo o Direito Portugués, a OSJO é uma Pessoa Colectiva Religiosa, qualificada como
Instituicdo da lIgreja Catdlica canonicamente erecta, reconhecida como Instituicdo
Particular de Solidariedade Social, sem fins lucrativos e de utilidade publica, nessa
qualidade registada no dia 19 de Julho de 1984 na Direccdo-Geral da Seguranca Social
com a inscricdo n.2 45/84, no Livro n22, das FundacGes de Solidariedade Social e adopta
a forma de Fundacdo de Solidariedade Social, sem prejuizo do espirito e disciplina
religiosa que a informa, regendo-se pelas disposicdes do Estatuto das Instituicdes
Particulares de Solidariedade Social e demais normas aplicaveis, desde que no respeito
pelas disposicdes da Concordata de 2004.

A 0OSJO tem a sua sede na Rua das Fontes n? 3-A, freguesia de S. Mamede, Concelho e
Distrito de Evora, Arquidiocese de Evora e por ambito geografico de accdo prioritaria o
territério correspondente ao da Arquidiocese de Evora, onde poderd criar, dentro das
suas disponibilidades e para a realizacdo dos seus fins estatutarios, as delegacdes e
respostas sociais que achar convenientes.

OBJECTIVOS E PRINCIPIOS INSPIRADORES
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A OSJO tem por objectivo a promog¢do humana global da familia, abrangendo adultos,
jovens e criangas provenientes das classes mais desfavorecidas, as quais dara preferéncia.
Na orientacdo e formacdo moral dos utentes tem como base a Religido Catdlica.
Na prossecucdo dos seus fins, a Fundacdo orienta a sua ac¢do sécio-caritativa a luz da
Doutrina Social da lIgreja tendo em conta, entre outros, os seguintes principios
inspiradores e objectivos:
a) O conceito unitdrio e global da pessoa humana e o respeito pela sua dignidade;
b) O aperfeicoamento cultural, espiritual, social e moral de todos os beneficiarios;
¢) A promocado integral de todos os utentes, num espirito de solidariedade humana, crista
e social;
d) A promocdo de um espirito de integracdo comunitdria, de modo a que as populacdes
e 0s seus diversos grupos se tornem promotores da sua propria valorizagdo;
e) O espirito de convivéncia e de solidariedade social como factor decisivo de trabalho
comum, tendente a valorizacdo integral dos individuos, das familias e demais
agrupamentos da comunidade;
f) O desenvolvimento do sentido de solidariedade e da criagdo de estruturas de partilha
de bens, fomentando o voluntariado;
g) O respeito pela liberdade de consciéncia, formacdo cristd aos seus beneficiarios e a ndo
permissdo de qualquer actividade que se oponha aos principios cristdos;
h) O incentivo do espirito de convivéncia humana como factor decisivo do trabalho em
comum tendente a valorizacdo integral das pessoas e das familias;
i) A prioridade a proteccdo das pessoas mais pobres e desfavorecidas ou atingidas por
calamidades, mobilizando para tal os recursos humanos e materiais necessarios a criacao
e manutengdo de estruturas de apoio as familias ou a determinados sectores da
populacdo, como aos idosos, aos jovens e as criangas;
j) A resposta possivel a todas as formas de pobreza, exercendo assim a sua finalidade
socio-caritativa;
k) Os beneficios da cooperagdo com os grupos permanentes ou ocasionais que, no ambito
local ou regional, se ocupem da promocao, assisténcia e melhoria da vida das populacdes;
) A utilidade de recurso a grupos de trabalho tecnicamente preparados e devidamente
qualificados;

m) A escolha dos seus proprios agentes (administradores, trabalhadores,
colaboradores, voluntdrios) de entre pessoas que partilhem, ou pelo menos respeitem, a
identidade catdlica das obras de caridade.

BREVES DADOS HISTORICOS

Fundador - Monsenhor Joao Luis de Carvalho

Nascido a 1 de Junho de 1909, na localidade de Figueiredo, concelho da Sertd, diocese de
Portalegre-Castelo Branco, entrou no Seminario Maior de Evora em 1924, tendo
concluido a sua formacdo académica na Pontificia Universidade Gregoriana de Roma,
onde se doutorou em Filosofia e se licenciou em Teologia e Direito Candnico,
respectivamente.
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No dia 28 de Outubro de 1934, na Capela do Colégio Inglés, em Roma, recebeu a
ordenacdo sacerdotal por Sua Eminéncia, o Senhor Cardeal D. Francesco Marchetti-
Selvaggiani, entdo Vigario-Geral do Santo Padre para a cidade de Roma, ficando ao servico
da Arquidiocese de Evora.

Nomeado Cénego da Basilica Metropolitana de Evora, em 1937, foi também Professor,
Prefeito e Vice-Reitor do Seminério Maior de Evora, Paroco da Sé entre 1938 e 1951,
Paroco de S. Mamede de 1951 a 1982 e Administrador Paroquial da Freguesia de N2 Sr2
de Machede, de 1986 a 1988.

No dia da sua tomada de posse na Pardquia de S. Mamede, viria a receber o titulo de
Prelado Doméstico de Sua Santidade (Monsenhor), como “presente” do 172 aniversario
da sua ordenacdo sacerdotal.

Nomeado, em 1961, por Breve de Sua Santidade o Papa Jodo XXIlI, Arcediago do Cabido
da Basilica Metropolitana de Evora, viria também a desempenhar a func3o de Tesoureiro-
Mor do supradito Cabido.

Fundou, em 1957, o Cenéculo das Cooperadoras Apostélicas e, um ano depois, a Obra de
S. José Operario, Fundacdo de Solidariedade Social sediada na
Rua das Fontes, 3-A, em Evora, e cuja acgdo socio-caritativa se
estende actualmente as localidades de Evora, N2 Senhora de
Machede, S. Miguel de Machede e Montoito.

De entre as inUmeras acc¢des pastorais que desempenhou com
enorme humildade e zelo reconhecido por todos, destaca-se a de
Professor de Moral na Escola do Magistério Primario e de
Assistente Espiritual da Junta Diocesana da Acgdo Catdlica e dos
diversos organismos da mesma, sucedendo, neste ambito, a D.
Francisco Maria da Silva, Arcebispo de Braga.

Depois de um longo percurso de sofrimento, viria a falecer
serenamente, no dia 16 de Novembro de 1991, na Casa de S. José Operario, em Evora,
com fama de santidade.

Foi-lhe atribuida, na toponimia do Bairro do Granito-Sul (Evora), em 15 de Maio de 2002,
uma Praceta com o topdnimo: “Dr. Jodo Luis de Carvalho”.

Foi ainda aprovada, em reunido camararia de 25/10/2006, para a Urbanizacdo “Cerca de
Santa Mdnica”, o toponimo: “Rua Monsenhor Jodo Luis de Carvalho”.

Fundacao de Solidariedade Social

No dia 22 de Setembro de 1957 é criada, em Evora, por Monsenhor Carvalho, a 0SJO e
aprovados canonicamente os primeiros Estatutos pelo Arcebispo D. Manuel Trindade
Salgueiro, no dia 19 de Marco de 1958;
Comecou com um jardim infantil e a seguir com um servico de apoio aos idosos mais
carenciados e as familias de operarios (a marca do carisma da Obra centra-se no apoio e
assisténcia as familias mais carenciadas);
Em 19 de Julho de 1984 recebe o estatuto de “Instituicdo Particular de Solidariedade
Social” e é inscrita no Livro das Fundagdes.

A partir dessa data, a Fundacdo - com sede na Rua das Fontes, 3-A, em Evora-
passou a alargar os horizontes da sua ac¢ao social e a estender-se as localidades de Nossa
Senhora de Machede, S. Miguel de Machede, Montoito, Aldeias de Montoito, Vale do
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Pereiro e S. Gregorio (nestas trés Ultimas localidades — nas quais ja ndo esta ha trés anos-
a Obra teve a funcionar, respectivamente, um Centro de Dia e um Servico de Apoio
Domiciliario).

Apoiou, também durante algum tempo, e na sua génese, os Centros Sociais e Paroquiais
de S. Gregodrio e Cabecdo, respectivamente.

Presentemente possui as seguintes respostas sociais nestas localidades, e que mantém
com acordos estabelecidos com o Centro Distrital de Seguranca Social de Evora:

- Evora (uma Estrutura Residencial para Idosos, sito no Bairro do Bacelo; duas salas de
Creche (uma de Bercdrio) e duas salas de Jardim de Infancia, na Rua do Menino Jesus;

- Nossa Senhora de Machede (Estrutura Residencial para ldosos e Servico de Apoio
Domiciliario);

- S. Miguel de Machede (Estrutura Residencial para ldosos, Centro de Dia e Servico de
Apoio Domicilidrio);

- Montoito (Estrutura Residencial para ldosos, Centro de Dia, Servico de Apoio
Domicilidrio e Cantina Social).

ONDE ESTAMOS E 0 QUE FAZEMOS?
EVORA

Com cerca de 50.000 habitantes a cidade de Evora é o principal pélo urbano da regido,
em termos populacionais e funcionais. A dindmica social e econdmica da cidade tem
conseguido contrariar a tendéncia da regido no seu conjunto, mantendo um crescimento
idéntico ao de outras cidades médias portuguesas. Nas uUltimas décadas a urbanizacdo
crescente da populacdo apresenta-se como uma tendéncia a nivel global, com o
incremento da transferéncia da populacdo dos aglomerados de pequena dimensdo para
0s centros urbanos, seja para as grandes metrépoles seja para as cidades médias.

A esta realidade associa-se ainda um saldo migratorio positivo. As projeccdes
demograficas para 2016 assentam no movimento migratério como suporte do
crescimento da populacdo.

Pela sua dimens3o, centralidade e visibilidade no contexto nacional, Evora emerge como
0 podlo com melhores condicBes para liderar a hierarquia do sistema urbano regional. Com
efeito, a cidade assume claramente uma vocacdo patrimonial, cultural, universitaria, e de
servicos, com qualidade ambiental, que procura potenciar toda a area envolvente a
propria cidade.

A populacdo na Area Urbana, a partir da década de 70, tem vindo sucessivamente a
aumentar. Entre 1970 e 1981, registou-se uma variagdo na ordem dos 24%
(correspondente a cerca de 6670 residentes). Nos ultimos 20 anos, a cidade tem revelado
uma significativa capacidade atractiva, embora de forma mais moderada, que a ocorrida
nos anos 70. Assinale-se ainda que as taxas de crescimento da populacdo, verificadas na
cidade desde os anos 70, sdo significativamente superiores as da média concelhia.
Numa perspectiva evolutiva, constata-se que a cidade de Evora sofreu apenas um
decréscimo populacional nos anos 60, num contexto em que o Concelho perdeu mais de
3 000 habitantes. Esta diminuicdo da populacdo na década de 60 encontrard explicacdo
nos movimentos migratorios.
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As freguesias rurais, numa situacdo de declinio populacional desde a década de 60, tém
vindo sucessivamente a perder habitantes. Assim, assiste-se ao despovoamento das areas
rurais, inicialmente devido aos elevados e continuos fluxos migratérios e, nas ultimas
décadas, ja decorrente do processo de envelhecimento demografico.

A maior diminuicdo de populacdo residente na area rural ocorreu nos anos 60, a
semelhanca do fenédmeno descrito anteriormente para o concelho e para a cidade de
Evora, que encontrard explicacdo nos movimentos migratdérios para a 4rea metropolitana
de Lisboa, para o litoral e para o estrangeiro. Contudo, apesar de nas décadas seguintes
essa reducdo populacional ter sido significativamente menor, distingue-se claramente do
comportamento do concelho, que demonstrou uma capacidade atractiva.

Este declinio populacional da area rural decorre também da urbanizacdo crescente da
populacdo, uma tendéncia pesada a nivel global.

Atendendo ao processo de envelhecimento em que a area rural se encontra e aos saldos
migratdrios negativos, serd de esperar que se registe uma quebra nos nascimentos, ainda
gue se mantenham os mesmos niveis de fecundidade.

A procura de melhores condi¢Ges de vida e o estabelecimento de valores profissionais
tém sido na sua grande maioria responsaveis pelo movimento rumo as cidades médias no
nosso pais e na Europa.

A emergéncia de novos valores em termos sociais e a consequente alteracdo de
comportamentos, de que sdo exemplo o desdobramento familiar, a forte diminuicdo da
natalidade, o aumento da participacdo feminina no mercado de trabalho ou a explosdo
da procura do ensino superior tém necessariamente implicagdes no ordenamento do
territorio, pois implicam, por exemplo, um aumento da procura de alojamento superior
ao aumento demografico no caso das mulheres activas e uma maior mobilidade dos
jovens quando em procura de maiores habilitagGes académicas para a sua formacdo.
Foram precisamente aquelas mudancas, as quais o Fundador esteve particularmente
atento, e a necessidade de ajuda a terceira idade que estava a ficar sem uma retaguarda
de apoio, pois os seus filhos e netos saiam em procura de melhores condi¢des de vida,
que o levaram a fazer todos os esforcos ao seu alcance para pdr em pratica e em
funcionamento as respostas sociais de Creche, Jardim de Infancia e Lar de Idosos.

Creche e Jardim de Infancia

A Fundacdo dispde de:

- Uma sala de Bercgario (0-1 ano): com lotacdo para 12
criangas;

- Duas salas de Creche (1-3 anos) e (2-3 anos), com
lotagdo para 16 e 15 criangas respectivamente;

-Duas salas de Jardim de Infancia: com lotagdo para 47
criangas.

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Centro de Dia e Servico de Apoio Domiciliario
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De 1959 a 2006, o Lar de Idosos da OSJO em Evora funcionou nas instalacdes da Rua das
Fontes, 3-A. Porém, devido as condi¢cGes exiguas do espago e aos muitos pedidos de
acolhimento, quer de particulares quer dos servicos da Seguranca Social, houve
necessidade de alargar esta resposta social.

Foi construido um novo Lar em terreno cedido pela Camara Municipal de Evora, no B2 do
Bacelo, Rua Transversal, n? 20, e inauguradas as suas instalacdes em 11 de Agosto de
2007.

A Estrutura Residencial para pessoas |dosas possui uma
lotagdo para 45 utentes.

Funcionam ainda nestas instalac®es, respectivamente, um
Centro de Dia para 30 utentes e um Servico de Apoio
Domicilidrio para 13 utentes (tratamento de roupa) e 40
(servico de refeicGes).

S.MIGUEL DE MACHEDE

E uma freguesia rural do concelho de Evora, com cerca de 980 habitantes, ocupando
perto de 80 Km2. Fica situada no Nordeste deste concelho e tem por limites: a Sul, a
freguesia de Nossa Senhora de Machede; a Norte, a freguesia de Sdo Bento do Mato; a
Este, o concelho de Redondo; a Oeste, o centro urbano de Evora. Como principal
povoacao e sede de freguesia temos a vila de Sdo Miguel de Machede, que lhe deu o
nome. Conforme tendéncia demografica verificada na generalidade do Alentejo, a sua
populagdo esta envelhecida e em regressdao quantitativa. Apesar da diminuicdo do
nimero de pessoas por agregado familiar, o numero de familias mantém-se
relativamente estdavel. O nimero de alojamentos tem aumentado, cerca de 6% por
decénio, sendo admissivel que tal dindmica se mantenha, ja que a percentagem de fogos
ocupados por familias residentes ainda é significativo, se comparado com o resto do pais.
A actividade econdmica localizada na povoagdo é muito pouco significativa. Serve, pois,
como dormitério da populacdo activa que diariamente
se desloca para Evora.

Foi exactamente nesta freguesia que, desde 1985 e
pelas razbes atrds apontadas, comecou a funcionar a
resposta social de Servico de Apoio Domicilidrio, Creche
e Centro de Dia. Como as caréncias continuavam a
aumentar e a casa ja era pequena para o efeito, por
vontade expressa do seu fundador, a Fundacdo
aventurou-se na compra de uma casa, tendo sido este o Ultimo empreendimento
projectado e orientado por Monsenhor Carvalho que acabou de pagar o empréstimo para
a aquisicdo da referida casa poucos dias antes da sua morte.

DispGe de uma capacidade para 17 utentes em Centro de Dia e 5 em Servi¢o de Apoio
Domiciliario.

1.2. NOSSA SENHORA DE MACHEDE
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Machede é a alatinacdo do termo darabe “madchas”, que significa Terra do Senhor ou
Lugar Santo. Aglomerado rural desde épocas imemoriais (Pinho Leal atribui-lhe tdo
remota origem, que funda a paréquia no ano 672, governando o Rei Godo Wanba). Ndo
se conhece concretamente qual a data da fundacdo da povoagdo mas sabe-se que a sua
origem vem de épocas remotas e a sua area englobava também as actuais freguesias de
S. Miguel de Machede e de S. Bento do Mato. E também sabido que, no inicio da
nacionalidade, a povoacdo de Nossa Senhora de Machede era administrada pela Igreja
Eborense, pelo que se pode afirmar que, quer a povoacao, quer a freguesia, sdo das mais
antigas do concelho de Evora.

Foi nesta pequena vila e enquanto ali exerceu as funcdes de paroco, embora durante
pouco tempo, que Monsenhor Carvalho adquiriu, com bastantes dificuldades monetarias,
uma casa que, depois de restaurada, foi inaugurada no dia 16
de Marco de 1991 e na qual passaram a funcionar as
respostas sociais de Servico de Apoio Domicilidrio a Idosos,
Creche, Jardim de Infancia e Actividades de Tempos Livres
para criancas e adolescentes.

Dispde de uma capacidade para 16 utentes residentes e em
Servico de Apoio Domicilidrio possui uma lotacdo para 24
utentes (tratamento de roupa) e 57 (servico de refeicdes).

MONTOITO

Por ultimo, no concelho de Redondo, mais precisamente na freguesia de Montoito
(aglomerado muito caracteristico da regido, que apresenta longas bandas de construcdes
de um piso, formando planos continuos ao longo dos
arruamentos e que mantém uma consideravel importancia no
sul do concelho), entrou em funcionamento em 12 de Maio de
1990, num edificio da Junta de Freguesia da localidade, mais
uma estrutura da OSJO que actualmente, ja nas instalacdes da
antiga Casa do Povo, dispde de uma lotacdo para 14 idosos
residentes e tem uma lotacdo para 18 em Centro de Dia e 20
em Servico de Apoio Domicilidrio.
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PROJECTO EDUCATIVO (2025-2027)
“Pequenos gestos, grandes colheitas”

INTRODUCAO

Vivemos numa época de “cultura de projeto” da nossa sociedade onde as condutas de antecipacdo
para prever e explorar o futuro fazem parte do nosso presente. Essa influéncia de futuro sobre as
nossas adaptacdes quotidianas sé faz sentido se o dominio que tentamos desenvolver sobre os
diferentes espagos cumpre a fungdao de melhorar as condi¢cdes de vida das criangas, este projeto
surge assim com o objetivo de melhor compreender o seu significado e processo.

O projeto é uma atividade natural e intencional que surge para procurar e solucionar problemas e
construir conhecimentos, € um documento que trata de diretrizes pedagdgicas da instituicdo
educativa e um produto especifico que reflete a realidade da escola, situada num contexto mais
amplo que a influencia e pode ser por ela influenciado. Portanto, trata-se de um instrumento de
trabalho que indica rumo, direcdo e é construido com a participacdo de todos os técnicos da
instituicao.

O projeto educativo tem como propdsito a explicitacdo dos fundamentos tedrico-metodoldgicos,
dos objetivos, do tipo de organizacdo e das formas de implementacdo e de organizacdo. O projeto
educativo é delineado em conjunto pela equipa educativa pedagdgica, respeitando as linhas de
base da educacdo pré-escolar e de acordo com o meio circundante e recursos da instituicdo,
nomeadamente materiais e humanos.

Este projeto assenta na observacdo e individualidade das necessidades e carateristicas da crianca,
abordando de um modo coerente todas as areas do seu desenvolvimento, para proporcionar as
experiéncias adequadas que permitem ajudar a crianca a formar a sua personalidade e construcdo
da sua autonomia e autoestima. Um projeto é fundamental para o desenrolar de um ano letivo,
bem como organizado com uma intencionalidade educativa, abordando um tema que se possa
explorar num ambiente de aprendizagem, pois as criangas que estamos a educar devem ser
dotadas de uma imaginacdo viva, de uma criatividade surpreendente e uma sensibilidade apurada.
Compete assim a equipa pedagodgica definir quais os elementos que o projeto deve conter, desde
rotinas, atividades, ou seja, todos os elementos importantes e dependentes das valéncias de creche
e jardim-de-infancia.

A partir do projeto educativo, o educador organiza e planifica o seu projeto curricular de grupo
(pré-escolar) ou o seu projeto pedagdgico (creche) onde contempla as opgdes e intencdes
educativas e de caracter ludico, proporcionando as criangcas um ambiente educativo que seja
facilitador de bem-estar como de aprendizagem, sendo esta a perspetiva de educacdo entre creche
e jardim-de-infancia. O jardim-de-infancia e a creche sdo um espaco heterogéneo e plural, envolta
de um conjunto de agBes organizadas onde grande parte das criangas percorre uma das etapas
mais decisivas da sua infancia. Este projeto nasce, para que assim que se produza uma maior
rigueza, inovacdo de acdes e para que se cologue em evidéncia, valores comuns, capazes de dar
novas e diversificadas respostas as exigéncias das criancas, ao trabalho proposto pela equipa
pedagodgica. Tornar este projeto num processo coletivo, dinamico e pratico, favorecendo a
interacdo e criando um ambiente favoravel a aprendizagem, tendo em conta todos os
procedimentos devidamente fundamentados e deve implicar todos os intervenientes.

A educacdo para a sustentabilidade e para o respeito pelo meio ambiente é um dos pilares
fundamentais da formacdo integral das criancas. Num mundo em constante transformacdo, é
essencial promover desde cedo a consciéncia ecoldgica, o amor pela natureza e a responsabilidade
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na preservacado do planeta.

Os cientistas dizem que a Humanidade estd a chegar ao limite do uso dos recursos naturais
existentes na Terra. Com este projeto, que segue as linhas orientadoras do anterior, queremos
contribuir para uma maior consciencializacdo em relacdo ao nosso planeta, sendo o documento
orientador em termos metodoldgicos e pedagdgicos e, portanto, a base de elaboragdo dos Projetos
Pedagogicos e Curriculares de Sala (Infancia) e dos Planos de Atividades Sociopedagdgicas e de
Desenvolvimento Pessoal.

O Projeto Educativo da FOSJO contempla a criacdo de espacos de aprendizagem e partilha
diversificada e enriquecedora de saberes ndo curriculares, aliadas as praticas pedagogicas de
caracter disciplinar.

Neste contexto, o projeto pedagogico “Pequenos gestos, grandes colheitas” surge como uma
proposta educativa de longa duracdo (trés anos), desenvolvida pela instituicdo com o objetivo de
explorar, compreender e valorizar a diversidade biolégica que nos rodeia — desde os seres vivos
mais pequenos até aos ecossistemas locais.

O projeto pretende envolver toda a comunidade educativa — criangas, familias e equipa
pedagdgica — num percurso de descoberta, investigacdo e acdo, incentivando atitudes de respeito,
curiosidade e cuidado pela natureza.

O Projeto visa, igualmente, estimular a criacdo de parecerias locais entre a FOSJO e as autarquias e
outros organismos, procurando contribuir para um maior envolvimento e participacdo em todo o
processo de educacdo ambiental e levando a cabo iniciativas que tenham um caracter informativo e
pratico que possam conduzir, num futuro préximo, a a¢des e tomadas de decisdo assertivas no que
ao Ambiente diz respeito.

De realcar que os efeitos de um projeto desta envergadura nunca podem ser estimados ao fim de
trés anos e que para se conseguirem obter resultados francamente positivos é necessario o
envolvimento da FOSJO no seu todo e, particularmente, da comunidade educativa (utentes,
docentes, colaboradores e familiares).
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ENQUADRAMENTO

O projeto educativo deve prever aspetos relativos aos valores que desejam instituir na escola e
a organizacgao, relacionando o que se propde na teoria com a forma de fazé-lo na pratica. O
projeto é um trabalho que se exige continuo e consistente, de modo que possa contribuir para o
desenvolvimento da crianca tornando-se essencial a existéncia de uma linha orientadora de
acdo. A equipa pedagdgica tem como base o projeto educativo que consiste na abordagem de
um determinado tema que vai ser trabalho ao longo do ano na creche e no jardim-de-infancia.
Este projeto deve nascer da prdpria realidade tendo como suporte a explicitacdo das causas, dos
problemas e das situagdes nas quais tais problemas aparecem, deve prever as condi¢des
necessarias ao desenvolvimento e a avaliacdo, deve ser uma agdo articulada de todos os
envolvidos com a realidade da escola. O projeto educativo e, o seu respetivo desenvolvimento
deve permitir as criancas a organizacdo das suas descobertas e ampliacdo dos seus
conhecimentos, permitindo que o seu desenvolvimento ocorra naturalmente e de forma natural
e integrada.

Com este projeto pretendemos atingir uma pratica intencionalmente dirigida ao
desenvolvimento integral da crianca.

O projeto educativo expressa assim, a reflexdo e o trabalho realizado em conjunto por todos os
profissionais do espaco educativo, no sentido de atender as diretrizes do Ministério da
Educacdo. O projeto educativo é a concretizacdo da identidade de uma escola e do
oferecimento de garantias para um ensino de qualidade e deve ser compreendido como
instrumento e processo de organizagao da mesma.

A biodiversidade é um conceito que abrange a variedade de formas de vida existentes na Terra,
incluindo plantas, animais, microrganismos e os ecossistemas de que fazem parte. Segundo a
UNESCO e o programa Educagcdo para o Desenvolvimento Sustentdvel, compreender a
biodiversidade é essencial para promover uma cidadania ativa e consciente, capaz de tomar
decisGes responsaveis em relacdo ao ambiente.

A abordagem educativa proposta baseia-se em teorias pedagdgicas que valorizam a
aprendizagem ativa, a observacdo direta e a exploracdo do meio natural, como defendem
Piaget, Vygotsky e Freinet. Através da experimentacdo e da participacdo em atividades praticas,
as criangas constroem o seu préprio conhecimento, desenvolvem o pensamento critico e
fortalecem a ligacdo afetiva com a natureza.

O projeto “Pequenos gestos, grandes colheitas”, enquadra-se e é resultado do desafio lancado
pelo Papa Francisco na sua enciclica “Laudado Si” (Sigla LS), de 24 de maio de 2015. Tratando-se
a FOSJO de uma instituicdo de matriz cristd com principios, valores e uma entidade prépria
seguird, neste projeto as principais linhas orientadoras da igreja realgadas pelo Sumo Pontifice,
no modo de contemplar, cuidar/guardar e cultivar os dons da Terra.

Deste modo, apresenta-se, uma breve sintese do documento papal que Ihe serviu de base. Este
documento de seis capitulos, acrescenta um novo contributo a doutrina social da igreja. Dirige-
se ndo sO aos cristdos, mas “a cada pessoa que habita neste planeta”, Francisco invoca a
solidariedade universal para unir toda a familia humana na busca de um desenvolvimento
sustentavel e integral.

O Papa prop&e o modelo de S. Francisco de Assis, de quem se aprende como sdo inseparaveis a
preocupacdo pela natureza, a justica para com os pobres, o empenhamento na sociedade e a
paz interior.
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A perda da Biodiversidade é outro dos problemas refletidos no documento. Entre os “lugares
que requerem um cuidado particular pela sua enorme importancia para o ecossistema
mundial”, Francisco menciona os “os pulmdes do planeta repletos de biodiversidade que sdo a
Amazonia e a bacia fluvial do Congo, ou os grandes lencdis freaticos e os glaciares”. Convida a
ndo “ignorar também os enormes interesses econdmicos internacionais que, a pretexto de
cuidar deles, podem atentar contra as soberanias nacionais.”

O deterioramento da qualidade da vida humana e da degradacdo social manifesta-se, por
exemplo, no “crescimento desmedido e descontrolado de muitas cidades que se tornaram
pouco saudaveis para viver”, seja pela poluicao seja pelo caos urbano. Convidando a refletir
sobre a «desigualdade planetdria”, Francisco recorda que o «ambiente humano e o ambiente
natural degradam-se em conjunto», atingindo os mais fracos. Problemas que «ndo encontram
espaco suficiente nas agendas do mundo». Por isso, recorda que “uma verdadeira abordagem
ecolégica sempre se torna uma abordagem social, que deve integrar a justica nos debates sobre
o meio ambiente, para ouvir tanto o clamor da terra como o clamor dos pobres”.

A solucdo, adverte, ndo passa pela “reducdo da natalidade”, que se quer atingir inclusive com
“pressdes internacionais sobre paises em vias de desenvolvimento”. Existe, acrescenta, uma
verdadeira “divida ecoldgica” entre Norte e Sul: “O aquecimento causado pelo enorme consumo
de alguns paises ricos tem repercussdes nos lugares mais pobres da terra”. “E necessario que 0s
paises desenvolvidos contribuam para resolver esta divida, limitando significativamente o
consumo de energia ndo renovavel e fornecendo recursos aos paises mais necessitados para
promover politicas e programas de desenvolvimento sustentavel”. “As regides e os paises mais
pobres tém menos possibilidade de adotar novos modelos de reducdo do impacto ambiental,
porque ndo tém a preparac¢do para desenvolver os processos necessarios nem podem cobrir os
seus custos”. Estas situa¢des exigem uma mudancga de rota, um “um sistema normativo que
inclua limites inviolaveis e assegure a protecao dos ecossistemas, antes que as novas formas de
poder derivadas do paradigma tecno-econdmico acabem por arrasa-los ndo sé com a politica,
mas também com a liberdade e a justica”. Francisco denuncia a “fraqueza da reagao politica e
internacional”, e “com muita facilidade”, o interesse econédmico chega a prevalecer sobre o bem
comum e manipular a informagdo para nao verem afetados os seus projetos».

“Os poderes econdmicos continuam a justificar o sistema mundial atual, onde predomina uma
especulacdo e uma busca de receitas financeiras” hoje, “qualquer realidade que seja fragil,
como o meio ambiente, fica indefesa face aos interesses do mercado divinizado, transformados
em regra absoluta”. Diante do esgotamento de alguns recursos vai sendo criado «um cenario
favoravel para novas guerras, disfarcadas sob nobres reivindicagdes.». a politica deve estar mais
atenta, mas o poder, ligado com a finanga, é o que maior resisténcia poe a tal esforgo.

O Papa reconhece que ha diversidade de opinides sobre a situacdo e sobre as possiveis
solucdes. E cita dois extremos: quem sustenta que “os problemas ecolégicos resolver-se-ao
simplesmente com novas aplicacdes técnicas, sem consideracdes éticas nem mudancas de
fundo” e aqueles a quem “o ser humano, com qualquer uma das suas intervengdes, sé pode
ameacar e comprometer o ecossistema mundial, pelo que convém reduzir a sua presenga no
planeta e impedir-lhe todo o tipo de intervencdo”. “Sobre muitas questdes concretas, a Igreja
ndo tem motivo para propor uma palavra definitiva e entende que deve escutar e promover o
debate honesto entre os cientistas, respeitando a diversidade de opinides. Basta, porém, olhar a
realidade com sinceridade, para ver que ha uma grande deteriora¢do da nossa casa comum.”
Assim sendo o projeto “Pequenos gestos, grandes colheitas” serd desenvolvido ao longo de trés
anos, estruturado em etapas progressivas:
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Ano 1: Descoberta da natureza préxima — plantas, insetos e pequenos animais do espaco escolar
e envolvente.

Ano 2: Exploragao dos ecossistemas locais — rios, florestas, jardins e parques naturais.

Ano 3: Acdo e responsabilidade ambiental — criacdo de projetos de preservacdo e sensibilizacdo
comunitaria.

Ao longo deste percurso, serdo integradas areas do curriculo pré-escolar e do 1.2 ciclo, como as
expressdes artisticas, a matematica, a linguagem e a ciéncia, de forma interdisciplinar e
significativa.

Este projeto procura, assim, formar criangas curiosas, observadoras e conscientes, capazes de
valorizar e proteger o mundo natural que as rodeia.

Consequéncias e causas da perda da biodiversidade e estratégias para a sua conservagao

Atualmente, a questdo ambiental é um tema que tem sido objeto de debate e analise,
frequentemente, no nosso quotidiano, pelos meios de comunicacdo, nas escolas, ou até
mesmo em conversas entre a sociedade. Entre os varios assuntos abordados neste tema tem-se
a biodiversidade. Conforme Ramos (2010) [...] o tema sociedade-natureza, suscitado pelo
pensamento ecoldgico recente, com suas diferentes conotagcbes politicas, normativas e
ideoldgicas, tem contribuido para ampliar o debate sobre as relacdes entre o ser humano e a
natureza e suas implicag¢des ético filosdficas, sociais, ambientais e também educacionais (p.67-
68).

Em 1992 na conferéncia das Nac¢des Unidas sobre ambiente e desenvolvimento, efetuada no
Rio de Janeiro (Tracana, 2009), foi mencionado em publico, pela primeira vez, o termo
biodiversidade ou diversidade biolégica. Este conceito ndo tem o mesmo significado para os
diferentes grupos sociais e, consequente, tem sido empregado de diversas formas, em
diferentes contextos (Gyllin, 2004). A definicdo do conceito biodiversidade muda consoante o
seu propdsito e a ciéncia que o adota (Mayer, 2006).

Em Portugal é o Regime Juridico da Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade o diploma
mais recente que descreve a biodiversidade como a “variedade das formas de vida e dos
processos que as relacionam, incluindo todos os organismos vivos, as diferencas genéticas entre
eles e as comunidades e ecossistemas em que ocorrem” (Decreto-Lei n.2 142/2008, de 24 de
julho).

O Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade partilha a mesma ideia sobre o
conceito definido anteriormente, na medida em que refere que a biodiversidade” é a variedade
de seres vivos do meio terrestre, marinho e de outros ecossistemas aqudticos incluindo os
complexos ecologicos de que esses organismos fazem parte. O conceito de Biodiversidade
abrange a diversidade ao nivel dos genes, das espécies e dos ecossistemas (Camara et al., 2018,
p. 110)

Lévéque (1999) partilha também a mesma ideia, defendendo que a biodiversidade é [...] a
variabilidade dos organismos vivos de qualquer origem, compreendendo, entre outros, os
ecossistemas terrestres, marinhos e outros ecossistemas aqudticos e os complexos ecoldgicos
dos quais eles fazem parte. Isso compreende a diversidade no seio das espécies entre as
espécies, bem como aquela dos ecossistemas (p.14).

De acordo com Correia (2007) no seu trabalho “Causas de Perda da Biodiversidade”, defende o
mesmo conceito quando explica que ele abarca dois conceitos diferentes: o numero de
individuos existentes e as diferencas entre individuos, podendo aplicar-se a trés niveis
hierarquicos: ao nivel dos genes, das espécies e dos ecossistemas.
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Assim, compreende-se que a biodiversidade corresponde ao conjunto da diversidade de
espécies vivas, animais, plantas, vegetais e seres humanos como parte da natureza, que de
certa forma encontra-se modificado pelo Homem, apesar de este a tentar proteger, mas
também A atual dieta europeia esta afetando a biodiversidade na Europa e em escala global. O
consumo de carne e laticinios é o principal fator de impacto, sugerindo que uma dieta
equilibrada e saudavel pode trazer beneficios ambientais e sociais. (p.390). Para além do
mencionado anteriormente, o turismo em massa e as consequentes atividades turisticas ndo
controladas no meio ambiente como, por exemplo, a exploragdo animal para fins comerciais e a
pegada humana em zonas protegidas surge como uma das principais causas de impacto na
biodiversidade na atualidade. O mesmo se pode comprovar quando Radam et al. (2016),
referiram que: (...) Medimos o turismo pelo numero de chegadas internacionais de turistas,
enquanto a perda de biodiversidade é medida pelo numero de espécies ameacadas - plantas,
mamiferos, pdssaros e peixes. Os nossos resultados indicam claramente o impacto negativo do
turismo na biodiversidade. Como o turismo depende da biodiversidade, ele se destruird se a
industria do turismo e as atividades relacionadas ao turismo forem deixadas sem controle e ndo
controladas pelas autoridades relevantes (p.171-172). Tendo em conta as causas apresentadas,
compreende-se que a extingdo das espécies é uma das grandes consequéncias da acdo
humana. Para que haja uma evolugdo positiva é necessaria a sustentabilidade ambiental nas
suas dimensdes ecoldgica, econdmica e socio—cultural (Oliveira, 2004; Primack; Rodrigues,
2001). Na pratica, uma das estratégias a adotar-se para combater a problematica supracitada
seria proteger-se as areas onde existe maior diversidade biolégica, e é nestas areas que existe
também maior diversidade étnica. Portanto, a protecdo dessas culturas em seu ambiente
natural permite a conservacdo tanto da diversidade cultural como da biolégica (Primack;
Rodrigues, 2001).

Uma outra forma encontrada para minimizar as perturbacdes criadas, é através da educacdo
(Dourado, 2007). A Educacdo Ambiental é também uma estratégia adotada em acbes de
conservacdo da biodiversidade (Rodrigues, 2007). Ela pode ser compreendida como um
processo educativo que, através da escola e de outras instituicdes é capaz de transformar e
sensibilizar os cidaddos, e de os levar a adquirir os conhecimentos e competéncias essenciais
para conservar e melhorar o meio ambiente (Loureiro et al., 2009; Nova, 1999 in Borges, 2007).
Segundo Madéximo-Esteves (1998), os objetivos gerais da educacdo ambiental passam por
adquirir novos conhecimentos, desenvolver capacidades e repensar atitudes e valores (p.52).
Consequentemente, a EA reflete-se no desenvolvimento de comportamentos, competéncias e
conhecimentos diversificados, que permitem aos cidadaos considerar o estado do nosso meio
ambiente, e de que forma poderemos atuar para o tornar mais sustentavel, sendo esta “uma
das finalidades da educacdo ambiental - preparar cidaddos cujas intervencdes, no complexo
ambiente em que a sua vida (e a dos outros) se desenrola, se traduzem em atos de respeito,
afeto e cuidado pelo seu ambiente, que também é dos outros” (Maximo-Esteves, 1998, p.129).

Em suma, é necessdria uma visdo holistica sobre os problemas ambientais provenientes dos
estilos de vida adotados pela sociedade atual. E necessario desenvolver competéncias para
fazer sistematicamente uma reflexdo e pensar criticamente sobre, por exemplo, o nosso tipo de
alimentacdo, consumo de bens, tipo de casa e forma como nos movimentamos, para que a
sociedade mude as suas atitudes e comportamentos e contribua para a sustentabilidade
ambiental.

A Educag¢ao Ambiental na Educagao Pré-Escolar
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A Educacdo Pré-Escolar significa a primeira “etapa da educagéo bdsica no processo de educagdo
ao longo da vida, sendo complementar da acfo educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita relagdo, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento equilibrado da
crianga, tendo em vista a sua plena inserc¢do na sociedade como ser autéonomo, livre e soliddrio”
(Ministério da Educacdo, 1997, citado por Almeida et al., 2005, p. 38).

E imprescindivel que, desde cedo, as criancas se cativem por aspetos do ambiente, bem como
em formas para o proteger, tal como referem as Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (OCEPE):

Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interacdo com o mundo que os rodeia. Ao
iniciar a educacdo pré-escolar, a crianca ja sabe muitas coisas e construiu algumas ideias ndo so
sobre o mundo social e natural envolvente, mas também sobre o modo como se usam e para
gue servem objetos, instrumentos e maquinas do seu quotidiano” (Silva et al., 2016, p.85).

No que refere a Educacdao Ambiental, as OCEPE afirmam que:

O contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observag¢Go sdo
normalmente experiéncias muito estimulantes para as criangas, proporcionando oportunidades
para refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas transformagbes e as
razoes por que acontecem. Este conhecimento poderd promover o desenvolvimento de uma
consciencializa¢@o para a importdncia do papel de cada um na preservagdo do ambiente e dos
recursos naturais.” (Silva et al., 2016, p.90)

Tal como referido anteriormente, e segundo as Orientacbes Curriculares para o Pré-escolar
(Silva et al., 2016), a tematica em questdo encontra-se na Area do Conhecimento do Mundo,
mais precisamente na componente alusiva ao Conhecimento do Mundo Fisico e Natural, que
conceptualiza o contacto das criancas com a natureza, como forma de promover o
desenvolvimento de uma consciencializagdo para a importancia da preservacdao do ambiente e
dos recursos naturais. Segundo o Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade,
na Educacdo Pré-Escolar na Area de Conhecimento do Mundo: pretende-se promover uma
sensibilizacdo para as diferentes ciéncias sociais e naturais, articulando-as e mobilizando
aprendizagens de todas as outras areas expressas nas OCEPE. A abordagem a esta drea implica
também, entre outros aspetos, a criacdao de habitos de respeito pelo ambiente e pela cultura,
criando-se uma inter-relacio com a Area de Formac3o Pessoal e Social. (Camara et al., 2018,
p.12)

Segundo Almeida (2002) a Educa¢dao Ambiental pode ser considerada um pouco complexa para
se trabalhar com criancas tdo pequenas, uma vez que estdo subentendidos na Educacdo
Ambiental alguns conceitos com elevado grau de generalizagdao. Todavia, de acordo com o
autor, cabe ao educador identificar problemas possiveis de serem abordados com o grupo de
criancas com que trabalha, partindo do meio mais préoximo e com o qual contactam. Assim, na
sua perspetiva, estes problemas ao serem reais para as criangas tornam mais facil a sua
compreensao e permite-lhes perceber que podem contribuir para modificar algo na sociedade.
Na mesma linha de pensamento Simdes (2013) argumenta que O jardim-de-infancia, deve
sensibilizar a crianga a construir valores que conduzam a uma convivéncia regular com o
ambiente e com as espécies que habitam o planeta, auxiliando-a a analisar criticamente
principios que tém levado a destruicdo inconsequente dos recursos naturais e de vdrias e
diferentes espécies (Simdes,2013, p.29).

Assim, é urgente preparar as criangas para o seu futuro como cidadaos, com capacidade de
refletir, atuar, saber usar o seu conhecimento e, essencialmente, saber viver em comunidade a
favor de um ambiente saudavel.

Os educadores possuem, deste modo, um papel essencial devendo cativar a atencdo das
criancas através de experiéncias positivas, proporcionando-lhe entusiasmo acerca desta
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tematica e trabalhando os mais diversos conhecimentos de modo que seja possivel agir
mediante os problemas existentes e que nos rodeiam. O mesmo vai ao encontro da ideia
defendida pelas OCEPE (Silva et al., 2016), cabe ao educador:

“criar oportunidades educativas que favorecam o desenvolvimento de comportamentos e
atitudes de respeito pelo ambiente e conservagcdo da natureza e a tomada de consciéncia da
importéncia do nosso papel na preservagdo dos recursos naturais. Estas aprendizagens vivem-
se e aprendem-se na a¢do conjunta e nas relagdes com os outros” (p.90).

A educacdo para as ciéncias comeca através daquilo que é mais préximo das criangas, como o
dia-a-dia e o seu meio envolvente. Tal como refere Fumagalli (1998), as criancas constroem, na
sua pratica social quotidiana, o conhecimento do mundo que as rodeia. Este autor menciona
ainda que “as criancas exigem o conhecimento das ciéncias naturais porque vivem num mundo
no qual ocorre uma enorme quantidade de fendmenos naturais para os quais a prépria crianca
deseja encontrar uma explicagao” (p. 17).

Segundo Reis (2008) nos primeiros anos, as ciéncias desenvolvem-se com “o estudo, a
interpretacdo e a aprendizagem sobre nds mesmos e o ambiente que nos rodeia, através dos
sentidos e da exploracdo pessoal” (p.15) e, mais tarde, as criancas passam de uma curiosidade
mais sensorial para uma curiosidade sobre o mundo e a sua exploracdo. De acordo com
Rodrigues et al. (2007) sdo varias as razdes a favor da Educacdo em Ciéncias desde os primeiros
anos de escolaridade, sendo elas: Responder e alimentar a curiosidade das criangas,
fomentando um sentimento de admiracdo, entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela atividade
dos cientistas; Ser uma via para a construcdo de uma imagem positiva e refletida acerca da
Ciéncia (as imagens constroem-se desde cedo e a sua mudanca ndo é facil); Promover
capacidades de pensamento (criativo, critico, metacognitivo,...) Uteis noutras areas/disciplinas
do curriculo e em diferentes contextos e situagdes, como, por exemplo, de tomada de decisdo e
de resolucdo de problemas pessoais, profissionais e sociais.

OBJECTIVOS

A natureza estd presente em tudo o que nos rodeia — nas plantas, nos animais, nas pessoas e
no ambiente em que vivemos. O Projeto: “Pequenos gestos, grandes colheitas”, pretende
despertar, desde cedo, o interesse e o respeito das criancas pelo mundo natural, promovendo
momentos de descoberta, cuidado e aprendizagem ao ar livre.

Ao longo de trés anos letivos, toda a comunidade educativa — criancgas, familias, equipa e
parceiros — sera convidada a observar, explorar e valorizar a biodiversidade, aprendendo a
cuidar da Terra e a reconhecer o papel que cada um tem na sua preservacao.

Objetivos Gerais

o Despertar a curiosidade e o gosto pela observacao da natureza e dos seres vivos;

e Compreender a relacdo entre o ser humano e o meio ambiente, promovendo atitudes de
respeito e cuidado;

e Valorizar a importancia das plantas e dos animais no equilibrio da vida;

e Incentivar comportamentos sustentaveis no dia a dia (reducdo de desperdicios,
reutilizacdo de materiais, poupanca de agua e energia);

e Envolver toda a comunidade educativa em experiéncias que aproximem a crianca da
natureza e da biodiversidade local.
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Objetivos Especificos

e Sensibilizar para a importancia e a necessidade da preservagao da biodiversidade;

e Reconhecer a existéncia de diversidade de seres vivos de grupos diferentes e distingui-
los;

e Conhecer diferentes animais, reconhecer as suas diferencas, caracteristicas e modos de
vida;

e Conhecer os cuidados a ter com os animais;

e Conhecer as plantas;

e Compreender a importancia das plantas;

e |dentificar as diferentes partes constituintes das plantas;

e Identificar espécies nativas/exoticas;

e Incentivar a observacao atenta dos pormenores das arvores;

e Aprender algumas curiosidades sobre as arvores;

e Manifestar comportamentos de preocupag¢ao com a conservagao da natureza e respeito
pelo ambiente;

e Fomentar a responsabilidade ambiental;

e Fomentar a ligagdo com a natureza;

e Incentivar a observagdo atenta a natureza;

e Promover diferentes metodologias cientificas, tais como: questionar, colocar hipéteses,
prever respostas, experimentar, recolher informacgdo, organizar e analisar informacdo e
por fim comunicar essas informacdes;

e Promover educacao ambiental e consumo consciente;

e Promover a conservagao;

e Desenvolver respeito e empatia pelos animais e pelas plantas

e Explorar o tema “Os Seres Vivos”, reconhecendo a diversidade de animais e plantas e as
suas caracteristicas;

e Descobrir o mundo das plantas, através da observacdo, cultivo e cuidado de espacos
verdes (horta, jardim sensorial, vasos ou floreiras);

e Compreender que o ser humano faz parte da natureza e tem a responsabilidade de a
proteger;

e Promover atividades sensoriais e experimentais que estimulem a curiosidade cientifica
desde a creche;

e Desenvolver o sentido de pertenga e responsabilidade através do cuidado com o
ambiente da escola.

1.2 Ano Letivo — Descoberta da natureza préxima — plantas, insetos e pequenos animais do
espaco escolar e envolvente.
Eixo central: A curiosidade e a descoberta.

Neste primeiro ano, o foco serd despertar o olhar curioso das criangas sobre o mundo natural
gue as rodeia — o que existe no jardim, no recreio, nas ruas e parques proximos.

As criancas serdo encorajadas a observar, tocar, cheirar e explorar diferentes elementos da
natureza, desenvolvendo o gosto por descobrir os seres vivos e os ambientes onde vivem.

Possiveis atividades:
e Observacado de plantas, insetos e pequenos animais;
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e Exploragdo sensorial de elementos naturais (folhas, flores, pedras, terra, dgua);
e Pequenos passeios para observar a natureza na vizinhanga;

e C(Criacdo de uma “drea da natureza” na sala;

e Registos em desenho ou fotografia das descobertas.

Aprendizagens esperadas:
e Reconhecer que existem muitos tipos de seres vivos;
e Desenvolver o gosto pela observacdo e pela descoberta;
e Valorizar o contacto com o ar livre e o ambiente natural.

2.2 Ano Letivo — Exploracdo dos ecossistemas locais — rios, florestas, jardins e parques naturais.
Eixo central: A responsabilidade e o cuidado.

Depois de descobrir, é tempo de aprender a cuidar. As criangas participam na criagdo e
manutenc¢ao de espagos verdes (como uma pequena horta ou jardim sensorial), observando o
crescimento das plantas e compreendendo as suas necessidades.

Através de gestos simples — regar, semear, limpar, alimentar — aprendem que todos os seres
vivos precisam de cuidados e que as suas acdes tém impacto no ambiente.

Possiveis atividades:
e Construgdo e manutengdo da horta do jardim de infancia;
e Plantagdo de flores e ervas aromaticas;
e Compostagem ou reciclagem de residuos organicos;
e Observacao do ciclo de vida das plantas;
e Histdrias, musicas e experiéncias sobre o cuidado com o planeta.

Aprendizagens esperadas:
e Desenvolver atitudes de responsabilidade e respeito pelos seres vivos;
e |dentificar o que as plantas e os animais precisam para viver;
e Participar ativamente em ac¢des que cuidam do ambiente.

3.2 Ano Letivo — Acdo e responsabilidade ambiental — criacdo de projetos de preservacao e
sensibilizagdo comunitaria.

Eixo central: A acdo e a partilha

No ultimo ano do projeto, o objetivo é partilhar aprendizagens e boas praticas com a
comunidade, fortalecendo o sentido de pertenca e cidadania ambiental.
As criangas serdo incentivadas a transmitir o que aprenderam, mostrando como pequenas
acdes podem fazer a diferenca na preservacado da natureza.

Possiveis atividades:
e Exposicdo ou feira ecolégica com trabalhos e produtos da horta;
e Parcerias com outras instituicdes (escolas, autarquia, associacdes ambientais);
e Campanhas de sensibilizacdo (reduzir desperdicios, poupar agua, reciclar);
e Criacdo de um “jardim da comunidade” ou plantacdo de arvores;
e Atividades de partilha com as familias e a comunidade local.
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Aprendizagens esperadas:
e Compreender que todos somos responsaveis pela protecao do ambiente;
e Valorizar o trabalho em grupo e a partilha de saberes;
e Demonstrar atitudes ecoldgicas e solidarias no quotidiano.

Em suma, o projeto “pequenos gestos, grandes colheitas”, pretende que cada crianca cres¢a em
contacto com a natureza, aprendendo a observar, cuidar e proteger o mundo vivo que a rodeia.
Mais do que um tema, € um caminho de sensibilizacdo e acdo, que se constrdi todos os dias,
em conjunto com as familias, a equipa educativa e a comunidade.

Recursos Humanos

Este projeto envolve toda a comunidade educativa, trabalhando em conjunto para criar
oportunidades de descoberta e aprendizagem:

Criangas: protagonistas do projeto, participando ativamente na observacdo, exploracdo e
cuidado da natureza;

Educadoras e Auxiliares: orientam e acompanham as atividades, integrando o tema da
biodiversidade nas rotinas e experiéncias diarias;

Familias: colaboram em atividades, partilham saberes e materiais naturais e participam na
construcdo de espacos verdes;

Direcao e Equipa Técnica: apoiam a organizacdo e articulacdo do projeto, assegurando a
ligagdo com parceiros e entidades locais;

Parceiros da Comunidade: contribuem com experiéncias, visitas, workshops e partilhas sobre a
natureza, agricultura, jardinagem e prote¢cdo ambiental.

Recursos Materiais

Para apoiar as atividades do projeto, serdo utilizados materiais simples, naturais e reutilizaveis,
que favorecem a criatividade e a consciéncia ecoldgica.

Materiais principais:

Sementes, terra, vasos e ferramentas de jardinagem adequadas as criancas;

Materiais naturais (pedras, folhas, paus, flores, conchas, areia);

Materiais reciclaveis (garrafas, embalagens, caixas de cartdo, rolos de papel, tecidos);
Instrumentos de observacao (lupas, frascos transparentes, copos medidores, regadores);
Materiais de registo (papel, pincéis, tintas, camaras fotograficas, tablets);

Materiais para experiéncias cientificas simples (dgua, copos, corantes, sementes, algodao).
Materiais partilhados pela comunidade: Familias e parceiros locais poderdao contribuir com
sementes, plantas, ferramentas, materiais reciclaveis, livros, fotografias e outros recursos que
enriguegam o projeto.

Parcerias

Enquanto instituicdo educativa inserida na comunidade eborense, a FOSJO reconhece a importancia
de desenvolver um trabalho articulado com diferentes entidades locais, potenciando a riqueza de
saberes, experiéncias e recursos disponiveis no territério.

A educacdo para a biodiversidade e para a sustentabilidade constitui uma dimensdo essencial da
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formacdo integral das criancas, promovendo desde cedo o respeito, o cuidado e a valorizacdo do
meio natural que as envolve.

Neste ambito, o estabelecimento de parcerias estratégicas com instituicdes e agentes da
comunidade assume um papel determinante na concretizacdo do projeto “Pequenos gestos,
grandes colheitas”.

Estas parcerias visam ndo sé o enriquecimento das praticas educativas dentro da instituicdo, mas
também a criacdo de pontes com a comunidade, promovendo o contacto das criangas com o
patriménio natural e cultural da regido, o desenvolvimento de atividades ao ar livre, oficinas
tematicas, visitas de estudo e iniciativas de sensibilizacdo ambiental.

Ao integrar este trabalho colaborativo no seu quotidiano, a FOSJO reforca a sua missdo educativa
de formar criancas atentas, participativas e ambientalmente conscientes, contribuindo para a
construcdo de uma cidadania ativa e responsavel. Simultaneamente, afirma-se como uma
instituicdo comprometida com o desenvolvimento sustentavel da cidade de Evora e com a
valorizacdo da biodiversidade que caracteriza o territério alentejano.

Desta forma, o trabalho em parceria constitui um pilar essencial do projeto traduzindo-se num
compromisso coletivo de educar para o respeito, a sustentabilidade e o futuro.

Parcerias e entidades envolvidas:

A concretizacdo do projeto educativo sobre biodiversidade assenta numa rede de parcerias locais e
regionais que contribuem para a sua qualidade pedagdgica, cientifica e comunitaria. Através da
colaboracdo entre a FOSJO e diversas entidades, pretende-se criar um conjunto de experiéncias
educativas significativas que aproximem as criancas da natureza e da biodiversidade presentes no
territdrio de Evora e do Alentejo.

Entre as entidades parceiras destaca-se a Universidade de Evora, instituicdo de referéncia na regido,
que podera colaborar através das suas unidades de investigacdo e ensino, nomeadamente o
Instituto de Ciéncias Agrarias e Ambientais Mediterranicas (ICAAM) e o Mediterranean Institute for
Agriculture, Environment and Development (MED). A participa¢do de docentes e investigadores
permitird garantir o rigor cientifico dos conteldos abordados, apoiar na elaboracdo de atividades
experimentais simples e promover a ligagdo entre o conhecimento académico e a pratica educativa.
O Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas (ICNF), através da sua direcdo regional do
Alentejo, constitui igualmente um parceiro fundamental. O seu contributo permitird enquadrar o
projeto nas politicas nacionais de conservacao, facultando informacdo sobre espécies e habitats
locais, bem como apoio técnico na realizacdo de atividades de observacdo e descoberta da
natureza, especialmente em areas protegidas préximas de Evora.

A Camara Municipal de Evora assume um papel relevante na ligacdo entre a instituicdo e a
comunidade, através dos seus servicos de educacdo e ambiente, dos projetos educativos locais
(PEL) e das acdes de voluntariado ambiental. Esta parceria permitird articular o projeto com as
dinamicas educativas municipais, potenciar recursos locais e promover a participacdo das familias e
da comunidade nas atividades da FOSJO.

A colaboracdo com associa¢des e organizacdes ndo-governamentais de ambiente, como a Quercus,
a Liga para a Protecdo da Natureza (LPN) e o GEOTA, contribuira para o desenvolvimento de a¢des
praticas de sensibilizacdo ambiental, oficinas tematicas e campanhas educativas adaptadas a
infancia, reforcando a ligacdo entre o quotidiano escolar e a cidadania ecoldgica.

A parceria com a Gesamb — Gestdo Ambiental e de Residuos, EIM, empresa intermunicipal
responsavel pela gestdo de residuos urbanos na regido de Evora, permitird abordar temas
relacionados com a reducdo, reutilizacdo e reciclagem, promovendo comportamentos sustentdveis
desde a primeira infancia e integrando a dimensdo da economia circular nas praticas institucionais.
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O envolvimento de museus e servicos educativos locais, como o Museu Nacional Frei Manuel do
Cenaculo, a FEA - Fundacdo Eugénio de Almeida e outras instituicdes culturais da cidade,
possibilitara o cruzamento entre patrimonio natural e cultural, criando oportunidades de
aprendizagem integradas e contextualizadas, que valorizam o territorio e a identidade local.

Por fim, a articulacdo com outras instituicdes educativas e agrupamentos de escolas do concelho de
Evora permitira partilhar boas praticas, promover intercAmbios pedagdgicos e assegurar a
continuidade das aprendizagens ao longo do percurso escolar das criancgas.

Em conjunto, estas parcerias fortalecem o compromisso da FOSJO com uma educacdo de
qualidade, participativa e ambientalmente responsavel, que reconhece a importancia da
comunidade como espaco educativo e da biodiversidade como patrimoénio essencial a vida.

Publico alvo

O projeto educativo dirige-se essencialmente as criangas que frequentam o colégio, abrangendo as
diferentes valéncias de creche e pré-escolar. Considerando as especificidades do desenvolvimento
infantil nestas faixas etdrias, as atividades e estratégias delineadas procuram responder as suas
necessidades de descoberta, exploracdo sensorial, experimentagdo e expressdao, valorizando o
contacto direto com a natureza e com os elementos do meio envolvente.

Na creche, o projeto assume um cardcter predominantemente sensorial e de familiarizagdo com a
natureza. Pretende-se proporcionar experiéncias que estimulem a curiosidade, o prazer pela
observacdo e a descoberta do mundo natural através dos sentidos — o toque, o som, o movimento
e as cores — favorecendo o desenvolvimento global e o bem-estar das criangas.

No pré-escolar, o projeto ganha uma dimensdo mais estruturada de conhecimento e de relagdo
com o ambiente. As atividades sdo concebidas para promover a observacdo atenta, o
guestionamento, a experimentacdo e o desenvolvimento de atitudes de respeito e cuidado pelos
seres vivos. Através de propostas ludicas e exploratodrias, procura-se fomentar a compreensao dos
ciclos da natureza, a valorizacdo da biodiversidade e a construcdao de habitos sustentaveis.
Paralelamente, pretendemos envolver as familias como parceiras ativas no processo educativo.
Reconhecendo o papel essencial da familia na formacdo de valores e comportamentos, pretende-se
promover a sua participacdo em atividades conjuntas, momentos de partilha e acdes de
sensibilizagao que reforcem a ligagao entre escola, casa e comunidade.

O presente projeto dirige-se ainda a comunidade educativa alargada, integrando os profissionais da
instituicdo — educadores, assistentes operacionais e técnicos — como mediadores e exemplos de
praticas sustentaveis no quotidiano escolar. A sua formacdo e envolvimento ativo sdo fundamentais
para garantir a coeréncia, continuidade e qualidade pedagodgica das acGes desenvolvidas.

Desta forma, o publico-alvo compreende um conjunto articulado de intervenientes — criangas,
familias, equipa educativa e comunidade local — que, em conjunto, contribuem para a construcado
de uma educagao ambiental de base sdlida, promotora de consciéncia ecoldgica, participagdo civica
e valorizacdo da biodiversidade como patriménio comum.

Areas e atividades a desenvolver

O projeto “Pequenos gestos, grandes colheitas” sera trabalhado de forma transversal, envolvendo
todas as areas de conteudo da educacdo pré-escolar e as dimensdes de desenvolvimento da
crianca na creche. A natureza e a biodiversidade serdo ponto de partida para aprendizagens
integradas, significativas e ligadas a vida real das criancas.
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Formacgao Pessoal e Social

Promover atitudes de respeito, cuidado e responsabilidade pelos seres vivos e pelo
ambiente;

Desenvolver o sentido de pertenca ao grupo e a comunidade, valorizando o trabalho
cooperativo;

Estimular a autonomia nas tarefas de cuidado com o espaco e com a natureza;
Promocgdo de comportamentos ecoldgicos no dia-a-dia da escola;

Discussdo sobre temas como as alterac¢des climaticas e a importancia da conservacao.

Exemplos de atividades:

Regras de cuidado com o jardim e a horta;

Acles ecoldgicas em grupo (regar, limpar, plantar);

Jogos e histdrias sobre o respeito pelos animais e plantas;
Limpeza de espacos exteriores, como jardins e patios.

Conhecimento do Mundo

Fomentar a curiosidade e o espirito de investigacao;

Observar, experimentar e formular hipdteses sobre fendmenos naturais;
Explorar os ciclos de vida, as estacdes do ano, as transformacdes da natureza e a
interdependéncia entre seres vivos.

Exemplos de atividades:

v

Observacdo de insetos, plantas e animais no espacgo exterior e nos arredores;

Foco em espécies especificas, como aves ou insetos;

Criacdo de habitats para a fauna local, como hotéis para insetos ou charcos;
Germinacgdo de sementes e acompanhamento do seu crescimento;

Experiéncias simples com dgua, luz, terra e ar;

Passeios de exploracdo do meio envolvente;

Construgao de uma horta pedagdgica para aprender sobre o ciclo de vida das plantas;
Construcao de um hotel de insetos: Com materiais naturais, como troncos ocos, pinhas e
bambu;

Instalagao de comedouros e bebedouros para aves: Com a ajuda das criangas, para
observar a sua visita.

Expressao e Comunicacao

A biodiversidade serd também fonte de inspiragdo para expressdes artisticas, motoras e
linguisticas, permitindo as criangas representar e comunicar o que observam e sentem em
relacdo a natureza.

Exemplos de atividades:

Construgao de animais e plantas com materiais naturais ou reciclados;

DramatizacBes e canc¢des sobre o ambiente e os seres vivos;

Pinturas com pigmentos naturais (terra, folhas, flores);

Registos graficos e verbais das observacbes e descobertas;

Criacdo de um album de familia: Com registos de observacdes feitas em conjunto;
Comemoragado de dias importantes para a natureza: Como o Dia Mundial da Terra ou da
Floresta.
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v Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

e Enriquecer o vocabulario relacionado com a natureza e o ambiente;

e Estimular a comunicacdo através da partilha de descobertas e observagoes;

e Desenvolver a expressao oral e a escuta ativa;

e Promocgdo de comportamentos ecoldgicos no dia-a-dia da escola.

e Discussao sobre temas como as alterac¢des climaticas e a importancia da conservacgao.

Exemplos de atividades:

e Conversas e rodas de partilha sobre o que se observa no jardim;

e Elaboracdo de murais, painéis e livros coletivos;

e Contos, poemas e adivinhas sobre a natureza;

e "Hora do Conto" no jardim: Histdrias sobre a natureza para despertar o interesse;

e Mural de biodiversidade: Com desenhos e colagens de plantas e animais;

e Criacao de "O Livro dos Animais da Escola": Com desenhos, fotografias e informacdes sobre
as espécies encontradas.

v' Dominio da Matematica
Aplicar nogdes matematicas em situagdes reais relacionadas com o projeto.

Exemplos de atividades:

e Contar sementes, folhas, flores ou plantas;

e Medir o crescimento das plantas com régua ou fita métrica;

e Organizar e classificar elementos naturais (tamanhos, cores, formas).

Metodologias

O projeto baseia-se em metodologias ativas, que colocam a crianca como protagonista da
aprendizagem, valorizando a curiosidade, a experimentagao e o contacto direto com o meio
natural.

v" Aprendizagem pela Descoberta
As atividades partem da observacdo e da curiosidade das criancas, promovendo a descoberta
autéonoma e o pensamento critico. O educador assume o papel de mediador, que escuta, orienta
e amplia as experiéncias.

v" Trabalho de Projeto
O tema da biodiversidade serd desenvolvido através de pequenos projetos que surgem do
interesse do grupo (ex.: “Como crescem as plantas?”, “Quem vive na horta?”, “De onde vem a
agua?”). Estes projetos envolvem todas as etapas: planear, investigar, agir e comunicar.

v Exploragdo Sensorial e Experiencial
O contacto direto com a natureza sera privilegiado — sentir, tocar, cheirar e observar sao
formas fundamentais de aprender na infancia. A horta, o jardim e o espacgo exterior serdo “salas
de aula vivas”.

v Participa¢do e Cooperagio
A participacao ativa das criancas, familias e parceiros é essencial. A aprendizagem constrdi-se
em grupo, através da cooperacao, da partilha e da responsabilidade conjunta.

v" Avaliag¢do Continua e Reflexiva

A avaliacdo serd formativa e continua, centrada na observacao direta e no registo das
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aprendizagens e atitudes das criancgas. Servira para ajustar as praticas, valorizar os progressos e
promover a reflexdo conjunta entre criancgas e adultos.

Avaliacdo do Projeto

A avaliagao do projeto “Pequenos gestos, grandes colheitas” sera continua, participada e
reflexiva, acompanhando o processo de aprendizagem das criancgas e o envolvimento de toda a
comunidade educativa ao longo dos trés anos letivos. Mais do que medir resultados, pretende-se
compreender percursos, valorizar progressos e refletir sobre as praticas, ajustando-as sempre que
necessario.

v Principios da Avalia¢3o:

e Formativa: a avaliacdo é parte integrante do processo educativo, servindo para orientar e
melhorar as praticas.

e Participada: envolve educadoras, criancas, familias e parceiros, valorizando diferentes
perspetivas.

e Qualitativa: centra-se nas atitudes, nas competéncias e nas experiéncias vividas, mais do
gue em resultados numéricos.

e Continua: decorre ao longo de todo o projeto, com momentos de observacdo, registo e
partilha.

v" Instrumentos e Estratégias de Avaliacdo:

e Observagao direta e sistematica das aprendizagens e atitudes das criangas;

e Registos fotograficos e escritos das atividades e descobertas;

e Painéis, portefdlios ou diarios de grupo, que documentam o percurso do projeto;

e Reunides de equipa educativa para reflexao e reajuste das praticas;

e Momentos de partilha com as familias, através de exposi¢des, murais, reunides e projetos
conjuntos;

e Autoavaliagdo institucional, no final de cada ano letivo, analisando o impacto do projeto
na vida da instituicdo e na comunidade.

-» Indicadores de Sucesso

Envolvimento ativo das criancas nas atividades e nas acGes de cuidado da natureza;
Adocdo de comportamentos ecoldgicos e sustentaveis na rotina escolar e familiar;
Participacao das familias e parceiros em iniciativas do projeto;

Melhoria da qualidade e valorizacdo dos espacos exteriores;

Integracdo efetiva da educagdo ambiental no curriculo da instituicdo.

26

0SJO|Mod.PJI.58/0




PAA.PE.01/0

PROJECTO EDUCATIVO 2025-2027
Considerac0Oes Finais

O projeto “Pequenos gestos, grandes colheitas” nasce do compromisso do Centro Infantil da FOSJO
com uma educacgdo integral, centrada na crianga, e alicercada nos principios das Orienta¢Bes
Curriculares para a Educagdao Pré-Escolar (Ministério da Educacdo, 2016) e nas Orientagdes para a
Creche (DGEST, 2021). Estes documentos sublinham a importancia de proporcionar as criangas
experiéncias significativas, baseadas na observagao, exploragdo e relagdo com o meio envolvente,
promovendo aprendizagens que integram o saber, o fazer e o sentir.

O Projeto “Pequenos gestos, grandes colheitas” pretende ser muito mais do que um conjunto de
atividades: ¢ um caminho de descoberta, cuidado e partilha que envolve toda a comunidade
educativa na construcdo de uma relagdo afetiva e responsavel com a natureza. Através das
experiéncias vividas, as criangas aprendem que fazem parte do mundo natural e que as suas agdes
tém impacto no planeta.

Ao longo destes trés anos, espera-se que:

as criancas desenvolvam o respeito e o gosto pela vida em todas as suas formas;

as familias se sintam participantes e inspiradas a adotar praticas mais sustentaveis;

a instituicdo consolide uma cultura educativa assente na sustentabilidade e na cidadania ecoldgica.
Este projeto é, acima de tudo, uma semente de consciéncia ambiental que se planta hoje para
florescer no futuro — nas criancas, nas familias e na comunidade.

Na creche, o contacto com a natureza assume um papel essencial no desenvolvimento global da
crianca, favorecendo o desenvolvimento sensorial, motor, emocional e social. O projeto oferece as
criangcas mais pequenas oportunidades de explorar livremente o ambiente natural, despertando a
curiosidade, o prazer da descoberta e o vinculo afetivo com o mundo que as rodeia.

No pré-escolar, a abordagem a biodiversidade ganha uma dimensdo mais intencional e
investigativa, permitindo as criancas formular hipdteses, observar fenémenos, cuidar de seres vivos
e compreender o impacto das suas agdes no ambiente. Desta forma, o projeto contribui para a
formacdo de atitudes de responsabilidade, respeito e cidadania ambiental, em consonancia com os
objetivos das OCEPE.

O educador tem um papel central neste percurso: é observador atento, mediador de aprendizagens
e facilitador de experiéncias. Cabe-lhe escutar os interesses das criangas, planear e organizar
contextos ricos e desafiantes, criar oportunidades de descoberta e envolver as familias e a
comunidade no processo educativo. A sua intervengao é feita com intencionalidade, respeito pelos
ritmos individuais e valorizacdo das aprendizagens espontaneas que emergem do contacto com a
natureza.

Ao longo deste projeto, toda a comunidade educativa — criangas, familias, equipa pedagdgica,
direcdo e parceiros locais — sera chamada a participar. O Centro Infantil da FOSJO reforga, assim, o
seu papel como espaco de crescimento, inclusdo e sustentabilidade, comprometido com uma
educacdo que forma cidaddos conscientes, sensiveis e responsaveis.

Mais do que um plano de atividades, “Pequenos gestos, grandes colheitas” representa uma filosofia
educativa: aprender com a natureza, cuidar do que é vivo e crescer com o mundo. Cada descoberta,
cada semente plantada e cada gesto de cuidado serdo parte de um legado que permanecera no
coracdo das criancas e da comunidade.
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