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Preambulo CONTEXTUALIZACAO DO PROJECTO PEDAGOGICO

A Instituicdo, assumindo-se como espaco privilegiado de EDUCACAO PARA
A CIDADANIA, desenvolvera a sua pratica no sentido da FORMACAO
INTEGRAL DO SER HUMANO e adoptara estratégias que permitam:

o Promover o sucesso escolar de todos, através de medidas que diluam as
desigualdades econdémicas e sociais e as dificuldades especificas de
aprendizagem (medidas do regime educativo especial; apoio dos servigos
especializados de apoio educativo);

o Contribuir para a proteccdo do meio ambiente e para a preservacao do
patrimonio cultural local;

o Proporcionar as criancas experiéncias que favorecam o seu
desenvolvimento sécio-afectivo, criando nelas atitudes positivas e habitos de
vida saudavel,

o Desenvolver atitudes de solidariedade e respeito mutuo e estabelecer
regras de convivéncia que contribuam para a sua educacgdo civica como
cidaddos responsaveis e intervenientes;

o Proporcionar as criancas a aquisicdo dos conhecimentos basicos /
competéncias essenciais que lhes permitam o prosseguimento de estudos;

o Contribuir para a melhoria da qualidade de vida escolar, nomeadamente
atraveés da humanizacéo e da gestao funcional dos espacos;

o Contribuir para a valorizagcdo do papel da Instituicdo no meio a que

pertence, recorrendo ao estabelecimento de parcerias com diferentes




entidades (Junta de freguesia de S. Mamede, escolas/agrupamentos da
cidade, Fundacdo Eugénio de Almeida, Universidade de Evora, Biblioteca
Publica de Evora, Camara Municipal de Evora);

o Promover actividades de articulacdo entre o pré-escolar, a familia e a

comunidade;

A - Lista dos alunos da sala

B - Constituicao da equipa

Educadora(s) de Infancia

Lisa Canelas/Ana Rita Torre Graciano

Auxiliares de Accao Educativa

Ana Alvarez

Representantes dos encarregados de educacéo

Efectivo: Mdnica Esteves

Suplente: Vania Prates

Professores das Actividades Extra Curriculares

Catequese — Ana Raquel Rei
Natacdo — To Pé e Antonio Pinto
Educacdo Musical- Isabel Rodrigues

C - Caracterizacao do grupo de criancas

1. Dados familiares




2. Caracterizacao do Grupo

A sala dos Sapinhos é constituida por um grupo de 19 criancas, com idades
compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos. Todas as criangas do grupo ja frequentaram
a sala dos sapinhos no ano anterior, sendo que 13 criangas frequentam esta sala
pelo segundo ano e 6 delas pelo terceiro ano.

A maioria das criancas necessita de apoio pontualmente na alimentacao,
assim como na higiene. A maioria ja controla dos esfincteres, havendo poucos
descuidos, e na sesta jA nenhuma crianca necessita de usar fralda.

O grupo é constituido por criangcas 2 criangas de 3 anos, 10 criancas de 4
anos criancas e 7 criangas de 5 anos. Todas as criancas ja frequentaram a sala de
jardim de infancia no ano anterior, apresentando ja alguma independéncia e
autonomia para cuidar de si, no entanto, apresenta maior ao tentar resolver
problemas e definir estratégias, mediante as dificuldades, que se deparam. O papel
de adulto é constantemente procurado, para resolver e tomar decisfes. Na area da

expressdo e comunicacdo, nomeadamente no dominio da educacao fisica, o

grupo € muito apreciador de jogos, embora tenha alguma dificuldade em
compreender regras. S6 com o desenvolver do jogo e recordar as regras, € que
consegue atingir os objectivos do jogo. No dominio da educacéo artistica (artes
visuais, jogo dramatico/teatro, musica, dan¢a) a maioria das criancas, as suas
producBes plasticas revelam que recorrem ao desenho, revelando ja um grande
investimento, quer ao nivel de figuras, quer ao nivel dos materiais e cores
utilizados. Nos momentos que podemos apreciar diferentes manifestacdes de artes
visuais, assim como de arte dramética, o grupo, na sua maioria mostra-se
interessado, atento e curioso. No que se refere a Muasica, o grupo demonstra
capacidade de interpretar com intencionalidade expressiva musical, por ultimo,
neste dominio da educacgéo artistica, a Danca. Consigo identificar na maioria do
grupo um interesse elevado, na capacidade de reflectir sobre os movimentos
ritmicos e coreografias que experimenta e observa. No dominio da linguagem e
abordagem a escrita, a sua capacidade na comunicacdo oral, é diversa,
conseguindo a maior parte das criangas compreender mensagens orais, e usar a
linguagem oral para comunicar de forma adequada. Sao grandes apreciadores de
histérias e de exploragdo autonoma de livros. No dominio da Matematica, a maior
parte das criangas ja consegue utilizar e interpretar os dados dos instrumentos

organizativos da sala (quadro das presencas, mapa do tempo, quadro de tarefas).



Na area do conhecimento do mundo, aos poucos, 0 grupo, homeadamente 0s
mais recentes na sala, ja comecam a tomar consciéncia da sequéncia temporal da
rotina, para tal € importante, que a rotina seja sempre a mesma, sem grandes
alteracdes. Aos poucos, 0 grupo vai estando em contacto com 0 processo de
desenvolvimento da metodologia cientifica, nas suas diferentes etapas (questionar,
colocar hipoteses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher
informacédo, e organizar e analisar a informacédo para chegar a conclusbes e
comunica-las), algumas criancas ja demonstraram terem interesse em participar
em projectos, outras criangas constroem o seu préprio projecto, contudo ainda ha
muitas criancas que nao se interessam ainda, por esta metodologia.

O meu papel, como educadora, sera entdo perceber os seus interesses e ter
em conta as suas propostas, para negociar com elas, o que sera possivel fazer, ou
para decidir em conjunto o que é de continuar ou 0 que esta terminado, para
passar a uma nova proposta. “Neste processo relacional, o/a educador/a apoia as
actividades escolhidas pelas criancas e a realizacdo das que propde; valoriza de
forma empatica os trabalhos apresentados pelas criancas, as suas descobertas e
as solucbes que encontram para resolver problemas e dificuldades; estimula quem
tem mais dificuldades em partilhar o que pensa; modera debates e negociacdes;
propde ainda ideias que levem as criancas a terem vontade de melhorar o seu

trabalho.” (in Orientacfes Curriculares para a Educacéo de Infancia)

Com base nas observacfes no primeiro més de actividades, devo destacar
que ainda se vive o “Eu”, o egocentrismo esta ainda muito instalado nas criancas
de 3 anos, sendo que as criangas de 4 e 5 anos ja conseguem “ceder’ e
compreender regras, assim como responsabilizar-se pelas suas atitudes e tarefas
assumidas. Estes ultimos serdo aspetos que terei de trabalhar mais intensivamente
com as criangas de 3 anos. O beneficio comum e o bem-estar comum serdo

também as directrizes, para este ano lectivo.



3. Organizacgéo do tempo

“O tempo educativo tem uma distribuicdo flexivel, embora corresponda a
momentos que se repetem com uma certa periodicidade. A sucessao de cada dia,
as manhas e as tardes tém um determinado ritmo, existindo, deste modo, uma
rotina que é pedagdgica porque é intencionalmente planeada pela educadora.” (in
Orientac®es Curriculares para a Educacéao de Infancia)

Este ritmo permite que, a crianga progressivamente se aproprie de referencias
temporais, que S&80 securizantes e que servem para compreender o tempo,
passado, presente e futuro.

Assim sendo, a rotina diaria da sala dos Sapinhos organiza-se da seguinte forma:

7h - 9h - Acolhimento da sala de acolhimento
9h - 9h30 - Ida para a sala dos sapinhos e preparag¢ao das criangas
9h30 - 11h45 - Desenvolvimento das actividades dirigidas e das actividades livres
11h45 - 12h00 — Arrumagao e preparagao para o almogo
12h-12h45 - Almogo no refeitdrio da instituicao
12h45-13h15 - Higiene (para as criangas que vao para a sesta) /
Brincadeira livre o patio exterior / quintal
13h15-15h00 — Regresso a sala. Higiene oral.

Desenvolvimento das actividades dirigidas e das actividades livres.
13h15-14h45h — Repouso para as criangas que necessitem, na sala das Joaninhas
14h45h-15h00- Higiene e preparag¢do para lanche
15h00 —15h30h — Lanche refeitdrio da instituicao

15.30h - 15h45- Regresso a sala dos sapinhos e higiene oral

(Quando o clima estiver propicio ficaremos no pdtio/quintal até as 16h00)

16h00-17h00 — Desenvolvimento das actividades dirigidas e das actividades livres.
Término de trabalhos iniciados no periodo da manha.

17h00-18h30 - Ida para o acolhimento (desenvolvimento de actividades



programadas neste espago) e reencontro com os pais.

4. Organizacéo do espaco

A organizacao do espaco da sala é a expressao das inten¢des da educadora da
dindmica do grupo. Importa destacar que, as modificacdes, que poderdo ocorrer
durante o ano, serdo de acordo as necessidades e evolu¢do do grupo de criancas.
O conhecimento do espaco e das suas possibilidades € uma condicdo do
desenvolvimento da independéncia e da autonomia da crianga e do grupo, por isso
€ essencial que a crianga entenda a forma como esta organizado e podera ser
utilizado. Esta apropriacdo do espaco possibilita fazerem escolhas, e de utilizarem

0s materiais de diferentes maneiras.

Desta forma, atendendo as necessidades e caracteristicas das criancas deste

grupo a sala encontra-se dividida em oito areas principais: “Area _da Casinha”;

“Area da Loja”, “Area da garagem”; “Area da pintura”; “A Area do grande grupo’;

“Area da escrita”; “Area dos jogos de mesa”, e a “Area da Biblioteca”.

Na area da casinha encontra-se uma cozinha, uma mesa com quatro bancos

e materiais alusivos, a esse jogo simbdlico e um cesto com roupas e aderecos.
Neste espaco pretende-se que a crianga exteriorize a sua maneira de ser e que
imite os adultos que |he sao familiares, dando largas as suas emocdes,
sentimentos, desejos e preferéncias.

A area da loja é ao lado da area da casinha e nela encontra-se uma

pequena mercearia com varios alimentos para vender, embalagens vazias de
produtos alimentares, cestos e sacos para transporte dos produtos. Possui também
uma caixa registadora com notas e moedas em cartolina, através das quais as
criancas poderdo comecar a perceber a relacdo entre o custo/valor associado a
cada produto e trabalhar as no¢cdes numéricas.

A area da garagem dispfe de caixas nas quais se encontram, carros de

diferentes tamanhos, animais, figuras/ bonecos em pvc, arvores e cercas em
plastico, malas das ferramentas e bonecos de borracha e um escorrega em pvc.
Nesta area também estad disponivel um tapete, no qual também se realiza a

exploracdo de historias, dramatizacdes, e conversas em grande grupo. Na zona do



tapete também estdo afixados os instrumentos organizativos, como o0 mapa das
presencas, calendario e das tarefas.

Na &rea da pintura esta disponivel um placar da pintura, que comporta duas

criancas, a pintarem em simultdneo e um quadro de giz/quadro branco Nesta area
estd um lavatorio com agua corrente, que permite a higienizacéo do local.

As areas atras descritas localizam-se numa sala que muito ampla, com uma
janela com acesso a rua, e duas janelas com acesso & marquise. E um espaco
muito arejado e com muita luminosidade.

As seguintes areas descritas localizam-se na sala de entrada, para a sala dos
sapinhos. Tem duas janelas de acesso a rua, também dispde de muita
luminosidade. Nesta parte da sala, temos quatro mesas (mesa azul, mesa amarela,
mesa verde e a mesa vermelha), com a capacidade de seis criangcas em cada uma

bY

delas. Estas mesas servem de apoio aos a area dos jogos de mesa, recorte,

colagem, carimbagem, desenhos, modelagem e trabalhos dirigidos e autbnomos.
Sao utilizados dois moveis para arrumar os varios jogos de mesa. As mesas
servem para nos reunimos na hora de comer a fruta e na hora da actividade de
enriguecimento curricular - “Despertar da fé”

A area da escrita localiza-se junto do computador e tem uma mesa que

comporta duas criancas ao mesmo tempo. Tem dois pequenos moveis com
separadores/gavetas com variadas letras do alfabeto em papel com as quais as
criangas podem fazer colagem de letras e formar palavras. Tem um dossier com
varios ficheiros de apoio com imagens e a respetiva descricdo. Neste espaco
também estdo cadernos individuais onde as criancas podem escrever/desenhar
livremente ou utilizando os ficheiros de palavras. Também tem jogos/quadros de
iman com letras para formar palavras. Possui também varios lapis de carvdo e
material de suporte a escrita. Nesta area também podem ser realizados jogos de
mesa que estejam relacionados com a escrita (ex: molas de madeira com letras
para formar palavras).

A “Area da biblioteca” localiza-se perto da area da escrita. Tem almofaddes

grandes, contudo também podem utilizar as mesas, como apoio de ver livros e
albuns de fotografias e explora-los livremente.

Nas criangas tem sido emergente a ideia de fazermos uma area das ciéncias

na sala, pois sédo bastante curiosas, gostam de observar, desenhar, registar,
experienciar diferentes situacdes e objetos, pelo que iremos ao longo do ano letivo

desenvolver esta ideia e construir esta nova area. Pensamos que ao lado da area



da pintura seria uma boa hipétese, pois € uma zona bastante luminosa e que tem
uma mesa e um movel de apoio.

A casa de banho para o grupo localiza-se na passagem, para as restantes
salas da instituicdo (sala dos peixinhos e dos ursinhos). Dispde de trés sanitas,
cada uma numa divisdo, com porta, e de trés lavatérios com um estrato para
facilitar o acesso as criancgas.

A sala de actividades tem soalho flutuante, o que possibilita a manutencéo
do calor na sala (Inverno). E bastante iluminada, visto possuir trés janelas que
fazendo ligagdo com o exterior e uma janela de sacada para a marquise.

Os placares colocados ao longo da sala permitem fixar os trabalhos das
criancas. As tomadas eléctricas possuem um sistema de seguranca. Toda a sala

esta equipada com material didactico.

5. Observacgoes:

D - Caracteristicas especificas do grupo

Alunos que beneficiam dos Servigos de Psicologia

N&o se verifica a necessidade de nenhuma crianca usufruir deste tipo de servico

Alunos com dificuldades de adaptacao

N&o se verifica esta situagdo em nenhuma crianga

| Alunos com Necessidades Educativas Especiais (ao abrigo do Dec-Lei 3/2008) ]

N&o se verifica esta situagdo em nenhuma crianga




Alunos com Programa Educativo Individual (PEI)

N&o se verifica esta situagdo em nenhuma crianga

E - Definicdo do Projeto Pedagdgico

1. Definicdo dos Objectivos Operacionais

A crianca devera ser entendida como um ser Gnico, cCOmMO umM percurso
individual e singular de desenvolvimento e aprendizagem. Devera ser encarado
como sujeito e agente do processo educativo, partindo das suas experiéncias,
competéncias e dos seus saberes, de modo a que possa desenvolver todas as
suas potencialidades. Devera ser igualmente encarado como tendo um papel activo
e principal agente na construcdo da sua aprendizagem. Direito esse que decore
dos direitos de cidadania, que lhe sdo reconhecidas pela Convencao dos Direitos
da Crianca (1989), nomeadamente o direito de ser consultada e ouvida, de ter
acesso a informacdo, a liberdade de expresséo e de opinido, de tomar decisdes em
seu beneficio e do seu ponto de vista ser considerado. Deste modo cada crianca
aprende a defender as suas ideias, a respeitar as dos outros e, simultaneamente,
contribui para o desenvolvimento e aprendizagem de todos (criancas e

educadoras).

«Consideram-se as “areas de conteudo” como ambitos de saber, com uma
estrutura prépria e com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de
aprendizagem, ndo apenas conhecimentos, mas também atitudes, disposi¢es e
saberes-fazer. (...) A perspectiva holistica, que caracteriza a aprendizagem da
crianga e que esta subjacente ao brincar, estara também presente na abordagem
das diferentes areas de contetdo.» (in Orientagdes Curriculares para a Educacao
de Infancia) deveremos entender o brincar a actividade natural da iniciativa da
crianga, uma actividade rica e estimulante, que promove o desenvolvimento e a

aprendizagem e se caracteriza pelo elevado envolvimento da crianga, demonstrado



através do prazer, concentragcdo, persisténcia e empenhamento a aquando da
brincadeira. Sendo o brincar, um meio privilegiado para promover a relacdo entre
criangas e entre estas e os adultos da sala, facilitando o desenvolvimento de
competéncias sociais e de comunicacdo, assim como o dominio progressivo da
expressao oral, parece-me importante reflectir sobre a sua importancia e papel do
desenvolvimento da crianca. Ao observar e envolver-me no brincar das criancas,
permite-me, como educadora conhecer melhor as criangcas, 0Ss seus interesses,
podendo encoraja-las, colocar-lhes desafios as suas descobertas. Este
conhecimento permite-me planear com intencionalidade, aliado a curiosidade e
desejo de aprender da crianca, dando lugar a processos intencionais de exploracéo
e compreensdo da realidade, em que varias actividades se interligam com uma
finalidade comum, através de projectos de aprendizagem progressivamente mais
complexos. A possibilidade de integrar diferentes areas de desenvolvimento e de
aprendizagem e ao mobilizar diversas formas de saber, tentando como objectivo
central promover a construcdo de alicerces para uma aprendizagem ao longo da
vida.

Desta interaccao e articulagéo entre as iniciativas das criancas e as propostas
do adulto, o brincar proporciona a capacidade de ter iniciativas, de fazer
descobertas, de expressar as suas opinides, de resolver problemas, a persistir nas
tarefas, a colaborar com os outros, a desenvolver a criatividade, a curiosidade, o
gosto por aprender, atravessando todas as é&reas de desenvolvimento e
aprendizagem na educacdo de infancia. Tudo isto contribui para que a crianca

aprenda com sucesso, isto é, aprenda a aprender.

A intencionalidade educativa revela-se através da disponibilidade de um
ambiente culturalmente rico e estimulante, assim como do desenvolvimento de um
processo pedagdgico coerente e consistente, em que as diferentes experiencias e
oportunidades de aprendizagem tém sentido e ligacdo entre si. As relacdes
afectivas estaveis, em que a crianca € acolhida e respeitada, promovendo um
sentimento de bem-estar e vontade de interagir com 0s outros e com 0 mundo.
Desta forma a minha op¢ao pedagdgica, metodologia que optei, por trabalhar com
este grupo de criancas é a Pedagogia de Projecto.

A abordagem ao trabalho de projecto com criancas em idade pré-escolar, é
uma metodologia de trabalho cuja esséncia se reflecte na envolvéncia profunda e
participagdo activa das criancgas, tendo por base as necessidades, assim como das

suas questdes sobre uma problematica. Sera relevante fundamentar o que se



designa, e no que se baseia esta metodologia de trabalho de projecto,
nomeadamente Pedagogia de Projecto.

Destaco a extrema é importancia que é “ler” e a interpretar o grupo, com que
nos encontramos. Sendo essencial respeitar as suas fases de adaptacdo e o
periodo de exploracdo necessario, a sua integracdo no contexto onde se
encontram. Ao respeitar este periodo, as probabilidades de desenvolver um
projecto significativo e com sucesso, com as criancgas, serdo sem davida, maiores.
Um dos factores primordial recai no facto, do mesmo necessitar de ser
emocionalmente significativo, concreto, reforcando que deverd sempre partir da
experiencia imediata das criancas.

As conexdes entre o processo e 0 produto potenciam, em muito, a
aprendizagem construtiva, reconhecendo que as criangas sao agentes activos na
construcdo do seu préprio conhecimento, integrando a nova informacdo no seu
esquema mental e representando-a de uma maneira significativa.

No processo de aprendizagem é importante envolver e fazer conexdes e
relacionar os sentimentos, as ideias, as palavras e acg¢bes. A construgcdo de
conexbes e relacdes entre as criancas, pais, professores e comunidade é
primordial para a constru¢do da crianca como o todo.

A importancia dos tipos de documentos utilizados, como forma de registar as
conexdes, a evolucdo no projecto e os trabalhos resultantes dos mesmos,
nomeadamente 0os movimentos corporais, os portfolios, as fotografias, as historias,
0S registos escritos, as pinturas, as construcdes, o0s trava-linguas, entre tantas
outras obras culturais produzidas pelas criancas. Este tipo de documentacéo
permite-nos observar, a forma de entender as reac¢fes das criangas, perante as
actividades, assim como oferece um modo sistematico das criangas revisitarem as
suas experiéncias e depois reconstrui-las e reinterpretd-las de um modo mais
profundo. Este tipo de registo da as criancas um senso de permanéncia, assim
como é essencial a memoéria, para manter o clima de projecto ao longo do tempo,
relembrando e actuando como um fio condutor do préprio projecto.

Continuo a destacar a necessidade de ser flexivel, assim como ter a
urgéncia de ampliar caminhos possiveis e aprender a desenhar alternativos, aos
inicialmente projectados.

A metodologia de trabalho de projecto € um caminho de exigéncia, ndo de
facilitismo. No qual temos de criar meios, para que as criangcas aprendam a
interpretar a realidade, o que observam, o que pesquisam, o que aprenderam. Que

aprendam a argumentar o que querem saber mais e porqué, e a relacionarem o



gue ja sabem com as aquisicbes novas, a estabelecerem as conexdes. Para que
isto aconteca ndo se deve espartilhar o sentido, a intencionalidade educativa. As

criancas deverdo ter acesso a maxima complexidade da obra

Para além de regular a minha pratica pedagoégica, na Metodologia de Trabalho
de Projecto, outros sao os principios da minha ac¢éo educativa, nomeadamente 0s
principios presentes nas Orientac6es Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, e

na Lei-Quadro da Educacao Pré-escolar, que visam o desenvolvimento global da

crianga, respeitando as suas

caracteristicas

individuais, potenciando

comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e diversificadas.

OBJECTIVOS OPERACIONAIS
- explorar o préprio corpo e identificar partes,
construindo progressivamente uma imagem
positiva de si mesma;
- Expressar as suas emocgfes e reconhecer
as dos outros;
- Adquirir a coordenacdo e o0 controlo
dindmico do préprio corpo em actividades
sensoOrio -motoras sentindo gosto e prazer
nelas;
- Saber participar nos grupos com guem se
relaciona, expressando 0s seus sentimentos
no ambito de relagcbes afectuosas e
equilibradas;
- Observar os animais e as plantas do seu
meio mais préximo, questionando e
relacionando as aprendizagens realizadas;
- Compreender e utilizar de forma a
linguagem oral e escrita para comunicar;

- Apreciar escutar historias e cancoes;

- explorar livremente técnicas de expressao
plastica;

- Utilizar
matematica.

as possibilidades lbégicas da

INDICADORES DE AVALIAC;AO
Identificar o  préprio corpo e
movimentar-se ao som da musica;
relaxar; imitar acgoes;

Manifestar sentimentos e emocdes;

Vivenciar os sentidos: cheirar, escutar,
apalpar, saborear, ver; Caminhar,
subir e descer escadas, puxar, chutar,
pedalar

Expressar emocdes positivas durante
este contacto;

Revelar atencao e interesse; observar
0 Seu meio, questionar ;

Compreender ordens simples;
aumentar e diversificar 0 seu
vocabulario, compreender a funcéo da
escrita;

Escutar histérias e lengalengas; iniciar
a interpretacdo de imagens e construir
histérias

Manipular diferentes materiais e
utensilios; observar a cor, forma,
textura e tamanho dos objectos e
materiais;

separar ou juntar diferentes objectos
mediantes diferentes caracteristicas,
fazer  contagens, relacionamento
termo a termo.



1.1 — Contextualizacdo com o Projecto Educativo

“O Projecto “Cuidar da Natureza, a nossa Casa Comum” enquadra-se e €
resultado do desafio langcado pelo Papa Francisco na sua enciclica “Laudato Si”
(Sigla LS), de 24 de Maio de 2015. Tratando-se a OSJO de uma instituicdo de
matriz cristd, com principios, valores e uma identidade propria seguira, neste
Projecto, as principais linhas orientadoras da Igreja real¢cadas pelo Sumo Pontifice,
no modo de contemplar, cuidar/guardar e cultivar os dons da Terra”. (in Projecto
Educativo OSJO)

O nosso Projecto Educativo apresenta-se com uma duracdo de 3 anos
(2016-19), e tem como objectivo a conquista de uma maior consciencializacdo em
relagdo a preservacdo do nosso planeta, incentivando a educacdo ambiental e o
desenvolvimento sustentavel, dinamizando iniciativas que tenham um “caracter
informativo e pratico que possam conduzir, hum futuro préximo, a accdes e
tomadas de decisdo assertivas no que ao Ambiente diz respeito.” (in Projecto
Educativo OSJO)

No que se refere as tematicas, que foram consideradas mais relevantes e a
serem tratadas pelos utentes da infancia, assim como os utentes do lar, suas
familias e funcionarios da instituicdo, foram as seguintes: Agua, Residuos,
Energia, Florestas, Agricultura e Espécies em vias de extingdo. Serdo
tematicas que, mediante o interesse e as oportunidades: visitas (culturais, sociais,
investigativas), parcerias (com autarquias e organismos ambientais e de residuos),

descobertas e sociedade (problemas novos e solucdes/accdes recentemente

encontradas), poderdo ser trabalhadas. Devera nunca ser esquecida a
transversalidade das tematicas, pois possibilita a exploracdo de varias areas,
nomeadamente area técnica, cientifica e civica, no contexto ambiental.

A envolvéncia dos familiares e da comunidade serd& um dos nossos
principais objectivos, partilhando trabalhos e ac¢des, que promovam a educacao
para a sustentabilidade e para a cidadania. A todos eles, e a ndés como
funcionarios, sera lhes dirigido “o desafio de se habituarem a participar nos
processos de decisdo e a tomarem consciéncia da importancia do Ambiente no
dia-a-dia da sua vida pessoal, familiar e comunitaria.” (in Projecto Educativo OSJO)

O nosso projecto ambiciona que deixemos, em cada um dos que
passam por nos, uma semente de desejo de mudanca. Mudanca de consciéncia a
todos os niveis que prejudiqguem o proprio e os outro. Uma mudanca de rota, uma

mudanca de habitos pouco saudaveis. “E preciso comegar desde pequeno a fazer



escolhas quotidianas. O documento recorda o papel educativo da familia no

cuidado pela vida e o uso correcto das coisas.” (in Projecto Educativo OSJO)

2- Conjunto de Estratégias e métodos

As competéncias e estratégias que apresento irdo sendo trabalhados ao longo
do ano, sem uma ordem previamente definida, ja que o0s projectos seréo
emergentes e advirdo do interesse e desejo das criangas. Apresento alguns
exemplos de actividades/ estratégias possiveis para desenvolver as areas de
conteudo, mas tal ndo significa que esses exemplos de actividades ndo possam
dar lugar, a outras que se possam afirmar como mais estimulantes e desafiadoras
para as criangas.

Importa esclarecer que todas as competéncias e dominios sdo igualmente
importantes para o desenvolvimento integral das criancas, e que todas elas devem
ser trabalhadas de uma forma integrada e articulada, sem privilegiar umas e

descurar outras.



Areas de
conteldo

Componentes
Aprendizagens a promover

Estratégias

Area de Formacdao Pessoal e Social

-

Construcdo da Identidade e da
Autonomia

- Conhecer e aceitar as suas
caracteristicas pessoais e a sua
identidade social e cultural;

- Reconhecer e valorizar lagos de
pertenca social e cultural.

Independéncia e autonomia

- Saber cuidar de si e
responsabilizar-se pela sua
seguranga e bem-estar;

- Ir adquirindo a capacidade de fazer
escolhas, tomar decisbes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o
seu bem-estar e o dos outros.

Consciéncia de Si como
aprendente

- Ser capaz de escutar diferentes
estratégias para  resolver as
dificuldades e problemas, que se lhe
colocam;

- Ser capaz de participar nas
decisbes sobre o seu processo de
aprendizagem;

- Cooperar com outros Nnos processos
de aprendizagem.

Convivéncia democratica e
cidadania

- Desenvolver o respeito pelo outro e
pelas suas opinides, numa atitude de
partilha e de responsabilidade social;
- Respeitar a diversidade e
solidarizar-se com 0s outros;

- Desenvolver uma atitude critica e
interventiva relativamente ao que se
passa no mundo, que a rodeia;

- Conhecer e valorizar manifestacdes
do patriménio natural e cultural,
reconhecendo a necessidade da sua
preservacgao.

e Promover debates, troca de ideias,
dialogos, apoiando a crianga a expressar
opinides sobre o que vé&, ouve e sente,
através do diadlogo e da escuta do outro.
Ajudar a reflectir e articular os diferentes
contributos e ajudar o grupo a chegar a
novas conclusdes, e a construcao
conjunta do pensamento.

e Alarga as referéncias culturais das
criancas, possibilitando o contacto com
os diferentes recursos e formas de
cultura (visitas a museus, a exposicoes,
pesquisas em bibliotecas e pesquisas on-
line);

e Organizar a sala, as areas e 0s materiais
com as criangas, para que estas se
apropriem dos espagcos e das suas
potencialidades,

¢ Criar instrumentos de regulacao (mapa

das tarefas, mapa das presencas, regras
da sala, mapa de actividades) para o
grupo e com o grupo, de forma a
incentivar as criangas as suas
proprias escolhas, assim como regulem
0 comportamento e a resolucdo de
problemas

e Apoiar e estimular as criangas a fazer
conexfes entre as velhas e as novas
aprendizagens

e Incentivar a tomada de decis&o individual
e colectivo e a resolucdo de conflitos
pelo didlogo;

e Dialogar com as criangas sobre o modo
como vém a diferenca (género, cultura,
etnia,...) apoiando-as a compreender
situacdes de injustica ou discriminacéo e
a propor solugdes;

e Promover uma escuta activa acerca do
que as criancas dizem, apoiando as suas
explicitacbes e incentiva a sua
participagcdo activa nas conversas;

e Sensibilizar para a proteccdo da
natureza, animal, assim como de cuidar
aos bens culturais




Area da Expressao e Comunicacao

Areas de Componentes Estratégias
contetdo Aprendizagens a promover
Jogos e Planear e proporcionar as criangas
- Cooperar em situagfes de | actividades no exterior e no espago
jogo, seguindo orientacbes ou | cOm materiais que desafiem as suas
8 regras destrezas:
A7
"'o' Deslocamentos e equilibrio
i - Dominar movimentos que | -Exploragcdo de jogos com regras, a
3 implicam deslocamentos e | pares, em pequeno grupo e individual,
= equilibrios como: trepar, correr, | percursos gnimicos;
| saltitar, deslizar, rodopiar, saltar
s de pés juntos ou num sé pé, | - Exploracdo de areas com
o saltar obstaculos, baloicar, | equipamento fixo (parque infantil,
= rastejar e rolar bancos de jardim, escadas
5 | |
&) Pericias e Manipulacdes

- Controlar movimentos de
pericia e manipulacdo como:
lancar, receber, pontear, lancar
em precisao, transportar, driblar e
agarrar

e Possibilitar as criancas diferentes
jogos, fazendo eles estarem atentos as
dindmicas de interac¢cdo no grupo,
proporcionando situacdes de ganho e/ou
perda.

Dominio da Educacao Artistica

Artes visuais

- Desenvolver capacidades
expressivas e criativas atraves de

exploracdes e producoes
plasticas

- Reconhecer e mobilizar
elementos da comunicacao

visual, tanto na producdo e
apreciacdo das suas producoes,
como nas imagens que observa

- Apreciar diferentes
manifestacdes de artes visuais, a
partir da observacdo de varias
modalidades expressivas
(pintura, desenho, escultura,
fotografia, arquitectura, video,
etc...) expressando a sua opiniao
e leitura critica.

e Proporcionar contacto com materiais
estimulantes, diversos e de qualidade,
gue permitam a utilizacdo de diferentes
modalidades expressivas;

e Apreciar e comentar com as criangas
0S seus proprios trabalhos realcando a
nobilizagao de elementos de
comunicagéo visual (a cor, a textura, as
formas geométrica, as linhas, a figura
humana, as tonalidades, a desproporcdo
e a proporc¢ao natural);

e Proporcionar a observacdo de
diferentes formas visuais, de diferentes
culturas e tradicdes (natureza, obras de
arte, arquitectura, design, artefactos, etc.)
e contacto com diversas modalidades
expressivas (pintura, escultura,
fotografia, cartaz, banda desenhada, etc.)
em diferentes contextos fisicos
(museus, galerias, catalogos,
monumentos, outros centros de cultura,
etc.) e digitais (internet, gravacdes video
e audio)




Areas de
contetdo

Componentes
Aprendizagens a promover

Estratégias

Area da Expressédo e Comunicacéao

Dominio da Educacao Artistica

Jogo dramatico/ Teatro

- Utilizar e recriar o espaco e 0s
objectos atribuindo-lhes
significado multiplos em
actividades de jogo dramatico,
situagbes imaginarias e de
recriacdo de experiencias do

quotidiano, individualmente e
com outros.
- Inventar e representar

personagens e situacbes, por
iniciativa propria e/ou a partir de

diferentes propostas,
diversificando as formas de
concretizacao

- Apreciar diferentes

manifestacfes de arte dramatica,
a partir da observacdo de vérias
modalidades teatrais, ao vivo ou
em suporte digital, verbalizando a
sua opinido e leitura critica

e Criar momentos de jogo dramadtico,
proporcionando a representacdo de
experiéncias e vivencias, diferentes
situacdes, papéis sociais (familiar,

escolares, sentimentos ou atitudes);

e Explorar com as criancas historias
conhecidas e/ou criar novas formas de
criar _ou _utilizar__recursos (fantoches,
sombras chinesas, uso do quotidiano)
para utilizar em jogos dramaticos;

e Possibilitar & crianga o conhecimento
de experimentacgéo teatral de diferentes
estilos, géneros e origens e origens
culturais (espectaculos,
performances, teatro de fantoches),
em contextos diversificados (auditérios,
sala de espectéaculos, rua, etc.) e com

recursos a varios suportes
(bibliografico, audiovisual,
multimédia, digital, etc).

Facultando as criancas tomarem

consciéncia que o teatro é uma arte
integrada de outras linguagens artisticas
e de diferentes meios técnicos (musica,
artes visuais, multimédia, etc)




Musica

- Identificar e descrever os sons
gue ouve (sons familiares,
natureza, quotidiano), quanto as
suas caracteristicas (ritmo,
melodia, dinamica, timbre,
forma).

- Interpretar com
intencionalidade expressiva
musical: Cantos ritmicos (com ou
sem palavras), jogos prosoédicos
(trava-linguas, proveérbios, lenga-
lengas, adivinhas, etc) e cancdes
(de diferentes tonalidades,
modos, métricas, formas,
géneros e estilos)

- Elaborar improvisagoes
musicais tendo em conta
diferentes estimulos e intencdes
utiizando  diversos  recursos
sonoros (voz, timbres corporais,
instrumentos  convencionais e
nao-convencionais)

e Criar momentos, espacos para as
criancas explorarem e brincarem com
0S sons _ convencionais e  néo
convencionais, materiais e instrumentos
musicais;

e Proporcionar situagcbes de escuta
de diversos sons ao vivo ou gravados
(sons vocais e corporais, da natureza,
do meio ambiente, de instrumentos
musicais, etc)

e Explorar jogos ritmicos (com ou
sem __palavras), Jogos prosédicos
(trava-linguas, provérbios, lenga-lengas,

adivinhas)

Areas de

contetdo

Componentes
Aprendizagens a promover

Estratégias

Area da Expressao e

Artistica

Comunicacdo
Dominio da Educacé&o

Musica

- Valorizar a musica com o factor
de identidade cultural e social.

o Criar oportunidades para a
experimentacéao musical e a
elaboracdo e improvisagdo (construir
musicas para um evento, para um jogo
de adivinhas sonoros)

e Proporcionar 0o contacto com
diferentes estilos de musica (diferentes
tonalidades, modos métricos, formas,
géneros e estilos. Tentando fazer a
ligacdo as tradicoes e culturas locais
(fado, cantares alentejanos,
desgarradas)




Danca

- Desenvolver o sentido ritmico e
de relacdo do corpo com o
espaco e com 0S outros;

- Expressar através da danca,
sentimentos e emocgdes em
diferentes situacoes;

- Reflectir sobre os movimentos
ritmicos e as coreografias que
experimenta e/ou observa;

- Apreciar diferentes
manifestacbes coreograficas,
usando a linguagem

¢ Proporcionar actividades que explorem
e experimentem varios
movimentoslocomotores béasicos
(andar, saltar, saltitar, correr, gatinhar,
deslizar, rastejar, rodopiar,...) e néao
locomotores (encolher, alongar, puxar,
inclinar, balancear, ..) diversificando: as
direccoes; as trajectorias; o0s niveis de
execucdo (baixo- junto ao chao, médio-
ao nivel do andar, alto- com saltos); os
planos (horizontal e vertical) e tempo e
ritmo; a aceleracdo e desaceleracdo; a
duracéo; as pausas; as
relacbes/contactos (em oposicdo a, em
colaboracao com, activo/passivo,
condutor/seguidor).

e Promover a experimentacao,
exploracdo de diversas formas de
danca através de accOes motoras
basicas, de modo coordenado, com
diversas relacfes espaciais e com ritmos
diversificados: deslocamentos, passos
diversos, gestos, posturas, equilibrios
sobre pontos de apoio diversificados
(sobre os joelhos, maos e costas, um pe,
...., saltos diversos e voltas);

e Proporcionar o] contacto de
diferentes formas de danca (hip-hop,
ballet, sevilhanas, zumba, danca
contemporanea, dancga latinas e de saléo,
..) em diferentes contextos (teatros,
auditorios, museus, rua, festas da cidade)
e em diferentes formatos (televiséo,
cinema, internet, ao vivo..);

e Criar coreografias simples e
gradualmente mais complexas em
pequeno ou em grande grupo.

Areas de
contelido

Componentes
Aprendizagens a promover

Estratégias




Area da Expressédo e Comunicacéao

Comunicacéao Oral

- Compreender mensagens orais
em situacbes diversas de
comunicacao

- Usar a linguagem oral em
contexto conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado
a situacao (producao e
funcionalidade)

e Disponibilizar material que promove
0 desenvolvimento da linguagem em
diferentes espacos da sala (livros de
histérias, histdérias audio, fantoches,
j0g0s sonoros, computador)

e Promover momentos de dialogo,
debates, troca de ideias, troca de
experiencias, apresentacao de
trabalhos, exposicdo de ideias e
trabalhos  construidos de forma
individual/ pequeno grupo para o
grande grupo

e Exploragéo de poemas,trava-

linguas, que possibilite o reconto e a
criacdo de histérias novas ou recriadas

Consciéncia Linguistica

- Tomar consciéncia gradual
sobre diferentes segmentos orais
que constituem as palavras
(consciéncia fonologica)

- Identificar diferentes palavras
numa frase (consciéncia da
palavra)

- ldentificar se uma frase esta
correcta ou incorrecta e
eventualmente corrigi-la
explicitando as razbes dessa
correcgao (consciencia sintactica)

e Explorar e brincar com as rimas,
reconstrucdo de palavras a partir de
silabas ou sons

e Exploragédo da repeticdo de sons
emhistérias ritmadas, cancoes, lengas e

trava-linguas

e Reqistar por escrito as exploracdes e
resultados

e Recriar e/ou criar lengas novas

e Fazer jogos com palavras e
imagens para descobrir as incorrecgdes

escrita e sua Utilizagcdo em

contexto

- Identificar Fun¢Bes no uso da
leitura e da escrita

- Usar a leitura e a escrita com
diferentes funcionalidades nas
actividades, nas rotinas e nas
interac¢cdes com 0s outros

. Proporcionar o0 contacto com
varios tipos de textos escritos:
publicidade, revistas, jornais, livros de
receitas, enciclopédias, ementa da
semana, avisos; construcdo  de
cartazes, cartas, registos diarios,
registos de novidades, registos
colectivos;
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escrita

- Reconhecer letras e aperceber-
se da sua organizagdo em
palavras

- Aperceber-se do sentido
direccional da escrita

e Valorizar e incentivar as tentativas de
escrita, conseguidas e ndo-conseguidas

Na leitura das historias, ler o titulo para
que as criangcas possam dizer, o que
pensa que se trata, propor que
prevejam o que vai acontecer a sequir,
identificar nomes e as actividades
das personagens, apontar enquanto se
6, mostrar palavras e realcar

semelhancas entre elas;

Areas de
contelido

Componentes
Aprendizagens a promover

Estratégias




rea da Expressdo e Comunicacao

Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita

Identificacdo de

da escrita

convencgoes

- Estabelecer relacbes entre a

escrita e a mensagem oral

e Realizar o registo escrito com e
para as criancas (mensagens, noticias,
listagens, opinides, gréaficos, novidades,
...) para_a compreensdo do texto
escrito.

Prazer e motivag&o para ler e escrever

- Associar a leitura e a escrita ao

prazer e a satisfacao pessoal

- Sentir-se competente e capaz
de usar a leitura e a escrita,
mesmo que em formas muito

iniciais e ndo-convencionais

e Criar ambiente promotores do
envolvimento com a leitura e escrita,
através:

- existéncia de livros e material de
leitura_de qualidade (contetdo e
esteticamente);

- incluir a leitura e a escrita em
actividades  significativas para as
criangas partindo dos seus interesses,
iniciativas e vivéncias (novidades,
descobertas, desejos, histérias pessoais
e familiares, ...);

e Identificar e partilhar os progressos
gque cada crianca vai fazendo. De
modo, a que esta se sinta desafiada a
continuar _as suas exploracbes e
tentativas de uso da leitura (ler,
interpretar histérias, explorar fotos e
imagens dos portofolios) e usos da
escrita (legendar o que identificam nos
desenhos, escrever
mensagens/recados das criangcas para
as criangcas e das criangas para 0S
adultos, escrever as novidades,
histdrias, acontecimentos, naoticias, que
eles considerem significantes e expor
no placar,...)




Areas de

Componentes

Estratégias

Organizacéo e tratamento de dados

desenhos,...)

- Utilizar graficos e tabelas
simples para organizar a
informacéao recolhida e
interpreta-la, de modo, a dar
resposta as questdes
colocadas.

conteldo Aprendizagens a promover
e Disponibilizar materiais diversificados,
que criem oportunidades de contagem e
- Identificar quantidades | operacdes sobre quantidades (jogos, jogos
através de diferentes formas | construidos, material de desgaste e
de representacdo (contagens, | desperdicio);
dgsenhos, SlmbO!OS, escrita de e Marcar o calendario, e 0 quadro das
nimeros, estimativas, ...) presencas(contagem das criancas
" presentes, distribuir as criancas mediante a
Q | - Resolver problemas do | capacidade das mesmas);
& quotidiano, que envolvam
T pequenas quantidades, com
& recurso a adigéo e subtragao e Nas saidas a rua despertar a atencdo
g para a existéncia de numeros narua e a
o sua funcéo e importancia;
©
E
*2 e Usar/ criar cangdes, lengas para a
aprendizagem da sequéncia dos numeros
numa contagem;
Q
© e Encorajar as criangas a concretizarem a
g representacdo de quantidades, apoiando-
! 8 as a explicitar o raciocinio e ideias e o
g = debate em grupo (através. da contagem
o | E dos dedos, contarem objectos, desenhar
O] o esquemas ou simbolos, contagem
g ‘25 crescente e decrescente);
uT ©
[%)]
8| o
3 g - Recolher informacéo N _
p S pertinente para dar resposta a ;aCdogss.trugao de tabelas para organizar
S questdes colocadas, | ——
§ recorrendo a metodologias | - mapa das presencas (quantos meninos
< adequadas (listagens, | estdo presentes, quantos faltam,...)

- mapa do tempo (representar
graficamente o tempo, contagem do tempo,
analise do estado do tempo durante a
semana/més, construcéo do diagrama de
Venn)

- Mapa das frutas (preferéncias das
criancgas)

e Construcao de tabelas, pictogramas com
informagdo (quadro dos aniversarios,
conjunto das idades,...)




Areas de

Componentes

Estratégias

conteldo Aprendizagens a promover
Geometria e Fazer recados simples (ir buscar um
- Localizar objectos num | objecto debaixo/ em cima/ dentro/ perto de
ambiente familiar, utilizando | algo);
conceitos de orientacao . .
- Identificar pontos  de e Localizar-se espacialmente num mapa
. . (identificar a cidade do avo, do tio, local de
reconhecimento de locais € | f4ias a propria casa,...);
usar mapas simples ’ T
8 | - Reconhecer e operar com | e
g formas geomeétricas, _ _
< | descobrindo e  referindo | ®*Desenhar um objecto, um projeto e
o | propriedades, padrées, depolls t(_:qnst.ruw (em leggos, em massa,
8 | simetrias e projecdes em plasticina);
g e Observar padrbées e criar__0S seus
) préprios padrdes (desenhos, enfiamentos,
8 leggos, blocos légicos,...)
o Medida
uT - -
< - Compreender que o0s
o objectos tém atributos, que
S| 8 permite compara-los e ordena- _
c | & los . Fazer ,m_edlgoes,e pesagens, usando
8 £ fitas métricas, réguas e balancgas,
P % respectivamente (registar alturas e peso
o | S das criangas de 3 em 3 meses, por ex.).
T - Fazer e comparar as medicbes e
31 o pesagens.
o \E
x| E
w | g .
c | O - Mostrar interesse e | _ ,
-g 3 curiosidade pela matematica, | * ncentivar as cfngngas a tentarem
o S compreendo a sua importancia encontrar estrategla“s dos pr(')b'lemas‘
<L € | e utilidade encontrados por ex. Podemos ir jogar &
g - Sentir-se competente para| bPola ou podemos ir para o patio do
€ |lidar com as nogdes de | escorrega?Como ndo podemos ir para os
< | matematica e resolver | 2, temos de escolher. (Perguntar aos
< | problemas colegas quem quer o qué fazer e fazer
g um levantamento/contagem das
© .~ . .
® decisdes/escolhas, ganha a maioria)
o
S
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Areas de

Componentes

Estratégias

conteldo Aprendizagens a promover
© - Apropriar-se do processo de | eDesenvolvimento de projectos em
=2 desenvolvimento da | pequeno grupo/ pares/ individuais
[e metodologia nas suas | (consulta de livros, meios informaticos,
© H . . . en
S « dlferenf[es etapas: entrevistas, levantamento de opiniGes,
% 2 |- questlona}r ) registo _escritos, fotograficos, tratamento de
= £ |- colocar hipoteses dados recolhidos, registo das conclusdes,
S & Prever como encontrar | comunicacdes __em tempo real,
S © | respostas comunicag® ' audio/ vid
S : coes escritas, audio/ video,...)
= - Experimentar e recolher
2 informacéo
=
-organizar e analisar a
informagdo para chegar a
o conclusdes e comunica-las
° - Tomar consciéncia da sua | ¢ Exposicdo de fotos dos familiares, fotos
§ identidade pessoal de locais, fotos de monumentos;
o <| - Reconhecer a sequencia . _ L
S 2 3|t e Utilizar os instrumentos organizativos
c 3| temporal .
e s 3 (calendario, mapa das presencas, mapa do
c E o . tempo, mapa das frutas, mapa das
< ® T| - estabelecer relagbes com o ividades):
c 2 s actividades);
S c 3 passado e o presente da sua |~
Qo O g familia e comunidade, | ¢ Fazer registos fotogréaficos e video
S associando-as a  objectos, 3 _
O | g situacbes de vida e praticas | ® Construcdo de portfolios
S I culturais
5 2 - Compreender e identificar | ¢ Explorar a area das ciéncias com:
= o caracteristicas distintas dos b 20 d |
£ | o |seres vivos e reconhecer | ~9BS€rvVacao de culturas,
() H . . ~
o> | © |diferencas e semelhancas | . gpservar objectos naturais e néo-
o §Ts entre 0s animais e plantas, | paturais,
-§: o S| assim como diferentes | - Realizacdo de experiéncias com
© ©| materials objectos, materiais, utensilios e alimentos
2 S| - Descrever e procurar | do  dia-a-dia. Registos escritos e
© o| explicacbes para fenémenos e | fotograficos.
€ 2| transformacBes que observa | ® Visitas a quintas, hortas, centro de
I S -
I | no meio fisico e natural reciclagem
= - Manifesta comportamentos Exol 20 de i Clopédi
§ |de preocupagio oo “a |} Sl oe s (enaconid
conservacdo da natureza e . gens, tolog !
. : pesquisa nainternet
respeito pelo ambiente.




Mundo tecnolégico e utilizacdo das

tecnologias

- Utilizar diferentes suportes
tecnologicos nas actividades
do seu quotidiano, com
cuidado e seguranca

- Desenvolver uma atitude
critica perante as tecnologias
gue conhece e utiliza

e Possibilitar o uso do computador,
videos, &audio em varias Opticas
(consumidora e produtora);

e Criar/construir maquinas com leggos,
cartao, desenho;

¢ Identificar aparelhos usados no dia-a-
dia e a sua utilidade (dentro e fora de
casa)




3- Plano de Actividades Sociopedagogicas

Recepgdo aos Alunos e Dar a conhecer o funcionamento do 12 Semana de Educadoras,
A2 ® Reunido com pais e Jardim de Infancia, o pessoal docente e = actividades Criangas e e Material de
A3 encarregados de educagao; nao docente; Ajudantes de Ac¢do = desgaste;
® Recepgdo aos alunos; ® Promover a integracdo das criangas Educativa. ¢ Papel cenario;
e Jogos e actividades ludicas. que frequentam pela primeira vez; e Tintas;
® Proporcionar as criangas um e Cartolinas;
ambiente calmo, acolhedor e amigo; e L3apis de cor.

® Proporcionar momentos de convivio
e de socializagao;
e Integrar as criangas de forma ludica.

Al e Reunido com pais e 22 Semana de Educadoras,

A2 encarregados de educagdo. e e Solicitar aos pais propostas/  actividades Pais e

A3 sugestdes de actividades a Encarregados de
integrar no Plano Anual de Educagdo.
Actividades.

e eDar a conhecer aos pais o
Projecto Educativo “Cuidar da
Natureza, a nossa casa

comum”.
Al Encerramento do 602 aniversario 15 de Setembro = Colaboradores e
A2 da 0SJO e e Comemorar o encerramento 22 de Setembro  utentes da OSJO.
A3 e Caminhada Solidaria dos 60 anos da 0OSJO;
¢ ¢ Celebragao Eucaristica e e Dar a conhecer a Institui¢do.

¢ Jantar/Convivio



A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Comemoracgao do Dia
Mundial do Animal
e Histdrias sobre animais.

Semana de S. Martinho
Conhecer e vivenciar o dia
de S. Martinho:

¢ Trabalhos de expressao
pldastica alusivos ao tema;

¢ Festa de Sao Martinho no
refeitério do Centro Infantil
(as duas salas de Creche)

Dia do Fundador

e Escutar a histéria do
Fundador;

e Conhecer as origens da
Instituicao

Dia dos Direitos
Internacionais da Criancga:
eParticipacdao no DIA
NACIONAL DO PIJAMA

e Fomentar o respeito
pelos animais e pela
natureza;

eConhecer os direitos
dos animais

e Comemorar a tradicao
e enquadraro S.
Martinho na estag¢do do
ano (conhecer o clima,
o vestuario e frutos da
época);

e Fomentar atitudes de
partilha.

e Divulgar e festejar o
Dia do Fundador da
Instituicao;

e Conhecer e divulgar os
valores em que
assentou a fundacdo da
nossa Instituicao.

e Sensibilizar as criangas
e toda a comunidade
para os direitos da
crianga: Promover a
solidariedade e a
partilha com as criangas
que tém dificuldades.

4 de outubro

5 a 9 de Novembro

16 de Novembro

20 de Novembro

Educadoras,
Criangas e
Ajudantes de Acgao
Educativa.

Educadoras,
Criangas e
Ajudantes de Acgdo
Educativa.

Educadoras,

Criangas,

Ajudantes de Accao
Educativa, Familiares e
Comunidade em geral

Educadoras,
Criangas,
Ajudantes de Accao
Educativa e
Familiares

. Material
reciclado

¢ Castanhas;

e Livros de Historias;
¢ Cartolinas;

¢ Tintas;

¢ Colas.

e Lapis;
¢ Folhas;

e Material facultado pelo
“Mundos de vida”.



A2
A3

Al
A2
A3

Caminhada do Advento
¢ Elaboracdo de um
calendario do advento

¢ Enfeitar as salas e halls do
Centro Infantil

Festa de Natal (no Saldo
Nobre da 0SJO)

e Elaboracdo de prendas
para levar para casa.

Comemoracgao do Carnaval
¢ Construgdo de fatos para
participar no desfile

e Baile de Carnaval, com
fantasias que trazem de
casa;

¢ Desfile de Carnaval no Lar
de ldosos, com os fatos
elaborados.

e Promover a interiorizagao
de valores espirituais,
estéticos, morais e civicos;
¢ Explorar o significado do
Natal e preparar a sua
celebragao.

¢ Celebrar o nascimento de
Jesus através de varias
formas de expressao e
comunicagao;

e Promover o contacto entre
a Instituicdo, as familias e a
comunidade.

e Possibilitar a saida ao
exterior em grande grupo;
* Promover o convivio, a
amizade e a alegria entre
criangas e idosos;

e Criar uma parceria com os

pais na construcdo dos fatos;

e Participar no desfile
organizado pela Camara
Municipal de Evora.

De3a22de
Dezembro
19 de Dezembro

Fevereiro/Margo

Todas as salas do
Centro Infantil
Educadoras,
Ajudantes de Acgao
Educativa, Criancgas e
Familiares do Jardim
de Infancia

Educadoras,
Ajudantes de Acgdo
Educativa e Criangas.

¢ Caixas de cartio;

¢ Folhas de papel coloridas;
eTintas;

e Tesouras;

e Rifas;

« Papel celofane;

eFita de embrulho.

*Tecidos;
eConjuntos de agulhas;
eCarrinhos de linhas;
eFitas;

eTule;

eGoma Eva;

«Cola quente;

eFita velcro;
eMaterial reciclavel;
eCartolinas;
eElastico;

eTintas;

e Smart-FAB.



A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Comemoragao do Dia do Pai
¢ Actividades que promovam
0 encontro e participacao de
filhos e pais

Comemoracgao do Dia
Mundial da Agricultura

e Actividades que promovam
os 5 sentidos.

Dia da Arvore e da
Floresta/Projecto “Nés e
Avos a descoberta da
Natureza”

e Plantar uma arvore no
parque de terra da Unidade
Museoldgica.

Comemoracdo do Dia
Mundial da Agua

e Actividade no ambito da
Unidade Museoldgica.

Caminhada da Quaresma
Audicdo de histdrias,
cangodes, pintura e
elaboracdo de desenhos.

e Promover o contacto das
criangas com os pais.

 Despertar o gosto pela
natureza e pela preservacao
do ambiente;

e Promover o contacto das
criangas com a natureza.

e Fomentar o respeito pela
natureza.

e Promover o contacto
intergeracional.

« Sensibilizar para a
importancia e poupanca da
agua.

ePromover a interiorizacdo de
valores espirituais, estéticos,
morais e civicos;

e Explorar o significado da
Pascoa e preparar a sua
celebragao.

19 de Marc¢o

20 de Margo

21 de Margo

22 de Margo

Marco/Abril

Educadoras,
Ajudantes de Accao
Educativa, Criancas e Pais

Educadoras,
Ajudantes de Acgao
Educativa, Criangas e
Familiares.

Educadoras,
Criangas,
Ajudantes de Acgao
Educativa e Idosos.

Educadoras,

Criangas,

Ajudantes de Accdo
Educativa e Familiares

Educadoras,
Criangas e
Ajudantes de Accdo
Educativa

e Material reciclado
¢ Prenda do Pai

e Ervas aromaticas.

e Arvore.

eRAadio;

eTelevisdo;
eLeitor de dvd’s.



A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Celebragdo da Pascoa

e Elaboracdo de
lembrancas para levar para
casa;

 Realizagdo de actividades
em diferentes areas de
contetdo, como a
expressdo plastica,
culinaria, escrita e
linguagem.

Festa de S3o José Operario
e Celebracdo Eucaristica e
Lanche/Convivio.

Més de Maio

e Comemorar o Dia da Mae
e Alusdo a vida de Maria;

« Visitas a Capela de S.
José.

Comemoragao do Dia da
Familia

¢ Convidar os familiares
das criangas para um
lanche convivio, em local a
designar.

8 a 12 de Abril
e Celebrar a Pascoa;
e Permitir o contacto com varios tipos
de materiais na construcdo de
lembrangas.
e Celebrar a ressurreigao de Jesus
através de varias formas de expressao
€ comunicagao.

1 de Maio
e Celebrar o dia de S. José Operario; (Lar do Bacelo)
e Conviver com a comunidade e as
familias;
e Promover uma festa/convivio entre
utentes, familiares, colaboradores da

Instituicdo e comunidade em geral.

Més de Maio
e Promover o contacto das criangas
com as maes;
e Celebrar Maria como Mae de Jesus e
nossa mae do Céu.
15 de Maio

¢ Solidificar os elos familiares e os
mesmos com o Centro Infantil/sala de
actividades;

e Vivenciar um dia diferente.

Educadoras,

Criangas,

Ajudantes de Acgao
Educativa e Familiares.

Utentes, Familiares,
Colaboradores da
Instituicao,
Cooperadoras
Apostoélicas e
Comunidade em geral.

Educadoras, Criancas,
Ajudantes de Accdo
Educativa, Cooperadoras
Apostoélicas e Familiares.

Educadoras,

Criangas,

Ajudantes de Accdo
Educativa e Familiares.

eAméndoas e ovos de
chocolate;

¢ Filmes;

eCanetas.

e Material reciclado

e Material reciclavel.



A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Al
A2
A3

Comemoracgao do Dia da
Crianga

e Convidar as familias das
criangas a virem ao Centro
Infantil realizar diferentes
ateliers.

Feira de S. Jodo

¢ Montagem do stand da
Fundagdo com registos,
fotografias, objectos e
materiais realizados pelas
criangas e restantes utentes
da Fundacao.

Festa de Final de Ano Lectivo
e Arraial de Finalistas

® Festa de final de ano lectivo,

em local a designar, com
Arraial de Finalistas

Inicio da época balnear

¢ Montagem de piscinas
insuflaveis no patio do Centro
Infantil

e Oferecer uma prenda
personalizada as criancas;

¢ Proporcionar as criangas
momentos de convivio, alegria
e prazer.

¢ Dar a conhecer a Fundacdo e
os trabalhos realizados pela
mesma;

¢ Angariar verbas para
aquisicdo de equipamento
ludico e didactico.

¢ Promover o convivio entre
as criangas, os familiares e os
colaboradores do Centro
Infantil;

e Realizar uma festa de final
de ano lectivo e de finalistas
do Centro Infantil;
eProporcionar aos finalistas
uma queima das fitas.

* Proporcionar as criangas
brincadeiras ao ar livre e com
agua.

1 de Junho

Junho

5 de Julho

Més de Julho

Educadoras,
Criangas e
Ajudantes de Acgao
Educativa.

Educadoras,

Criangas,

Ajudantes de Acgao
Educativa, Encarregados
de Educagdo, Utentes,
Familiares e
colaboradores da
Instituicao.

Educadoras,

Criangas,

Ajudantes de Accdo
Educativa, Encarregados
de Educacdo, Utentes,
Familiares e
colaboradores da
Instituicdo.

Educadoras,
Criangas e
Ajudantes de Acgao
Educativa.

* Materiais existentes
nas salas.

ePapel crepe;

e Fita-cola dupla;

¢ Papel de seda;

e Carimbos da
instituicao;

e Maquina de café;
e Frigorifico;

¢ Papel de cendrio;
¢ Tintas.

e Piscina insuflavel;
* Agua.



NOTA: Este Plano de Actividades é flexivel, podendo sofrer altera¢des ao longo do ano lectivo de acordo com as necessidades e interesses dos diferentes
grupos e ainda de acordo com os projectos pedagdgicos que estejam a ser implementados nas diferentes salas.

* Legenda:

Trés Areas de contetido:

A1 - Area de Formagao Pessoal e Social;

A2 — Area de Expressdo e Comunicacdo: Dominio da Educagdo Fisica; Dominio da Educagdo Artistica; Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e
Dominio da Matematica;

A3 — Area de Conhecimento do Mundo.



4- Plano de Formacao/ Informacao

Planos de formacéo que sao dirigidos as familias e/ou as criancas.

Calendarizacao

Estratégias de
avaliacdo

Areas a | Actividades Metas a Recursos necessarios Envolvimento
trabalhar arealizar alcancar — .
Humanos | Materiais Parceiros
Rececédo de | -através do Educador | -Livros;
técnico de momento ludico a - técnica da
Higiene | saude na incentivar as -Imagens; Unidade de
Oral sala criancas a se -Criancas Saude
Momento familiarizarem e -méaquina
ludico- a entender a - fotografica
pedagdgico |importanciada | Auxiliares
direcionado | rotina da de accao
a higiene lavagem dos educativa
oral dentes

Novembro

Janeiro

Marco

- Manifestar o
entendimento da
sua importancia da
higiene oral




F - Planificacao das Actividades Extra Curriculares

Rabasqueira

Mergulha a cabeca
toda de olhos abertos
Apanha objectos no
fundo

--Propulséo --

Areas Alunos srifenEe
cu;rlr?;:)are CIelees Competéncias a Temas / Contetudos / ao Calendar
disciplinar desenvolver Actividades |nite|>irr(11;src izacao

es P
Afonso Objectivos gerais: Obiectivos
Goncalves =DIECUVOS
S especificos: . .-
Familiarizacdo e = - area Iniciou
~ i --- Familiarizacéo--

Afonso adaptacdo ao meio da _|em

Correia aquético. Aqul(}ﬁO Desce as escadas formaca Outubro

. 0
do novo eqU|I|br|0. sem prob]emas

Bernardo gessjgz:

Roupa Desenvolvimento Desloca-se no meio 3afs das
psicolégico e motor | aquatico sem estar 15h30
necessarios para | agarrado a parede ou as

G(?n(;a|0 uma actividade ao professor - 16h30

Mosca equilibrada no meio. Express

GUILHERME _ Aceita salpicos na ;Ootora

Sl Desenvolwr'n.ento cabeca/cara sem
da habilidades problemas
motoras que i

GUSTAVO permitam a escolha | __Respiracso — Conheci

RAMOS da resposta mento

Kévin Ribei mais adequada as | Apneia do

evin Ribeiro | & =
situagfes Controlo da mundo
apresentadas. inspiragédo/expiragéo
Natagéo ;
¢ Maria Desenvolvimento --Equilibrio estatico

Casqueira iy . -
do espirito ladico e
desportivo. N

MARIANA P Flutuacao dorsal

PONTES Flutuacéo ventral

Maria Rita Flutuacdo de medusa

Chocalheiro A

--Equilibrio
: inamico -
Rafael Dias dinamico
] Deslize dorsal
Santiago ]
Tanganho Deslize ventral
Rolamentos  (Passar

Shayene de ventral a dorsal)

Mantovani

Sofia --Imerséo —




Batimento de pernas
dorsal
Batimento de pernas
ventral

Movimentos
elementares de bracos
de Crol e Costas com
prancha

--Salto ---

Mergulha do
escorrega

Salto de pé do bordo
da piscina

Salto sentado de
cabeca do bordo da
piscina

--Destrezas --

Cambalhota para a
frente e para tras
Equilibrio vertical nos
tapetes com e sem
deslocamento

Lancamentos e
recepcdes

Despertar
da fé

Todo o
grupo de
criangas

- Levar a crianca no
seu itineréario de fé a
encontrar, perceber
e contemplar o
sentido festivo da
vida, a luz das
diversas festas
litdrgicas que nela se
celebram

- conversas informais
sobre tematicas
(amizade, familia,
respeito pelo outro,
solidariedade)

- area
da
formaca
0
pessoal
e social

Express
ao

musical,
plastica

Express
ao oral

Inicia
em
Novemb
ro

6af das
11h as
11h30




Educacédo
Musical

Maria
Casqueira

Gustavo
Ramos

Martim
Ludovino

Bernardo
Roupa

Santiago
Tanganho

Afonso
Gongalves

Matilde
Xavier

Lourenco
Rebocho

Guilherme
Pisco

Mariana
Pontes

Kelly Rio
Kévin Ribeiro

Shayene
Mantovani

- Audicao musical de
diferentes estilos:
muasica  tradicional
infantil (portuguesa e
de outros paises),

musica classica,
Opera, jazz, rock-
pop...) e interagdo

da crianga com

esses estilos;

- Uso da voz como
instrumento musical
e de comunicacao e
expressao;

- Manuseamento do
instrumento Ofrff;

-Atividades  ludicas
com recurso a jogos
musicais, dancas e
percurssao corporal;

- Utilizacao de
diferentes materiais
(bolas, lencos,
fantoches e outros);

-Exploracéo de
temas através da
visualizacéo de

pequenos filmes e
histrias musicais.

Atividade
extracurricular
desenvolvida partindo
do tema base “Musica
na Primeira Infancia”

- area
da
formaca
0
pessoal
e social

Express
ao
musical

Conheci
mento
do
mundo




G - Planificacao das actividades de enriquecimento curricular

Visitas ao
exterior

Competéncias a desenvolver Recursos Calendarizacéo /
humanos Horario
-permitir o contacto com -Educadora | - Carnaval
diferentes areas de contetudo - Dia da familia
através da construcéo de -Criancas - Dia da crianca

lembrancas alusivas a
tematica em questéo

-possibilitar a saida ao exterior
em grande grupo

-incentivar a participacéo dos
pais e familiares nas
celebracoes

-Estagiaria da
universidade

-Auxiliares de
acao
educativa

Encarregados
de educacéo

- Passeios informais

(idas a biblioteca,

museu, teatros, feira

do livro)

H: Metodologia de Divulgacéo do Projeto Pedagodgico

E nosso objetivo divulgar o projeto educativo através da exposicdo semanal

dos trabalhos realizados, tal como através do registo fotografico, e construcao

de portfolios, que se assume também como um método de avaliacao

importante, pelo que seréa utilizado em muitas das actividades a desenvolver.

Convidar membros da comunidade, bem como a familia para visitar a nossa

sala, abrir portas & sua contribuicdo de saberes e culturas, constituira também

um meio de divulgagao do trabalho realizado.

| — Observacgoes




J -Avaliacéo deste Projeto

A avaliacdo € um suporte do planeamento, pois permite-nos conhecer a progressao
das aprendizagens e do desenvolvimento do grupo. Quando avaliamos devemos fazer
uma reflexdo permanente sobre a funcionalidade e adequacéo do espaco, dos materiais e
do tempo, que deverao ser alterados consoante as necessidades e evolucao do grupo. Ao
longo do tempo o educador pode ter de ajustar o seu trabalho as necessidades, interesses
e dificuldades que vao surgindo por parte das criancas, dai a avaliagdo assumir um
caracter continuo.

A avaliacdo sera feita através de:

- Observacbes diarias e situacdes emergentes;

- Planificacbes semanais com observacgdes pontuais e pertinentes, feitas pela educadora;

- Reunides semanais entre as educadoras e a coordenadora pedagodgica acerca da
avaliacao do trabalho desenvolvido, ficando registado em ata;

- Reunides e atendimento com o0s pais, onde se obtém o feedback destes e de outros
familiares;

- Portfolio coletivos com fotografias e registos escritos, resultantes da recolha de trabalhos
e actividades realizadas;

- Relatérios de Avaliacdo do Projeto Pedagdgico e do Plano de Actividades, realizado pela
educadora da sala, que incide naquilo que foi realizado ao longo do ano;

- Instrumentos de avaliacao:

- Construcéo de dossier pessoais/portfolios, onde constardo todos os trabalhos realizados
pelas criancas ao longo do ano. As fotografias suportaram alguns dos trabalhos
individuais, assim como trabalhos coletivos, e/ou saidas, visitas realizadas, das quais
resultam registos coletivos;

- Avaliagcao qualitativa por trimestre, a constar no dossier/portfolio da crianca.

Todos estes meios de avaliacdo levardo a que a educadora, encarregados de
educacdo e equipa pedagogica conhecam melhor as criangas, individualmente e em




grupo, as suas interaccdes, as suas preferéncias, quais as actividades em que tém mais

facilidade ou dificuldade e as competéncias ja adquiridas, entre outros.

Este Plano foi elaborado pela Educadora, com a participagdo da Auxiliar de Acgéo
Educativa, de Pais/ Encarregados de Educacéo, em 24 /10 /2018 .

Foi avaliado em / / 2018, de acordo com o relatério da reunido com os

pais/encarregados de educacao.

Apresentacao do Projeto:

Tomada de conhecimento
Data: [

Data: [

Educadora de Infancia
Representante dos Encarregados de Educacéo

Validacéo do Projeto Pedagogico

Data: [/

Presidente do Conselho de Administracéo




