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12 PARTE

ESTRUTURA E CARACTERIZAGAO DA
FUNDAGCAO OBRA DE S. JOSE OPERARIO

1. QuUEM soMOos? NATUREZA E AMBITO DE AccAo

A Fundacdo Obra de S. José Operdrio, de ora em diante designada
abreviadamente por OSJO ou Fundagdo, é uma pessoa juridica candnica de natureza
publica da lIgreja Catdlica, criada por iniciativa do Cendculo das Cooperadoras
Apostdélicas, erecta canonicamente por decreto de D. David de Sousa, no dia 22 de
Dezembro de 1974 como Associacdo de Fiéis e participada ao Governo Civil de Evora no
dia 30 de Abril de 1975, que viu reformados e aprovados os seus Estatutos e alterada a
sua natureza juridica para Fundacdo de Solidariedade Social por Decreto do Arcebispo
de Evora, D. Maurilio Jorge Quintal de Gouveia, no dia 26 de Janeiro de 1984, mantendo-
se sob sua vigilancia e tutela de acordo com o ordenamento juridico decorrente da
Concordata celebrada entre o Estado Portugués e a Santa Sé em 7 de Maio de 1940 e
alterada em 18 de Maio de 2004.

Segundo o Direito Concordatdrio, a OSJO é uma pessoa juridica candnica
constituida por decreto da Autoridade eclesidstica nos termos previstos no nimero
anterior, a que o Estado Portugués reconhece personalidade juridica civil, que se rege
pelo Direito Candnico e pelo Direito Portugués, aplicados pelas respectivas autoridades,
e tem a mesma capacidade civil que o Direito Portugués atribui as pessoas colectivas de
direito privado, sem fim lucrativo, gozando dos mesmos direitos e beneficios atribuidos
as Instituicdes Particulares de Solidariedade Social, nos termos dos art9s 10.2,11.2e 12.2
da Concordata de 2004.

Segundo o Direito Portugués, a OSJO é uma Pessoa Colectiva Religiosa,
gualificada como Instituicdo da Igreja Catdlica canonicamente erecta, reconhecida como

Instituicdo Particular de Solidariedade Social, sem fins lucrativos e de utilidade publica,
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nessa qualidade registada no dia 19 de Julho de 1984 na Direc¢do-Geral da Seguranca

Social com a inscrigdo n.2 45/84, no Livro n22, das Fundac¢des de Solidariedade Social e
adopta a forma de Fundacdo de Solidariedade Social, sem prejuizo do espirito e disciplina
religiosa que a informa, regendo-se pelas disposicdes do Estatuto das Institui¢es
Particulares de Solidariedade Social e demais normas aplicaveis, desde que no respeito
pelas disposi¢cdes da Concordata de 2004.

A 0OSJO tem a sua sede na Rua das Fontes n? 3-A, freguesia de S. Mamede,
Concelho e Distrito de Evora, Arquidiocese de Evora e por ambito geografico de ac¢do
prioritaria o territério correspondente ao da Arquidiocese de Evora, onde podera criar,
dentro das suas disponibilidades e para a realizagdo dos seus fins estatutarios, as

delegacdes e respostas sociais que achar convenientes.

2. OBIECTIVOS E PRINCIPI0S INSPIRADORES

A 0SJO tem por objectivo a promoc¢do humana global da familia, abrangendo
adultos, jovens e criangas provenientes das classes mais desfavorecidas, as quais dard

preferéncia.
Na orientacdo e formagdo moral dos utentes tem como base a Religido Catolica.

Na prossecucao dos seus fins, a Fundacdo orienta a sua acgao sécio-caritativa a
luz da Doutrina Social da Igreja tendo em conta, entre outros, os seguintes principios

inspiradores e objectivos:

a) O conceito unitario e global da pessoa humana e o respeito pela sua dignidade;

b) O aperfeicoamento cultural, espiritual, social e moral de todos os
beneficiarios;

c) A promocdo integral de todos os utentes, num espirito de solidariedade
humana, crista e social;

d) A promoc¢do de um espirito de integracdo comunitdria, de modo a que as
populacdes e os seus diversos grupos se tornem promotores da sua propria valorizacao;

e) O espirito de convivéncia e de solidariedade social como factor decisivo de
trabalho comum, tendente a valorizacdo integral dos individuos, das familias e demais

agrupamentos da comunidade;
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f) O desenvolvimento do sentido de solidariedade e da criacdo de estruturas de

partilha de bens, fomentando o voluntariado;

g) O respeito pela liberdade de consciéncia, formagdo cristda aos seus
beneficiarios e a ndo permissdao de qualquer actividade que se oponha aos principios

cristaos;

h) O incentivo do espirito de convivéncia humana como factor decisivo do

trabalho em comum tendente a valorizacao integral das pessoas e das familias;

i) A prioridade a protecgao das pessoas mais pobres e desfavorecidas ou atingidas
por calamidades, mobilizando para tal os recursos humanos e materiais necessarios a
criacdo e manutencgdo de estruturas de apoio as familias ou a determinados sectores da

populacdo, como aos idosos, aos jovens e as criangas;

j) A resposta possivel a todas as formas de pobreza, exercendo assim a sua

finalidade sdcio-caritativa;

k) Os beneficios da cooperacdo com os grupos permanentes ou ocasionais que,
no dmbito local ou regional, se ocupem da promocao, assisténcia e melhoria da vida das

populagdes;

[) A utilidade de recurso a grupos de trabalho tecnicamente preparados e

devidamente qualificados;

m) A escolha dos seus préprios agentes (administradores, trabalhadores,
colaboradores, voluntarios) de entre pessoas que partilhem, ou pelo menos respeitem,

a identidade catdlica das obras de caridade.
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3. BREVES DADOS HISTORICOS

3.1. Fundador - Monsenhor Joao Luis de Carvalho

Nascido a 1 de Junho de 1909, na localidade de Figueiredo,
concelho da Sertd, diocese de Portalegre-Castelo Branco,
entrou no Seminario Maior de Evora em 1924, tendo concluido
a sua formacdo académica na Pontificia Universidade
Gregoriana de Roma, onde se doutorou em Filosofia e se
licenciou em Teologia e Direito Candnico, respectivamente.

No dia 28 de Outubro de 1934, na Capela do Colégio Inglés, em

Roma, recebeu a ordenagdo sacerdotal por Sua Eminéncia, o Senhor Cardeal D.
Francesco Marchetti- Selvaggiani, entdo Vigario-Geral do Santo Padre para a
cidade de Roma, ficando ao servigo da Arquidiocese de Evora.

Nomeado Cénego da Basilica Metropolitana de Evora, em 1937, foi também
Professor, Prefeito e Vice-Reitor do Seminario Maior de Evora, Paroco da Sé entre
1938 e 1951, Paroco de S. Mamede de 1951 a 1982 e Administrador Paroquial da
Freguesia de N2 Sr2 de Machede, de 1986 a 1988.

No dia da sua tomada de posse na Pardquia de S. Mamede, viria a receber o
titulo de Prelado Doméstico de Sua Santidade (Monsenhor), como “presente” do
172 aniversario da sua ordenacdo sacerdotal.

Nomeado, em 1961, por Breve de Sua Santidade o Papa Jodo XXIlll, Arcediago
do Cabido da Basilica Metropolitana de Evora, viria também a desempenhar a
funcdo de Tesoureiro-Mor do supradito Cabido.

Fundou, em 1957, o Cenaculo das Cooperadoras Apostdlicas e, um ano
depois, a Obra de S. José Operdrio, Fundacdo de Solidariedade Social sediada na
Rua das Fontes, 3-A, em Evora, e cuja accdo sdcio-caritativa se estende
actualmente as localidades de Evora, N2 Senhora de Machede, S. Miguel de
Machede e Montoito.

De entre as inumeras acg¢des pastorais que desempenhou com enorme

humildade e zelo reconhecido por todos, destaca-se a de Professor de Moral na
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Escola do Magistério Primario e de Assistente Espiritual da Junta Diocesana da
Accao Catolica e dos diversos organismos da mesma, sucedendo, neste ambito,
a D. Francisco Maria da Silva, Arcebispo de Braga.

Depois de um longo percurso de sofrimento, viria a falecer serenamente, no
dia 16 de Novembro de 1991, na Casa de S. José Operario, em Evora, com fama
de santidade.

Foi-lhe atribuida, na toponimia do Bairro do Granito-Sul (Evora), em 15 de
Maio de 2002, uma Praceta com o topdnimo: “Dr. Jodo Luis de Carvalho”.

Foi ainda aprovada, em reunido camararia de 25/10/2006, para a
Urbanizagdo “Cerca de Santa Mdnica”, o topdnimo: “Rua Monsenhor Jodo Luis

de Carvalho”.

3.2. Fundagao de Solidariedade Social

No dia 22 de Setembro de 1957 é criada, em Evora, por Monsenhor
Carvalho, a OSJO e aprovados canonicamente os primeiros Estatutos pelo
Arcebispo D. Manuel Trindade Salgueiro, no dia 19 de Marco de 1958;

Comegou com um jardim infantil e a seguir com um servigo de apoio aos
idosos mais carenciados e as familias de operarios (a marca do carisma da Obra
centra-se no apoio e assisténcia as familias mais carenciadas);

Em 19 de Julho de 1984 recebe o estatuto de “Instituicdo Particular de

III

Solidariedade Social” e é inscrita no Livro das Fundagdes.

A partir dessa data, a Fundacdo - com sede na Rua das Fontes, 3-A, em
Evora- passou a alargar os horizontes da sua accdo social e a estender-se as
localidades de Nossa Senhora de Machede, S. Miguel de Machede, Montoito,
Aldeias de Montoito, Vale do Pereiro e S. Gregorio (nestas trés ultimas
localidades — nas quais ja ndo estd ha trés anos- a Obra teve a funcionar,
respectivamente, um Centro de Dia e um Servico de Apoio Domiciliario).

Apoiou, também durante algum tempo, e na sua génese, os Centros
Sociais e Paroquiais de S. Gregdrio e Cabecdo, respectivamente.

Presentemente possui as seguintes respostas sociais nestas localidades, e

gue mantém com acordos estabelecidos com o Centro Distrital de Seguranca

Social de Evora:



Projecto Hucativo Suisnia 2016/2019

- Evora (uma Estrutura Residencial para Idosos, sito no Bairro do Bacelo; duas
salas de Creche (uma de Bercario) e duas salas de Jardim de Infancia, na Rua do
Menino Jesus;

- Nossa Senhora de Machede (Estrutura Residencial para Idosos e Servico de
Apoio Domiciliario);

- S. Miguel de Machede (Estrutura Residencial para Idosos, Centro de Dia e
Servico de Apoio Domiciliario);

- Montoito (Estrutura Residencial para Idosos, Centro de Dia, Servigo de Apoio

Domicilidrio e Cantina Social).

4. ONDE ESTAMOS E O QUE FAZEMOS?

4.1. EVORA

Com cerca de 50.000 habitantes a cidade de Evora é o principal pdlo
urbano da regido, em termos populacionais e funcionais. A dindmica social e
econémica da cidade tem conseguido contrariar a tendéncia da regido no seu
conjunto, mantendo um crescimento idéntico ao de outras cidades médias
portuguesas. Nas Ultimas décadas a urbanizacdo crescente da populacdo
apresenta-se como uma tendéncia a nivel global, com o incremento da
transferéncia da populacdo dos aglomerados de pequena dimensdo para os
centros urbanos, seja para as grandes metrdpoles seja para as cidades médias.

A esta realidade associa-se ainda um saldo migratério positivo. As
projeccdes demograficas para 2016 assentam no movimento migratério como
suporte do crescimento da populacao.

Pela sua dimens3o, centralidade e visibilidade no contexto nacional, Evora
emerge como o pdlo com melhores condi¢des para liderar a hierarquia do
sistema urbano regional. Com efeito, a cidade assume claramente uma vocacao
patrimonial, cultural, universitaria, e de servigos, com qualidade ambiental, que
procura potenciar toda a area envolvente a prépria cidade.

A populagdo na Area Urbana, a partir da década de 70, tem vindo

sucessivamente a aumentar. Entre 1970 e 1981, registou-se uma variacao na
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ordem dos 24% (correspondente a cerca de 6670 residentes). Nos ultimos 20
anos, a cidade tem revelado uma significativa capacidade atractiva, embora de
forma mais moderada, que a ocorrida nos anos 70. Assinale-se ainda que as taxas
de crescimento da populagdo, verificadas na cidade desde os anos 70, sdo
significativamente superiores as da média concelhia.

Numa perspectiva evolutiva, constata-se que a cidade de Evora sofreu
apenas um decréscimo populacional nos anos 60, num contexto em que o
Concelho perdeu mais de 3 000 habitantes. Esta diminuicdo da populagdo na
década de 60 encontrard explicacdo nos movimentos migratorios.

As freguesias rurais, numa situacao de declinio populacional desde a
década de 60, tém vindo sucessivamente a perder habitantes. Assim, assiste-se
ao despovoamento das d&reas rurais, inicialmente devido aos elevados e
continuos fluxos migratdrios e, nas ultimas décadas, ja decorrente do processo
de envelhecimento demografico.

A maior diminuicdo de populagdo residente na area rural ocorreu nos
anos 60, a semelhanga do fendmeno descrito anteriormente para o concelho e
para a cidade de Evora, que encontrard explicacdo nos movimentos migratérios
para a drea metropolitana de Lisboa, para o litoral e para o estrangeiro. Contudo,
apesar de nas décadas seguintes essa reducdo populacional ter sido
significativamente menor, distingue-se claramente do comportamento do
concelho, que demonstrou uma capacidade atractiva.

Este declinio populacional da area rural decorre também da urbanizagao
crescente da populag¢do, uma tendéncia pesada a nivel global.

Atendendo ao processo de envelhecimento em que a area rural se
encontra e aos saldos migratérios negativos, sera de esperar que se registe uma
guebra nos nascimentos, ainda que se mantenham os mesmos niveis de
fecundidade.

A procura de melhores condi¢cdes de vida e o estabelecimento de valores
profissionais tém sido na sua grande maioria responsaveis pelo movimento rumo
as cidades médias no nosso pais e na Europa.

A emergéncia de novos valores em termos sociais e a consequente

alteracdo de comportamentos, de que sdo exemplo o desdobramento familiar, a
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forte diminuig¢do da natalidade, o aumento da participagao feminina no mercado
de trabalho ou a explosdo da procura do ensino superior tém necessariamente
implicacdes no ordenamento do territdrio, pois implicam, por exemplo, um
aumento da procura de alojamento superior ao aumento demografico no caso
das mulheres activas e uma maior mobilidade dos jovens quando em procura de
maiores habilitagdes académicas para a sua formacgao.

Foram precisamente aquelas mudancas, as quais o Fundador esteve
particularmente atento, e a necessidade de ajuda a terceira idade que estava a
ficar sem uma retaguarda de apoio, pois os seus filhos e netos saiam em procura
de melhores condi¢des de vida, que o levaram a fazer todos os esfor¢os ao seu
alcance para por em pratica e em funcionamento as respostas sociais de Creche,

Jardim de Infancia e Lar de ldosos.

4.1.1. Creche e Jardim de Infancia

A Fundacdo dispoe de:

- Uma sala de Bergdrio (0-1 ano): com lotacao
para 10 criangas;

- Uma sala de Creche (1-3 anos), com lotagcao

para 16 criangas;

-Duas salas de Jardim de Infancia: com lotacdo para 47 criancas.

4.1.2. Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Centro de Dia e Servico

de Apoio Domiciliario

De 1959 a 2006, o Lar de Idosos da OSJO em Evora
funcionou nas instalagbes da Rua das Fontes, 3-A.

Porém, devido as condi¢Bes exiguas do espaco e

aos muitos pedidos de acolhimento, quer de
particulares quer dos servicos da Segurancga Social, houve necessidade de

alargar esta resposta social.
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Foi construido um novo Lar em terreno cedido pela Camara Municipal de
Evora, no B2 do Bacelo, Rua Transversal, n? 20, e inauguradas as suas
instalagdes em 11 de Agosto de 2007.

A Estrutura Residencial para pessoas Idosas possui uma lotagao para 45
utentes.

Funcionam ainda nestas instalagdes, respectivamente, um Centro de Dia
para 30 utentes e um Servico de Apoio Domicilidrio para 13 utentes

(tratamento de roupa) e 40 (servigo de refei¢des).

4.2. S. MIGUEL DE MACHEDE

E uma freguesia rural do concelho de Evora, com cerca de 980 habitantes,
ocupando perto de 80 Km2. Fica situada no Nordeste deste concelho e tem por
limites: a Sul, a freguesia de Nossa Senhora de Machede; a Norte, a freguesia de
S3o Bento do Mato; a Este, o concelho de Redondo; a Oeste, o centro urbano de
Evora. Como principal povoacdo e sede de freguesia temos a vila de S3o Miguel
de Machede, que lhe deu o nome. Conforme tendéncia demogréfica verificada
na generalidade do Alentejo, a sua populacdo esta envelhecida e em regressao
quantitativa. Apesar da diminuicdo do niumero de pessoas por agregado familiar,
o numero de familias mantém-se relativamente estavel. O numero de
alojamentos tem aumentado, cerca de 6% por decénio, sendo admissivel que tal
dinamica se mantenha, ja que a percentagem de fogos ocupados por familias
residentes ainda é significativo, se comparado com o resto do pais. A actividade
econdmica localizada na povoagao é muito pouco significativa. Serve, pois, como
dormitdrio da populacdo activa que diariamente se desloca para Evora.

Foi exactamente nesta freguesia que,
desde 1985 e pelas razbes atrds apontadas,
comecou a funcionar a resposta social de

Servico de Apoio Domicilidrio, Creche e Centro

de Dia. Como as caréncias continuavam a

aumentar e a casa ja era pequena para o efeito, por vontade expressa do seu

fundador, a Fundacdo aventurou-se na compra de uma casa, tendo sido este o

10
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ultimo empreendimento projectado e orientado por Monsenhor Carvalho que
acabou de pagar o empréstimo para a aquisi¢cao da referida casa poucos dias
antes da sua morte.

Aqui existem 8 utentes residentes e uma capacidade para 17 em Centro

de Dia e 5 em Servico de Apoio Domiciliario.

4.3. NOSSA SENHORA DE MACHEDE

Machede é a alatinagao do termo drabe “madchas”, que significa Terra do

=T Senhor ou Lugar Santo. Aglomerado rural desde
épocas imemoriais (Pinho Leal atribui-lhe tdo remota
origem, que funda a paréquia no ano 672,

governando o Rei Godo Wanba). Ndo se conhece

concretamente qual a data da fundagdo da povoacao
mas sabe-se que a sua origem vem de épocas remotas e a sua area englobava
também as actuais freguesias de S. Miguel de Machede e de S. Bento do Mato. E
também sabido que, no inicio da nacionalidade, a povoagao de Nossa Senhora
de Machede era administrada pela Igreja Eborense, pelo que se pode afirmar
que, quer a povoacdo, quer a freguesia, sdo das mais antigas do concelho de
Evora.

Foi nesta pequena vila e enquanto ali exerceu as funcdes de paroco,
embora durante pouco tempo, que Monsenhor Carvalho adquiriu, com
bastantes dificuldades monetarias, uma casa que, depois de restaurada, foi
inaugurada no dia 16 de Margo de 1991 e na qual passaram a funcionar as
respostas sociais de Servico de Apoio Domicilidrio a Idosos, Creche, Jardim de
Infancia e Actividades de Tempos Livres para criancas e adolescentes.

Actualmente, é prestado apoio a 16 utentes residentes e em Servico de
Apoio Domicilidrio possui uma lotacdo para 24 utentes (tratamento de roupa) e

57 (servico de refeicdes).

11
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4.4, MONTOITO

Por ultimo, no concelho de Redondo, mais
precisamente na freguesia de Montoito (aglomerado
muito caracteristico da regido, que apresenta longas

bandas de construgdes de um piso, formando planos

continuos ao longo dos arruamentos e que mantém
uma considerdvel importancia no sul do concelho), entrou em funcionamento
em 12 de Maio de 1990, num edificio da Junta de Freguesia da localidade, mais
uma estrutura da OSJO que actualmente, ja nas instala¢gdes da antiga Casa do
Povo, presta apoio a 14 idosos residentes e tem uma lotagao para 18 em Centro
de Dia, 20 em Servico de Apoio Domicilidrio e uma Cantina Social ( distribuem-se

cerca de 10 refei¢des didrias a familias carenciadas).

22 PARTE

PROJECTO EDUCATIVO (2016-2019):
“CUIDAR NA NATUREZA, a nossa Casa Comum”

O.INTRODUCAO

Os cientistas dizem que a Humanidade esta a chegar ao limite do uso dos recursos
naturais existentes na Terra. Prevéem o fim de alguns minérios para daqui a uns 20-30
anos.

Fendmenos devastadores cada vez mais frequentes (ciclones, fogos, florestais,
chuvas torrenciais, inundacbes) sdo o resultado do abuso da Natureza e dos seus
recursos.

Com este Projecto queremos contribuir para uma maior consciencializacdo em

relacdo a preservacdo do nosso planeta, sendo o documento orientador em termos

12
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metodoldgicos e pedagdgicos e, portanto, a base de elaboracdo dos Planos Pedagdgicos

e Curriculares de Sala (Infancia) e dos Planos Anuais de Actividades (Idosos) até 2019.

Com pequenos gestos (por exemplo: reparagao, reciclagem e relso) estaremos a
dar o nosso contributo para um mundo mais sustentavel.

O Projecto Educativo da Fundacdo Obra de S. José Operario (OSJO) contempla a
criagdo de espacgos de aprendizagem e partilha diversificada e enriquecedora de saberes
ndo curriculares, aliados as praticas pedagégicas de caracter disciplinar.

E neste contexto que o projecto “Cuidar da Natureza, a nossa Casa Comum”
permite explorar diversos dominios de aprendizagem, onde os utentes possam
desenvolver competéncias de dominio técnico, cientifico e civico no contexto ambiental,
com vista a encorajar ac¢des e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pela
0SJO no ambito da educacdo para a sustentabilidade e para a cidadania.

Aos utentes (tanto criangcas como idosos) é-lhes dirigido o desafio de se
habituarem a participar nos processos de decisdo e a tomarem consciéncia da
importancia do Ambiente no dia-a-dia da sua vida pessoal, familiar e comunitaria.

O Projecto visa, igualmente, estimular a criacdo de parcerias locais entre a 0SJO
e as autarquias e outros organismos, procurando contribuir para um maior envolvimento
e participacdo em todo o processo de educacdo ambiental e desenvolvimento
sustentavel e levando a cabo iniciativas que tenham um cardcter informativo e pratico
gue possam conduzir, num futuro préximo, a accoes e tomadas de decisdo assertivas no
gue ao Ambiente diz respeito.

De realcar que os efeitos de um projecto desta envergadura nunca podem ser
estimados ao fim de trés anos e que para se conseguirem obter resultados francamente
positivos é necessario o envolvimento da OSJO no seu todo e, particularmente, da
comunidade educativa (utentes, docentes, colaboradores e familiares).

Contamos, por isso, com a colaboracdao e apoio de todos na transformacao

ecoldgica da 0SJO!

1. ENQUADRAMENTO

O Projecto “Cuidar da Natureza, a nossa Casa Comum” enquadra-se e é

resultado do desafio langado pelo Papa Francisco na sua enciclica “Laudato Si” (Sigla LS),
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de 24 de Maio de 2015. Tratando-se a OSJO de uma instituicdo de matriz crista, com

principios, valores e uma identidade prépria seguird, neste Projecto, as principais linhas
orientadoras da lIgreja realcadas pelo Sumo Pontifice, no modo de contemplar,
cuidar/guardar e cultivar os dons da Terra.

Deste modo, apresenta-se em primeiro lugar, e ja de seguida, a guisa de
contextualizagdo e enquadramento da tematica do presente Projecto Educativo, uma
breve sintese do documento papal que Ihe serviu de base:

A enciclica "Laudato Si'"" [Louvado sejas] do Papa Francisco, 246 paragrafos
divididos em seis capitulos, acrescenta um novo contributo a doutrina social da Igreja. E
um texto articulado, muito especifico em varios aspectos, que cita documentos de
muitas conferéncias episcopais, incluindo a portuguesa. Ao dirigir-se ndo sé aos cristdos,
mas “a cada pessoa que habita neste planeta”, Francisco invoca a solidariedade universal
para unir toda a familia humana na busca de um desenvolvimento sustentavel e integral;
valoriza as palavras dos predecessores, como é o caso de Bento XVI, de quem reitera o
convite a eliminar as causas estruturais das disfun¢des da economia mundial e corrigir
os modelos de crescimento que parecem incapazes de garantir o respeito do meio
ambiente.

O texto, que pela primeira vez numa enciclica inclui a citacdo de um mistico do
sufismo, Ali Al-Khawwas, destaca também a «contribuicdo do amado Patriarca
Ecuménico Bartolomeu», em particular no que respeita ao seu apelo a necessidade de
cada um se arrepender do préprio modo de maltratar o planeta.

O Papa propde o modelo de S. Francisco de Assis, de quem se aprende como sdo
insepardveis a preocupacdo pela natureza, a justica para com os pobres, o

empenhamento na sociedade e a paz interior.

A «nossa casa» poluida

O documento enfrenta o tema da poluicdo: os poluentes atmosféricos que
«provocam milhGes de mortes prematuras», em particular entre os mais pobres; e
também a poluicdo causada pelos fumos da industria, pelas descargas, pelos pesticidas,
pelos residuos. «A terra, nossa casa, parece transformar-se cada vez mais num imenso

depdsito de lixo».
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Francisco explica que «ha um consenso cientifico muito consistente, indicando
que estamos perante um preocupante aquecimento do sistema climatico» devido, na
sua maioria, a grande concentracdo de gases com efeito de estufa. A humanidade «deve
tomar consciéncia da necessidade de mudancas de estilos de vida, de producdo e de
consumo, para combater este aquecimento». O Papa cita «o derretimento das calotas
polares e dos glaciares», a par da «perda das florestas tropicais». «Os impactos mais
sérios recairdo, nas préximas décadas, sobre os paises em vias de desenvolvimento.»
«Por isso, tornou-se urgente e imperioso o desenvolvimento de politicas capazes de
fazer com que, nos préximos anos, a emissao de anidrido carbdnico e outros gases
altamente poluentes se reduza drasticamente».

A seguir, a enciclica centra-se na questdo do esgotamento dos recursos naturais
e na «impossibilidade de sustentar o nivel actual de consumo dos paises mais
desenvolvidos». Fala da «pobreza da agua publica», que se verifica «especialmente em
Africa». Perante a «tendéncia para se privatizar este recurso escasso, tornando-se uma
mercadoria sujeita as leis do mercado», recorda que «o acesso a agua potavel e segura
é um direito humano essencial, fundamental e universal».

A perda da biodiversidade é outro dos problemas reflectidos no documento.
Entre os «lugares que requerem um cuidado particular pela sua enorme importancia
para o ecossistema mundial», Francisco menciona os «pulmdes do planeta repletos de
biodiversidade que sdo a Amazdnia e a bacia fluvial do Congo, ou os grandes lengdis
fredticos e os glaciares». Convida a ndo «ignorar também os enormes interesses
econdmicos internacionais que, a pretexto de cuidar deles, podem atentar contra as
soberanias nacionais».

O deterioramento da qualidade da vida humana e da degradagdo social
manifesta-se, por exemplo, no «crescimento desmedido e descontrolado de muitas
cidades que se tornaram pouco saudaveis para viver», seja pela poluicao seja pelo caos
urbano. Convidando a reflectir sobre a «desigualdade planetaria», Francisco recorda que
«0 ambiente humano e o ambiente natural degradam-se em conjunto», atingindo os
mais fracos. Problemas que «ndo encontram espaco suficiente nas agendas do mundo».
Por isso, recorda que «uma verdadeira abordagem ecolégica sempre se torna uma
abordagem social, que deve integrar a justica nos debates sobre o meio ambiente, para

ouvir tanto o clamor da terra como o clamor dos pobres».
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A solucdo, adverte, ndo passa pela «reducdo da natalidade», que se quer atingir
inclusive com «pressdes internacionais sobre paises em vias de desenvolvimento».
Existe, acrescenta, uma verdadeira «divida ecolégica» entre Norte e Sul: «O
aquecimento causado pelo enorme consumo de alguns paises ricos tem repercussdes
nos lugares mais pobres da terra». «E necessadrio que os paises desenvolvidos
contribuam para resolver esta divida, limitando significativamente o consumo de
energia ndo renovavel e fornecendo recursos aos paises mais necessitados». «As regioes
e 0s paises mais pobres tém menos possibilidade de adoptar novos modelos de redugao
do impacto ambiental».

Estas situagdes exigem uma mudanga de rota, um «sistema normativo que inclua
limites inviolaveis e assegure a proteccao dos ecossistemas». Francisco denuncia «a
fraqueza da reac¢do politica internacional», e «com muita facilidade, o interesse
econdmico chega a prevalecer sobre o bem comum e manipular a informacgdo para nao
ver afectados os seus projectos».

«Os poderes econémicos continuam a justificar o sistema mundial actual, onde
predomina uma especulacdo e uma busca de receitas financeiras»; hoje, «qualquer
realidade que seja fragil, como o meio ambiente, fica indefesa face aos interesses do
mercado divinizado, transformados em regra absoluta». Diante do esgotamento de
alguns recursos vai sendo criado «um cendrio favordvel para novas guerras, disfarcadas
sob nobres reivindicagdes». A politica deve estar mais atenta, mas o poder, ligado com
a finanga, é o que maior resisténcia pde a tal esforco».

O Papa reconhece que ha diversidade de opinides sobre a situacao e sobre as
possiveis solucdes. E cita dois extremos: quem sustenta que «os problemas ecolégicos
resolver-se-do simplesmente com novas aplica¢cdes técnicas, sem consideragdes éticas
nem mudancas de fundo»; e aqueles para quem «o ser humano, com qualquer uma das
suas intervengdes, sé pode ameacar e comprometer o ecossistema mundial, pelo que
convém reduzir a sua presenca no planeta e impedir-lhe todo o tipo de intervencao».
«Sobre muitas questdes concretas, a Igreja ndo tem motivo para propor uma palavra
definitiva», mas «basta (...) olhar a realidade com sinceridade, para ver que ha uma

grande deterioracdo da nossa casa comumy.
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O Evangelho da criagéo

No segundo capitulo, Francisco convida a considerar o ensinamento biblico sobre
a criagcao, recordando que «a ciéncia e a religido, que fornecem diferentes abordagens
da realidade, podem entrar num didlogo intenso e frutuoso para ambas», e que para
resolver os problemas «é necessario recorrer também as diversas riquezas culturais dos
povos, a arte e a poesia, a vida interior e a espiritualidade».

«A Biblia ensina que cada ser humano é criado por amor, feito a imagem e
semelhang¢a de Deus.» «N3ao somos Deus. A terra existe antes de ndés e foi-nos dada»,
escreve Francisco, afirmando que o convite a «"dominar" a Terra» contido no livro do
Génesis ndo significa favorecer «a exploracdo selvagem da natureza». Somos chamados
a reconhecer que «cada criatura é objecto da ternura do Pai que lhe atribui um lugar no
mundo». A ac¢do da Igreja ndo soé procura recordar o dever de proteger a Natureza, mas
ao mesmo tempo deve «sobretudo proteger o Homem da destruicdo de si mesmo».

O documento convida a nao «igualar todos os seres vivos» e a ndo «divinizar a
Terra». Francisco critica a «obsessdo de negar qualquer preeminéncia a pessoa humana,
conduzindo-se uma luta em prol das outras espécies que nao se vé na hora de defender
igual dignidade entre os seres humanos». «E evidente a incoeréncia de quem luta contra
o trafico de animais em risco de extin¢ao, mas fica completamente indiferente perante
o trafico de pessoas, desinteressa-se dos pobres ou procura destruir outro ser humano

de que ndo gosta. Isto compromete o sentido da luta pelo meio ambiente.

Uma crise causada pelo ser humano

No terceiro capitulo, o Papa sublinha a «raiz humana da crise ecolégica»,
concentrando-se no «paradigma tecnocratico dominante». «Ciéncia e tecnologia sdo um
produto estupendo da criatividade humana», mas ndo podemos «ignorar que a energia
nuclear, a biotecnologia, a informatica, o conhecimento do nosso préprio DNA e outras
potencialidades que adquirimos, nos ddo um poder tremendo». Desta forma, «dao,

aqueles que detém o conhecimento e sobretudo o poder econdmico para o desfrutar,
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um dominio impressionante sobre o conjunto do género humano». E é «tremendamente

arriscado» que esta poder «resida numa pequena parte da humanidade».

«A economia assume todo o desenvolvimento tecnoldgico em funcado do lucro
(...). A finanga sufoca a economia real. Ndo se aprendeu a licdo da crise financeira
mundial e, muito lentamente, se aprende a licdo do deterioramento ambiental. Nalguns
circulos, defende-se que a economia actual e a tecnologia resolverao todos os problemas
ambientais», do mesmo modo que se afirma que «os problemas da fome e da miséria
no mundo serao resolvidos simplesmente com o crescimento do mercado». «Mas o
mercado, por si mesmo, ndo garante o desenvolvimento humano integral nem a inclusao
social.»

Perante este contexto, a cultura ecoldgica «deveria ser um olhar diferente, um
pensamento, uma politica, um programa educativo, um estilo de vida e uma
espiritualidade que oponham resisténcia ao avanc¢o do paradigma tecnocratico». «O que
estd a acontecer pbe-nos perante a urgéncia de avancar numa corajosa revolucdo
cultural. (...) Ninguém quer o regresso a Idade da Pedra, mas é indispensavel abrandar a
marcha para olhar a realidade doutra forma».

«Quando, na prépria realidade, ndo se reconhece a importancia dum pobre, dum
embrido humano, duma pessoa com deficiéncia — s6 para dar alguns exemplos —,
dificilmente se sabera escutar os gritos da prépria natureza. Tudo estd interligado.» E
«também ndo é compativel a defesa da natureza com a justificacdo do aborto». «A
cultura do relativismo é a mesma patologia que impele uma pessoa a aproveitar-se de
outra e a trata-la como mero objecto (...). E também a légica interna daqueles que dizem:
"Deixemos que as forgas invisiveis do mercado regulem a economia".» Se nao ha
verdades objectivas e principios estaveis os programas politicos e as leis ndo bastam para
«evitar os comportamentos que afectam o meio ambiente, porque quando é a cultura
gue se corrompe» as «leis s6 se poderdao entender como imposi¢cdes arbitrarias e
obstaculos a evitar».

Francisco trata depois da necessidade de «defender o trabalho» humano, que
ndo deve ser substituido com o progresso tecnoldgico. O verdadeiro objectivo na ajuda
aos pobres «deveria ser sempre consentir-lhes uma vida digna através do trabalho». O
texto recorda que «as autoridades tém o direito e a responsabilidade de adoptar

medidas de apoio claro e firme aos pequenos produtores e a diversificacdo da
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producdo», e «as vezes, para que haja uma liberdade econdmica da qual todos
realmente beneficiem, pode ser necessario pér limites aqueles que detém maiores
recursos e poder financeiro».

A propdsito da inovagao bioldgica, sdao prudentes os paragrafos dedicados aos
organismos geneticamente modificados, sobre os quais é «dificil emitir um juizo geral».
O Papa recorda que «muitas vezes as mutagdes genéticas foram e continuam a ser
produzidas pela prépria natureza. E mesmo as provocadas pelo ser humano ndo sdo um
fendomeno moderno». Reconhece que a utilizagdo dos cereais transgénicos nalgumas
regides produziu um crescimento econémico que contribuiu para resolver determinados
problemas», mas cita também «dificuldades importantes que n3ao devem ser
minimizadas», como a «concentracdo de terras produtivas nas maos de poucos» e a
«tendéncia para o desenvolvimento de oligopdlios na producdo de sementes». Por isso,
é preciso assegurar «um debate cientifico e social que seja responsavel e amplo, capaz
de considerar toda a informac&o disponivel». «Além disso, é preocupante constatar que
alguns movimentos ecologistas defendem a integridade do meio ambiente e, com razao,
reclamam a imposicdo de determinados limites a pesquisa cientifica, mas ndo aplicam
estes mesmos principios a vida humana», como acontece com as «experiéncias com

embrides humanos vivos».
Para uma ecologia integral

No quarto capitulo, Francisco sublinha a importancia de uma aproximacao
integral «para combater a pobreza» e ao mesmo tempo «cuidar da natureza». «A analise
dos problemas ambientais é inseparavel da andlise dos contextos humanos, familiares,
laborais, urbanos, e da relacdo de cada pessoa consigo mesma». O Papa fala de «ecologia
social», recordando que «varios paises sao governados por um sistema institucional
precario, a custa do sofrimento do povo», ocorrendo «com excessiva frequéncia
comportamentos ilegais». Mesmo onde existem normas sobre o ambiente, nem sempre
sdo aplicadas. Francisco cita depois «a ecologia cultural» e pede atencdo para as culturas
locais. Convida a ndo «resolver todas as dificuldades através de normativas uniformes»,

explica a necessidade de assumir «a perspectiva dos direitos dos povos e das culturas».
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porque «a imposicao dum estilo hegemodnico de vida ligado a um modo de producgdo

pode ser tao nocivo como a alteragao dos ecossistemas».

A seguir, elogia a «criatividade e generosidade de pessoas e grupos que sdo
capazes de dar a volta as limitagdes do ambiente, modificando os efeitos adversos dos
condicionalismos e aprendendo a orientar a sua existéncia no meio da desordem e
precariedade». E da exemplos referentes a urbanizagdo: quem projecta edificios, bairros
e cidades deve servir «a qualidade de vida das pessoas, a sua harmonia com o ambiente,
o encontro e ajuda mutua», escutando o ponto de vista dos habitantes. Francisco ndo
esquece o problema dos transportes e a poluicdo causada pelos automoveis nas cidades,
assim como a prioridade que deve ser dada aos transportes publicos que, todavia,
devem ser melhorados, dado que em muitas cidades assiste-se a um «tratamento
indigno das pessoas devido a superlotacao, ao desconforto ou a reduzida frequéncia dos
servicos e a inseguranga».

A ecologia humana significa também «ter apreco pelo préprio corpo na sua
feminilidade ou masculinidade» e, por isso, «ndo é salutar um comportamento que
pretenda cancelar a diferenca sexual, porque ja ndo sabe confrontar-se com ela». Da
ecologia humana é insepardvel a nogao de «bem comum», que «pressupde o respeito
pela pessoa humana enquanto tal, com direitos fundamentais e inalienaveis»,
orientados para o seu desenvolvimento integral», o que «exige também os dispositivos
de bem-estar e seguranca social e o desenvolvimento dos varios grupos intermédios,
aplicando o principio da subsidiariedade. Entre tais grupos, destaca-se de forma especial

a familia enquanto célula basilar da sociedade».

Como agir

No quinto capitulo, Francisco define como «indispensavel um consenso mundial
que leve, por exemplo, a programar uma agricultura sustentavel e diversificada,
desenvolver formas de energia renovaveis e pouco poluidoras». A «tecnologia baseada
em combustiveis fosseis» deve ser, «progressivamente e sem demora, substituida»,
observando que «a politica e a industria reagem com lentiddo» e que «as cimeiras
mundiais sobre o meio ambiente dos Uultimos anos ndo corresponderam as

expectativas». Os progressos sobre as alteracdes climaticas e a reducdao dos gases com
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efeito de estufa «sdo, infelizmente, muito escassos», também «por causa das posi¢cdes
dos paises que privilegiam os seus interesses nacionais sobre o bem comum global». O
Papa alerta para as consequéncias de algumas estratégias para combater as emissdes de
gas que penalizam os paises pobres com «pesados compromissos de reducdo de
emissdes», criando «uma nova injustica sob a capa do cuidado do meio ambiente».

O texto alude a «perda de poder dos Estados nacionais, sobretudo porque a
dimensao econémico-financeira, de caracter transnacional, tende a prevalecer sobre a
politica», o que requer «instituicdes internacionais mais fortes (...), com autoridades
designadas de maneira imparcial por meio de acordos entre os governos nacionais e
dotadas de poder de sancionar». Ao mesmo tempo, cada Estado deve estar atento no
seu territdrio e encorajar as boas praticas.

Francisco analisa a politica dos governos que, respondendo a interesses
eleitorais, «ndo se aventuram facilmente a irritar a populagdo com medidas que possam
afetar o nivel de consumo». E cita como exemplo positivo o desenvolvimento de
«cooperativas para a exploracdo de energias renovaveis, que consentem o
autoabastecimento local», desejando o crescimento do papel das organizacbes e corpos
intermédios da sociedade. O Papa acentua igualmente que é importante inserir o estudo
sobre o impacto ambiental «desde o inicio» em qualquer projeto ou programa. Deixando
sempre «um lugar privilegiado os moradores locais, agueles mesmos que se interrogam
sobre o que desejam para si e para os seus filhos».

Além disso, recorda que «a politica ndo deve submeter-se a economia» e esta
ndo deve submeter-se a tecnocracia. A propésito da crise financeira, afirma: «A salvacao
dos bancos a todo o custo, fazendo pagar o preco a populacdo, sem a firme decisdo de
rever e reformar o sistema inteiro, reafirma um dominio absoluto da finanga que nao
tem futuro e s6 podera gerar novas crises depois duma longa, custosa e aparente cura».
Francisco convida a «evitar uma conce¢dao magica do mercado, que tende a pensar que
os problemas se resolvem apenas com o crescimento dos lucros». «Face ao crescimento
ganancioso e irresponsavel, que se verificou ao longo de muitas décadas — devemos
pensar também em abrandar um pouco a marcha», aceitando «um certo decréscimo do
consumo nalgumas partes do mundo», procurando recursos para que outras possam
crescer saudavelmente. A carta refere que «o principio da maximizacdo do lucro, que

tende a isolar-se de todas as outras consideracdes, é uma distor¢cdo conceptual da
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economia» e que hoje «alguns setores econdmicos exercem mais poder do que os

préprios Estados». E depois salientada a importancia do contributo das religides na

solucdo dos problemas econdmicos, sociais e ambientais.

Uma espiritualidade ecoldgica

No ultimo capitulo da enciclica, Francisco convida a outro estilo de vida, para
evitar que a pessoa acabe por ser esmagada pelo «consumismo obsessivo» que é «o
reflexo subjectivo do paradigma tecno-econdmico», que «faz crer a todos que sao livres
pois conservam uma suposta liberdade de consumir», ao passo que, na realidade, a
liberdade esta apenas nas mados da «minoria que detém o poder econdmico e
financeiro». «A obsessdo por um estilo de vida consumista, sobretudo quando poucos
tém possibilidades de o manter, sé poderd provocar violéncia e destruicdo reciproca.»

Mas Francisco convida também a olhar também para o positivo que ja existe e a
possibilidade para os seres humanos de «voltar a escolher o bem»- Recordando que uma
mudanca nos estilos de vida pode «exercer uma pressado salutar sobre quantos detém o
poder politico, econémico e social», como «quando os movimentos de consumidores
conseguem que se deixe de adquirir determinados produtos e assim se tornam eficazes
na mudanc¢a do comportamento das empresas, forcando-as a reconsiderar o impacto
ambiental e os modelos de producao».

«A consciéncia da gravidade da crise cultural e ecolégica precisa de traduzir-se
em novos habitos», o que implica «um desafio educativo». E é preciso comecar desde
pequeno a fazer escolhas quotidianas. O documento recorda o papel educativo da
familia no cuidado pela vida e o uso correto das coisas. E se compete «a politica e as
varias associa¢des um esfor¢o de formagao das consciéncias da populagdao», o mesmo
se diz da Igreja: Francisco espera que nos semindrios e nas casas religiosas formativas
«se eduque para uma austeridade responsavel».

O Papa pede uma «conversdo ecoldgica» que reconhe¢ca o mundo «como dom
recebido do amor do Pai». A espiritualidade crista «encoraja um «estilo de vida profético
e contemplativo, capaz de gerar profunda alegria sem estar obcecado pelo consumo». E
«propde um crescimento na sobriedade e uma capacidade de se alegrar com pouco». A

ecologia integral requer uma «atitude do coracdo, que vive tudo com serena atencao,
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que sabe manter-se plenamente presente diante duma pessoa sem estar a pensar no

que vira depois». Francisco sugere, como exemplo, «agradecer a Deus antes e depois
das refeicdes», convidando também a contemplar o mistério «numa folha, numa vereda,
no orvalho, no rosto do pobre». A concluir a enciclica, Francisco prop&e duas oragdes:

«Pela nossa terra» e «com a criagao».

2. OBIJECTIVOS

Em consonancia com o exposto, os objectivos gerais do presente Projecto sdo:

- Sensibilizar a OSJO no geral e toda a Comunidade Educativa para os problemas
ambientais;

- Promover a consciéncia ecolégica e ambiental: flora e fauna de diversos
ecossistemas, reflexdao e adopgao de estratégias de preservacao e perseveragdao das
espécies animais e vegetais, habitos de separacdo de residuos e poupanca de recursos;

- Promover a consciéncia de consumo sauddvel dos recursos naturais e
energéticos;

- Promover a consciéncia social: sensibilizacdo para diferentes realidades sociais
e culturais, definicdo de estratégias de interligacdo com idosos, pessoas com fragilidades
fisicas ou mentais, solidariedade para com pessoas em situacao de caréncia social, entre
outras;

Promover o desenvolvimento de competéncias que permitam escolhas e
tomadas de decisdes assertivas;

- Promover uma reflexdo critica, principalmente por parte dos utentes mais
jovens, acerca dos seus comportamentos na drea da Sustentabilidade;

- Encorajar ac¢Ges para a Educacdo Ambiental e para a Cidadania;

- Reconhecer o trabalho desenvolvido pela OSJIO em beneficio do Ambiente;

- Envolver todos os membros da OSJO (utentes, técnicos, colaboradores e
familiares) no sentido de desenvolverem esforcos para implementar os principios de
accao do Projecto;

- Estabelecer parcerias com empresas/entidades locais de caracter publico e
privado;

- Dar resposta as varias solicitacdes e duvidas no ambito do Projecto.
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3. RECURSOS HUMANOS

O Projecto “Cuidar da Natureza, a nossa Casa Comum” serd coordenado, no
primeiro ano, pela Professora Ana Raquel Carapito Rei e contarda presente e
posteriormente com a colaboragao directa das Educadoras Ana Rita Graciano, Dora
Neves e Maria Gabriela Ceriaco; dos Directores Técnicos Isabel Reis, Patricia Lougdo e
Pedro Ferreira e da Animadora Cultural Isabel Cristina Sousa.

Nas actividades a desenvolver intervirdo utentes, familiares, encarregados de
educacdo, ajudantes de acg¢do educativa, ajudantes de ac¢do directa, enfermeiros e
entidades com as quais se estabelecerao parcerias.

A colaboragdo de todos é uma condicdo essencial a obtencdo de resultados
positivos, de modo a que os assuntos ambientais influenciem a forma de funcionamento

da 0SJO.
4. PARCERIAS

Para a execucdo do Projecto prevemos contar com a colaboracdo das Juntas de
Freguesia, Cdmaras Municipais, Nucleo Regional da QUERCUS, Instituto da Conservacao
da Natureza e das Florestas (Nucleo de Evora- Servicos Florestais), Universidade de
Evora, Fundacdo Eugénio de Almeida, Hospital Veterindrio da Muralha-Evora,
Associacdo “Cantinho dos Animais”, CCDRA (Comissdo de Coordenacdo e
Desenvolvimento Regional do Alentejo), “Sudo- Associacdo para o Desenvolvimento
Comunitario de S. Miguel de Machede”, APCE (Quinta do Pomarinho) e de outras
empresas/entidades regionais e nacionais de caracter publico e privado.

As parcerias visam a obtencdo de informacao, material de apoio, intercambio e

outras ac¢Oes nas diversas vertentes do Projecto.

5. PUBLICO-ALVO

Uma das ideias deste Projecto é que seja, fundamentalmente, dos utentes
(criancas e idosos) para os utentes (criancgas e idosos), com o devido acompanhamento

e orientacdo por parte dos docentes e técnicos.
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Tentaremos, por isso, fazer um esforco de envolvimento de toda a Instituicdo.

Esse objectivo sera alcancado de modo a focar a atengao da comunidade envolvente no
trabalho desenvolvido, realcando a evolucdao do desempenho ambiental da OSJO.

N3do podemos esquecer que para termos o que nunca tivemos, temos de fazer o
gue nunca fizemos!

De facto, o envolvimento de todos é fundamental e trard, sem duvida, beneficios

mutuos.

6. AREAS E ACTIVIDADES A DESENVOLVER

As iniciativas no ambito do Projecto serdo implementadas nas actividades
curriculares e extra-curriculares dos Planos Pedagdgicos de Sala (drea da Infancia) e nos
Planos Anuais de Actividades (area dos Idosos).

Na organizacdo das actividades procurar-se-a sempre potencializar os recursos
locais.

De salientar que as actividades propostas podem ser reformuladas ou
acrescentadas outras, caso venham a ser pertinentes, de modo a uma maior
consciencializacdo sobre os problemas ambientais, uma vez que a nossa grande meta é

mudar comportamentos sécio-ambientais, de modo a atingir a sustentabilidade.

Sendo, de um modo particular, o Centro Infantil da OSJO um local de formacdo
pessoal nas suas diversas vertentes, a realizacdo de projectos que complementem e

preparem o individuo como agente consciente e activo pelo ambiente é essencial.

«Para enfrentar os problemas de fundo, que ndo se podem resolver com acgdes de paises
isolados, torna-se indispensavel um consenso mundial que leve, por exemplo, a programar uma

agricultura sustentavel e diversificada, desenvolver formas de energia renovaveis e pouco poluidoras,

fomentar uma maior eficiéncia energética, promover uma gestdo mais adequada dos recursos florestais e

marinhos, garantir a todos o acesso a dgua potavel»
(LS 164)

Atendendo as especificidades e faixas etarias da OSJO, as tematicas consideradas
mais relevantes e a serem tratadas s3o as seguintes: Agua, Residuos, Energia, Florestas,

Agricultura e Espécies em vias de extingdo.
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A) AGUA: «Nota-se um desperdicio de dgua ndo sé

B)

, . , ECONOMIZE
nos paises desenvolvidos, mas também AGUA
naqueles em vias de desenvolvimento que
educativa e cultural, porque ndo hd consciéncia .

da gravidade destes comportamentos num EVITE DESPERDICIO

possuem grandes reservas. Isto mostra que o

problema da dgua é, em parte, uma questdo

contexto de grande desigualdade» (LS 30).

RESIDUOS: «Culpar o incremento demogrdfico em vez do consumismo
exacerbado e selectivo de alguns é uma forma de néo enfrentar os problemas.
Pretende-se, assim, legitimar o modelo distributivo actual, no qual uma
minoria se julga com o direito de consumir numa propor¢cdo que seria
impossivel generalizar, porque o planeta ndo poderia sequer conter os
residuos de tal consumo. Além disso, sabemos que se desperdica

aproximadamente um terco dos alimentos

"/

produzidos, e a comida que se desperdica é

Antes de colocar o papel e o suportes media no lixg

pE N S E' como se fosse roubada da mesa do pobre. Em
[ )

e = todo o caso, é verdade que devemos prestar

atenc¢do ao desequilibrio na distribuicdo da

populagdo pelo territorio, tanto a nivel
nacional como a nivel mundial, porque o aumento do consumo levaria a
situag¢des regionais complexas pelas combinagdes de problemas ligados a
poluicdo ambiental, ao transporte, ao tratamento de residuos, a perda de

recursos, a qualidade de vida» (LS 50).
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Q)

D)

ENERGIA: «Sempre se verificou a interven¢do do ser humano sobre a
natureza, mas durante muito tempo teve a caracteristica de acompanhar,
secundar as possibilidades oferecidas pelas prdprias coisas; tratava-se de
receber o que a realidade natural por si permitia, como que estendendo a
mdo. Mas, agora, o que interessa é extrair o mdximo possivel das coisas por
imposi¢céo da mdo humana, que tende a ignorar ou esquecer a realidade
propria do que tem a sua frente. Por isso, o ser humano e as coisas deixaram
de se dar amigavelmente a méo, tornando-se contendentes. Daqui passa-se
facilmente & ideia dum crescimento infinito ou ilimitado, que tanto
entusiasmou os economistas, os tedricos da finan¢a e da tecnologia. Isto
supbe a mentira da disponibilidade infinita dos bens do planeta, que leva a
“espremé-lo” até ao limite
e para além do mesmo.
Trata-se do falso
pressuposto de que existe
uma quantidade ilimitada \
de energia e de recursos a ‘\‘\\‘\\‘\\\\
serem utilizados, que a sua \\ \
regeneragdo é possivel de

imediato e que os efeitos negativos das manipulacdes da ordem natural
podem ser facilmente absorvidos» (LS 106). «Nas cidades, a qualidade de vida
estd largamente relacionada com os transportes, que muitas vezes sdo causa
de grandes tribulagbes para os habitantes. Nelas, circulam muitos carros
utilizados por uma ou duas pessoas, pelo que o trdfico torna-se intenso, eleva-
se o nivel de poluicdo, consomem-se enormes quantidades de energia ndo-

renovavel...» (LS 153).

FLORESTAS, AGRICULTURA E ESPECIES EM VIAS DE EXTINGAO: as florestas
sdo um monumento vivo, a melhor memodria e a melhor heranca que
podemos deixar para os préximos cem anos e para as geracgoes futuras: «Os
recursos da terra estdo a ser depredados também por causa de formas

imediatistas de entender a economia e a actividade comercial e produtiva. A
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perda de florestas e bosques implica simultaneamente a perda de espécies

que poderiam constituir, no futuro, recursos extremamente importantes ndo
sO para a alimentagdo mas também para a cura de doengas e vdrios servigos.
As diferentes espécies contém genes que podem ser recursos-chave para
resolver, no futuro, alguma
necessidade humana ou regular algum
problema ambiental» (LS 32). «Os
ecossistemas das florestas tropicais
possuem uma biodiversidade de
enorme complexidade, quase

impossivel de conhecer

completamente, mas quando estas
florestas sdo queimadas ou derrubadas para desenvolver cultivos, em poucos
anos perdem-se inumeras espécies, ou tais dreas transformam-se em dridos

desertos» (LS 38).

Enumeram-se, em seguida, as ACTIVIDADES a realizar em cada area, cuja

calendarizacdo serad fixada nos diversos Planos Pedagdgicos de Sala e nos Planos Anuais

de Actividades:
AGUA

- Comemoracdo do Dia Mundial da Agua (22 de Margo); = ‘e @ °

. ewe " - -" S
- Visitas de estudo ao Pavilhdo da Agua- Lisboa; . LX)

o 4 f’\ ~
- Visitas a Unidade de Museologia CEA — Antiga Central \ \ ” \ . “e \
. , =t \ \

Elevatoria das Aguas- Evora; .

| w \
- Visitas de estudo a ETAR de Evora; \ - \/
.,.\\ \
- Visitas ao Centro Ciéncia Viva- Estremoz; \ . , e
- Sessdes sobre o Ciclo da Agua-Universidade de Evora; «Q
- AccOes de sensibilizagdo sobre poupanca de dgua;
- Campanha “Fechar as torneiras. Ndo ao pinga-pinga”/ “As torneiras fechar para a

dgua poupar”.
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RESiDUOS
o q})e - Campanha de recolha de varios residuos
cazer Comy (rolhas, tampas e garrafas de plastico, tinteiros
oS YeS{dUOS ? e outros consumiveis informaticos, pilhas, etc);
? < - Recolha e pesagem mensal de tampas de

‘N

plastico (infancia);

- Recolha de embalagens de iogurte (idosos);

- Campanha de recolha de medicamentos fora
do prazo de validade, em colaboracdo com as
Farmacias (para trabalhadores e familiares dos utentes);

- Feitura de presépios com material usado (garrafas, iogurtes, rolos de papel higiénico,
etc);

- Feitura de um mini eco-ponto por sala e/ou por edificio;

- Sessdo sobre “Gestdo Sustentdvel dos Recursos”, pela QUERCUS;

- Visitas a “Gesamb - Gestdo Ambiental e de Residuos”- Evora;

- Campanha “Reciclar é transformar”.

ENERGIA

- Comemoracdo do Dia Mundial da Energia (29 de Maio);
- Visita ao Museu da Electricidade-Lisboa;

- Monitorizacdo do consumo energético em tempo
real;

- Palestras/Workshops com cientistas, responsaveis
da DECO, das Camaras Municipais e Juntas de
Freguesia;

- Campanha de substituicdo de lampadas por LED;

- Exposicao e divulgagcao de trabalhos elaborados

pelos utentes;

- Campanha “Desligar o botdo”.
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FLORESTAS

-Comemoracio do Dia Mundial da Arvore e da Floresta
(21 de Margo);
- Comemoracdo do Dia Mundial da Terra (22 de Abril);

- Comemoracgao do Dia Nacional da Conservagao da

Natureza (28 de Julho);

- Visitas de estudo ao Jardim Botanico de Lisboa;

- Campanha de poupanca de papel/fotocépia: “O papel reciclar para as drvores poupar”.
- Exposicdo e divulgacdo anual de trabalhos elaborados por utentes e familias: “Poster

Eco-0SJO” e outros trabalhos em 3D.
AGRICULTURA E ESPECIES EM VIAS DE EXTINC/TO

- Comemoracao do Dia Mundial da Agricultura (20 de
Marco);

- Construcado e cultivo de Hortinhas Bioldgicas;

- Visita a Quintas Pedagdgicas;

- Contacto com animais: visitas ao Hospital Veterinario
Muralha de Evora, Monte Selvagem (Lavre), Jardim

Zoolégico, Oceanario de Lisboa...;

- Comemoracdo do Dia Mundial do Animal (4 de
Outubro), com apresentacdo da vida de S. Francisco de Assis e posterior elaboracdo de

um album.

Actividades e praticas transversais a todas as tematicas:

- Agradecer a Deus pelos dons recebidos, antes e depois das refeicées (Cf. LS
227);
-Campanhas de sensibilizacao;

- Palestras e Workshops;
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- Exibigdo de filmes e documentarios;

- Apresentacdao mensal de uma histdrica biblica a partir da EDUCRIS, com
implicagdes interdisciplinares;

- Afixacdo semanal de uma frase biblica sobre contemplac¢do, cuidado e cultivo
da Natureza;

- Elaboracdo trimestral de um crachd para poupanca da agua, energia e
aproveitamento de residuos;

- Elaboracdo de cadernetas ecoldgicas;

- Construgdo de um “Mural de Boas Praticas”;

- Elaboracdo, por sala (infancia), durante o més de Maio, de uma dezena do terco,
com material usado;

- Concurso de quadras populares sobre a proteccao da Natureza (idosos);

- Visitas de estudo e passeios, audi¢ao de histdrias e cangdes, criacdo de ateliers,
dramatizacdes, pesquisa activa de informacao;

- Encontros e Sessdes de partilha de saberes com pais, familiares e outras
Instituicdes, bem como a realiza¢do de eventos diversos, em articulagdo com as familias
e comunidade;

- Reunido de pais sobre Ecologia Familiar;

- Actividades intergeracionais e conjuntas;

Todas as iniciativas e trabalhos dos utentes e profissionais envolvidos serao,
sempre que possivel, divulgados ad intra e ad extra, através dos varios meios disponiveis
(pagina web, facebook, twitter, correio electréonico, cadernetas escolares, jornais locais,

etc).

7. METODOLOGIAS

As metodologias a usar serdo diversificadas, atendendo as varias faixas etarias,
prevendo-se que o trabalho e esforco de todos sejam de caracter continuo, de forma a
focar a atencao de toda a comunidade no trabalho desenvolvido, realcando a evolugao

do desempenho ambiental da 0OSJO.
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Destacam-se algumas das metodologias a que se pretende recorrer na

dinamizagao do Projecto:
- Actividades de pesquisa;
-Campanhas/comemoracées de eventos;
- Exposicdes e divulgacdo de trabalhos;
- Palestras/debates/sessdes de informagdo, esclarecimento e sensibilizagdo;
- Actividades educativas ao ar livre;
- Dindmicas de grupo;
-Seminarios/painéis de debate/workshops;
- Aplicagdo de Questionarios e outros instrumentos de medida;
- Estratégias de envolvimento das familias;

- Estratégias de envolvimento da Comunidade.

8. AVALIACAO

A avaliacdo do Projecto realizado serd feita através da:

-Observagdo directa do envolvimento dos utentes e restantes elementos da OSJO
no geral e da Comunidade Educativa, em particular;

- Didlogo com os intervenientes em cada actividade;

- Percentagem de adesdo as actividades propostas;

- Relatdrios finais das actividades desenvolvidas;

- Exposi¢do anual;

- Accdo de reconhecimento e louvor aos elementos (utentes, familiares e

trabalhadores) mais participativos.

9. CONSIDERAGOES FINAIS

Ao implementar um projecto de educacdo para a contemplacdo, cuidado e
cultivo da Natureza estaremos a facilitar tanto aos utentes mais novos como aos mais
idosos e a comunidade ad intra e ad extra, em geral, uma compreensdao fundamental

dos problemas existentes, da presenca humana no ambiente, da sua responsabilizacao
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e do seu papel critico como cidaddos de um pais e de um planeta que, a luz da fé, é

contemplado como uma criatura, com inicio, meio e fim.

Desenvolveremos, assim, as competéncias e valores que conduzirdo a repensar
e avaliar de outra maneira as suas atitudes didrias e as suas consequéncias no meio
ambiente em que vivem.

Educar para a sustentabilidade &, acima de tudo, um acto de cuidado e de amor,
e é com estes poderosos ingredientes que o trabalho educativo na nossa Instituicao,
junto da comunidade, nas localidades onde estamos inseridos, no nosso pais e planeta
poderd, de facto, fazer a diferenca. Insistir na poupanca de recursos naturais, na
proteccdo das espécies vegetais e animais e noutros hdbitos abrangentes que
contribuem para educar cidaddos conscientes é tarefa de todos!

O que pode fazer a diferenca é a atitude com que enfrentamos as dificuldades do
presente e os desafios do futuro: o optimismo, a resisténcia e a esperanga, a criatividade
e a capacidade de darmos as maos para vencer os desafios do futuro.

Temos de prestar atengdo uns aos outros, na linha de uma “ecologia integral”,
no dizer do Papa Francisco (Cf. LS 138-142), para nos estimularmos no amor e nas boas

obras para com todas as criaturas!

ORAGAO PELA NOSSA TERRA

Deus Omnipotente,
que estais presente em todo o universo
e na mais pequenina das vossas criaturas,
Vs que envolveis com a vossa ternura
tudo o que existe,
derramai em nds a for¢a do vosso amor
para cuidarmos da vida e da beleza.
Inundai-nos de paz,
para que vivamos como irméos e irmas
sem prejudicar ninguém.
O Deus dos pobres,
ajudai-nos a resgatar
os abandonados e esquecidos desta terra
que valem tanto aos vossos olhos.
Curai a nossa vida,
para que protejamos o mundo
e ndo o depredemos,
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para que semeemos beleza
e ndo polui¢cGo nem destruicdo.
Tocai os coragbes
daqueles que buscam apenas beneficios
a custa dos pobres e da terra.
Ensinai-nos a descobrir o valor de cada coisa,
a contemplar com encanto,
a reconhecer que estamos profundamente unidos
com todas as criaturas
no nosso caminho para a vossa luz infinita.
Obrigado porque estais connosco todos os dias.
Sustentai-nos, por favor, na nossa luta
pela justica, o amor e a paz.

Frtccrins

(Papa Francisco, in LS 246)
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