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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES -2018/2019

CRECHE

Areas de

Contetido ¥

Actividade

Objectivos

Data

Intervenientes

Recursos

Recepg¢do aos Alunos

Al e Reunido com pais e encarregados | ® Dar a conhecer o funcionamento do da 12 Semana de Educadoras, e Material de
A2 de educacao; Creche, o pessoal docente e ndo docente; actividades Criancas e desgaste;
e Recepcdo aos alunos; e Promover a integracdo das criancas que Ajudantes de Accdo | e Papel cenario;
A3 ® Jogos e actividades ludicas. frequentam pela primeira vez; Educativa. e Tintas;
e Proporcionar as criangas um ambiente e Cartolinas;
calmo, acolhedor e amigo; e Lapis de cor.
e Proporcionar momentos de convivio e de
socializacao;
e Integrar as criancas de forma ludica.
® Reunido com pais e encarregados | e Solicitar aos pais propostas/ sugestdes de | 22 Semana de Educadoras,
Al de educacdo. actividades a integrar no Plano Anual de actividades Pais e Encarregados
A2 Actividades. de Educagdo.
eDar a conhecer aos pais o Projecto
A3 Educativo “Cuidar da Natureza, a nossa
casa comum”.
Al Encerramento do 602 aniversario da | ¢ Comemorar o encerramento dos 60 anos Colaboradores e
0sJO da 0SJO; 15 de Setembro utentes da 0SJO.
A2 e Caminhada Solidaria ¢ Dar a conhecer a Institui¢do 22 de Setembro

A3

e Celebracdo Eucaristica
e Jantar/Convivio
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES -2018/2019 CRECHE
Areas de
L. % Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Conteudo
Comemorag¢ao do Dia Mundial do
Al Animal e Material
e Fomentar o respeito pelos animais e pela Educadoras, reciclado
A2 e Histdrias sobre animais. natureza; 4 de outubro Criancas e
eConhecer os direitos dos animais Ajudantes de Acgdo
A3 Educativa.
Semana de S. Martinho
Al . . . -
Conhecer e vivenciar o dia de S. e Comemorar atradicao e enquadrar 5a9de e Castanhas;
A2 Martinho: o S. Martinho na esta¢do do ano Novembro Educadoras, e Livros de Histdrias;
e Trabalhos de expressao (conhecer o clima, o vestuario e Criangas e e Cartolinas;
A3 plastica alusivos ao tema; frutos da época); Ajudantes de Ac¢do | e Tintas;
e Festa de S3o Martinho no e Fomentar atitudes de partilha. Educativa. e Colas.
refeitério do Centro Infantil
(as duas salas de Creche)
Dia do Fundador e Divulgar e festejar o Dia do Fundador da | 16 de Novembro e Lapis;
Instituicdo; Educadoras, ¢ Folhas;
Al e Escutar a histéria do Fundador; Criangas,
A2 e Conhecer as origens da Instituicdo | ® Conhecer e divulgar os valores em que Ajudantes de Acgao
A3 assentou a fundagdo da nossa Instituicao. Educativa, Familiares
e Comunidade em
geral
Al Dia dos Direitos Internacionais da Sensibilizar as criangas e toda a | 20 de novembro Educadoras, e Material facultado
Crianga: comunidade para os direitos da crianca: | Criangas, pelo “Mundos de vida”.
. . ~ . . . . . Ajudantes de Agdo
A2 e Participa¢do no Dia Nacional Promover a solidariedade e a partilha Educativa e
do Pijama. com as criangas que tém dificuldades. Familiares
A3
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2018/2019 CRECHE
Areas de Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Contetdo *
Caminhada do Advento Promover a interiorizagdo de
° Elaboragdo de um valores espirituais, estéticos, De 3 a22de Todas as salas do e Caixas de cartdo;
Al calendério do advento morais e civicos; Dezembro Centro Infantil e Folhas de papel
A2 Explorar o significado do Natal e coloridas;
e Enfeitar as salas e halls do preparar a sua celebracao. e Tintas;
A3 Centro Infantil e Tesouras;
Celebrar o nascimento de Jesus 14 de Dezembro Educadoras, e Rifas;
Festa de Natal (no Saldo Nobre da através de varias formas de Ajudantes de AGdo | o papel celofane;
0SJ0) expressdo e comunicagado; Educativa, Criancas e | 4 Fita de embrulho.
e Feitura de prendas para Promover o contacto entre a Familiares da CRECHE
levar para casa. Instituicdo, as familias e a
comunidade.
Comemoracgao do Carnaval Possibilitar a saida ao exterior em e Tecidos;
e Construcdo de fatos para grande grupo; Educadoras, e Conjuntos de
participar no desfile Promover o convivio, a amizade e a Ajudantes de Accdo agulhas;
e Baile de Carnaval, com fantasias alegria entre criancas e idosos; Fevereiro/Marco | Educativa e Criangas. e Carrinhos de
que trazem de casa; Criar uma parceria com os pais na linhas;
e Desfile de Carnaval no Lar de construcdo dos fatos; e Fitas;
Al Idosos, com os fatos elaborados. Participar no desfile organizado e Tule;
pela Camara Municipal de Evora. e Goma Eva;
A2
e Cola quente;
A3 e Fita velcro;

e Material
reciclavel;

e Cartolinas;

e Elastico;

e Tintas;

Smart-FAB.
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES -2018/2019 CRECHE
Areas de Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Contetdo *
Al Comemoracgao do Dia do Pai Promover o contacto das criangas
e Actividades que promovam com os pais. 19 de Margo Educadoras,
A2 o encontro e participagao de Ajudantes de Acgao e Material
A3 filhos e pais Educativa, Criangas e reciclado
Pais e Prenda do Pai
Al Comemoracao do Dia Mundial da Despertar o gosto pela natureza e
Agricultura pela preservagdo do ambiente; 20 de Margo Educadoras,
A2 e Actividades que promovam Promover o contacto das criangas Ajudantes de Acgdo e Ervas
A3 os 5 sentidos. com a natureza. Educativa, Criangas e aromaticas.
Familiares.
Dia da Arvore e da Floresta/Projecto Fomentar o respeito pela Educadoras, e Arvore.
Al “Nés e Avlos a descoberta da natureza. 21 de Margo Criancgas,
A2 Natureza” Promover o contacto Ajudantes de Accao
. Plantar uma arvore no intergeracional. Educativa e Idosos.
A3 parque de terra da Unidade
Museoldgica.
Al (,Zomemoragﬁo do Dia Mundial da Edct:ic::gc;rsas,
Agua Sensibilizar para a importancia e . L .
A2 . N , 22 de Margo Ajudantes de Acgao
. Actividade nol ambito da poupancga da agua. Educativa e
A3 Unidade Museoldgica. Familiares
Al Promover a interiorizagdo de .
Caminhada da Quaresma valores espirituais, estéticos, Eg::izggaes' :?2:231},50-
A2 Audicdo de histérias, cancses, morais e civicos; Marco/Abril . N . o
. ~ I . Ajudantes de Accdo eleitor de dvd’s.
pintura e elaboracao de desenhos. Explorar o significado da Pascoa Educativa
A3 e preparar a sua celebragao.
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Areas de Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Contetdo *
Celebragdo da Pascoa
* Elaboracdo de . Celebrar a Pascoa;
lembrancgas para levar para . , . Educadoras,
Al ° Permitir o contacto com varios . A
casa; tipos de materiais na construcdo Criangas, * Améndoas e ovos de
. Realizagdo de actividades P . Ajudantes de Acgdo chocolate;
A2 . ) de lembrancas. 8 a 12 de Abril ) .
em diferentes areas de . Educativa e e Filmes;
, ~ ° Celebrar a ressurreicdo de Jesus .
conteudo, como a expressao , .. Familiares. eCanetas.
A3 - . . através de varias formas de
plastica, culindria, escrita e u C s
. expressao e comunicagao.
linguagem.
e Material
e Celebrar o dia de S. José Operdrio; 1 de Maio Utentes, Familiares, reciclado
Al Festa de S3o José Operario e Conviver com a comunidade e as Colaboradores da
o Celebragdo Eucaristica e familias; (Lar do Bacelo) Instituicdo,
A2 Lanche/Convivio. e Promover uma festa/convivio Cooperadoras
A3 entre utentes, familiares, Apostolicas e
colaboradores da Institui¢do e Comunidade em
comunidade em geral. geral.
Al Més de Maio e Promover o contacto das criancas Educadoras, Criangas, e Material
e Comemorar o Dia da Mae com as maes; Ajudantes de Acgao reciclavel.
A2 e Alusdo avida de Maria; e Celebrar Maria como M3e de Jesus | Més de Maio Educativa,
e Visitas a Capela de S. José. e nossa made do Céu Cooperadoras
A3 Apostoélicas e
Familiares.
Al Comemoracgao do Dia da Familia
e Convidar os familiares das e Solidificar os elos familiares e os 15 de Maio Educadoras,
A2 criangas para um lanche mesmos com o Centro Infantil/sala Criangas,
convivio, em local a de actividades; Ajudantes de Accao
A3 designar. e Vivenciar um dia diferente. Educativa e
Familiares.
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Areas de Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Contetdo *
Comemoracgao do Dia da Crianga
Al e Convidar as familias das e Oferecer uma prenda 1 de Junho Educadoras,
A2 criangas a virem ao Centro personalizada as criancas; Criangas e e Materiais existentes
Infantil realizar diferentes e Proporcionar as criangas Ajudantes de Acgdo nas salas.
A3 ateliers. momentos de convivio, alegria e Educativa.
prazer.
Feira de S. Joao
e Montagem do stand da e Dar a conhecer a Fundacdo e os Educadoras, e Papel crepe;
Fundagdo com registos, trabalhos realizados pela mesma; Criangas, e Fita-cola dupla;
Al fotografias, objectos e e Angariar verbas para aquisi¢cdo de Ajudantes de Acgdo | e Papel de seda;
materiais realizados pelas equipamento ludico e didactico. Junho Educativa, e Carimbos da
A2 criangas e restantes utentes Encarregados de instituigdo;
da Fundacao. Educacdo, Utentes, e Maquina de café;
A3 Familiares e e Frigorifico;
colaboradores da e Papel de cenario;
Instituicao. e Tintas.
Festa de Final de Ano Lectivo e e Promover o convivio entre as 5 de Julho Educadoras,
Arraial de Finalistas criangas, os familiares e os Criangas,
colaboradores do Centro Infantil; Ajudantes de Acgao
Al e Festa de final de ano lectivo, em e Realizar uma festa de final de ano Educativa,
A2 local a designar, com Arraial de lectivo e de finalistas do Centro Encarregados de
A3 Finalistas Infantil; Educacgado, Utentes,
eProporcionar aos finalistas uma Familiares e
gueima das fitas. colaboradores da
Instituicao.
Al Inicio da época balnear Educadoras, e Piscina insuflavel;
e Proporcionar as criangas | Més de Julho Criangas e o Agua.
A2 e Montagem de piscinas brincadeiras ao ar livre e com agua. Ajudantes de Acgao
insufldveis no patio do Educativa.
A3 Centro Infantil
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NOTA: Este Plano de Actividades é flexivel, podendo sofrer alteracdes ao longo do ano lectivo de acordo com as necessidades e interesses dos diferentes grupos e ainda
de acordo com os projectos pedagdgicos que estejam a ser implementados nas diferentes salas.

—

* Legenda:

Trés Areas de contetdo:

A1 - Area de Formagao Pessoal e Social;
A2 — Area de Expressdo e Comunicacdo: Dominio da Educagéo Fisica; Dominio da Educacio Artistica; Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Dominio da

Matematica;
A3 — Area de Conhecimento do Mundo.

10



Sala das|Borboletas

Sala dos| Sapinhos

Jardim de Infancia
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2018/2019

JARDIM DE INFANCIA

Areas de

Contetido ¥

Actividade

Recepg¢ao aos Alunos

Objectivos

Data

Intervenientes

Recursos

Al
e Reunido com pais e encarregados | ® Dar a conhecer o funcionamento do 12 Semana de Educadoras, e Material de
A2 de educacao; Jardim de Infancia, o pessoal docente e ndo actividades Criancas e desgaste;
e Recepcdo aos alunos; docente; Ajudantes de Accdo | e Papel cenario;
A3 ® Jogos e actividades ludicas. e Promover a integracdo das criancas que Educativa. e Tintas;
frequentam pela primeira vez; e Cartolinas;
® Proporcionar as criangas um ambiente e Lapis de cor.
calmo, acolhedor e amigo;
e Proporcionar momentos de convivio e de
socializagao;
e Integrar as criancas de forma ludica.
® Reunido com pais e encarregados | e Solicitar aos pais propostas/ sugestdes de | 22 Semana de Educadoras,
Al de educacdo. actividades a integrar no Plano Anual de actividades Pais e Encarregados
A2 Actividades. de Educacao.
eDar a conhecer aos pais o Projecto
A3 Educativo “Cuidar da Natureza, a nossa
casa comum”.
Encerramento do 602 aniversario da | ¢ Comemorar o encerramento dos 60 anos Colaboradores e
0sJo da 0SJO; 15 de Setembro utentes da OSJO.
Al . .
e Caminhada Solidaria e Dar a conhecer a Instituic3o. 22 de Setembro
A2 ° Celekzra.géo
Eucaristica
A3 e Jantar/Convivio

12
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2018/2019

JARDIM DE INFANCIA

Areas de
L % Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Conteudo
Comemorag¢ao do Dia Mundial do
Al Animal e Material
e Fomentar o respeito pelos animais e pela Educadoras, reciclado
A2 e Histdrias sobre animais. natureza; 4 de outubro Criancas e
eConhecer os direitos dos animais Ajudantes de Acgdo
A3 Educativa.
Semana de S. Martinho
Al . . . -
Conhecer e vivenciar o dia de S. e Comemorar atradicao e enquadrar 5a9de e Castanhas;
A2 Martinho: o S. Martinho na esta¢do do ano Novembro Educadoras, e Livros de Histdrias;
e Trabalhos de expressao (conhecer o clima, o vestuario e Criangas e e Cartolinas;
A3 plastica alusivos ao tema; frutos da época); Ajudantes de Ac¢do | e Tintas;
e Festa de S3o Martinho no e Fomentar atitudes de partilha. Educativa. e Colas.
refeitério do Centro Infantil
(as duas salas de Creche)
Dia do Fundador e Divulgar e festejar o Dia do Fundador da | 16 de Novembro e Lapis;
Instituicdo; Educadoras, ¢ Folhas;
Al e Escutar a histéria do Fundador; Criangas,
A2 e Conhecer as origens da Instituicdo | ® Conhecer e divulgar os valores em que Ajudantes de Acgao
A3 assentou a fundagdo da nossa Instituicao. Educativa, Familiares
e Comunidade em
geral
Al Dia dos Direitos Internacionais da | Sensibilizar as criancas e toda a | 20 de Novembro Educadoras, e Material facultado
Crianga: comunidade para os direitos da crianca: . (Criangas, pelo “Mundos de vida”.
A2 e Participacao no DIA Promover a solidariedade e a partilha Ajudantes (-je Acgao
Educativa e
NACIONAL DO PIJAMA com as criangas que tém dificuldades. Familiares
A3

13
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2018/2019

JARDIM DE INFANCIA

Areas de Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Contetdo *
Caminhada do Advento Promover a interiorizagdo de
° Elaboragdo de um valores espirituais, estéticos, De 3 a22de Todas as salas do e Caixas de cartdo;
Al calendério do advento morais e civicos; Dezembro Centro Infantil e Folhas de papel
A2 Explorar o significado do Natal e coloridas;
e Enfeitar as salas e halls do preparar a sua celebracao. e Tintas;
A3 Centro Infantil e Tesouras;
Celebrar o nascimento de Jesus 19 de Dezembro Educadoras, e Rifas;
Festa de Natal (no Saldo Nobre da através de varias formas de Ajudantes de Accdo | o papel celofane;
0SJ0) expressdo e comunicacio; Educativa, Criancas e | 4 Fita de embrulho.
e Elaboracdo de prendas Promover o contacto entre a Familiares do Jardim
para levar para casa. Instituicdo, as familias e a de Infancia
comunidade.
Comemoracgao do Carnaval Possibilitar a saida ao exterior em e Tecidos;
e Construcdo de fatos para grande grupo; Educadoras, e Conjuntos de
participar no desfile Promover o convivio, a amizade e a Ajudantes de Accdo agulhas;
e Baile de Carnaval, com fantasias alegria entre criancas e idosos; Fevereiro/Marco | Educativa e Criangas. e Carrinhos de
que trazem de casa; Criar uma parceria com os pais na linhas;
e Desfile de Carnaval no Lar de construcdo dos fatos; e Fitas;
Al Idosos, com os fatos elaborados. Participar no desfile organizado e Tule;
pela Camara Municipal de Evora. e Goma Eva;
A2 e Cola quente;
A3 e Fita velcro;

e Material
reciclavel;

e Cartolinas;

e Elastico;

e Tintas;

e  Smart-FAB.

14
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OBRA
JDE S. JOSE
OPERARIO

PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2018/2019

JARDIM DE INFANCIA

Areas de

Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Contetdo *
Al Comemoracgao do Dia do Pai Promover o contacto das criangas
e Actividades que promovam com os pais. 19 de Margo Educadoras,
A2 o encontro e participagao de Ajudantes de Acgao e Material
A3 filhos e pais Educativa, Criangas e reciclado
Pais e Prenda do Pai
Al Comemoracao do Dia Mundial da Despertar o gosto pela natureza e
Agricultura pela preservagdo do ambiente; 20 de Margo Educadoras,
A2 e Actividades que promovam Promover o contacto das criangas Ajudantes de Acgdo e Ervas
A3 os 5 sentidos. com a natureza. Educativa, Criangas e aromaticas.
Familiares.
Dia da Arvore e da Floresta/Projecto Fomentar o respeito pela Educadoras, e Arvore.
Al “Nés e Avlés a descoberta da natureza. 21 de Margo Criancgas,
A2 Natureza” Promover o contacto Ajudantes de Accao
. Plantar uma arvore no intergeracional. Educativa e Idosos.
A3 parque de terra da Unidade
Museoldgica.
Al (,Zomemoragﬁo do Dia Mundial da Edct:ic::gc;rsas,
A2 Agua N o Sensibilizar plara a importancia e 22 de Marco Ajudantes de Accio
. Actividade nol ambito da poupancga da agua. Educativa e
A3 Unidade Museolégica. Familiares
Al Promover a interiorizagdo de i
Caminhada da Quaresma valores espirituais, estéticos, Eg::izggaes' :'?2;2\2;50'
A2 Audicdo de histérias, cancses, morais e civicos; Marco/Abril . N . o
. ~ I . Ajudantes de Accdo eleitor de dvd’s.
pintura e elaboracao de desenhos. Explorar o significado da Pascoa Educativa
A3 e preparar a sua celebragao.

15
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JDE S. JOSE
OPERARIO

PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2018/2019

JARDIM DE INFANCIA

Areas de Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Contetdo *
Celebragdo da Pascoa
. Elaboragdo de .
¢ ) Celebrar a Pascoa;
lembrancgas para levar para . , . Educadoras,
Al ° Permitir o contacto com varios . A
casa; tipos de materiais na construcdo Criangas, * Améndoas e ovos de
. Realizagdo de actividades P . Ajudantes de Acgdo chocolate;
A2 . ) de lembrancas. 8 a 12 de Abril ) .
em diferentes areas de . Educativa e e Filmes;
, ~ ° Celebrar a ressurreicdo de Jesus .
conteudo, como a expressao , .. Familiares. eCanetas.
A3 . . . através de varias formas de
plastica, culindria, escrita e u C s
. expressao e comunicagao.
linguagem.
e Material
e Celebrar o dia de S. José Operdrio; 1 de Maio Utentes, Familiares, reciclado
Al Festa de S3o José Operario e Conviver com a comunidade e as Colaboradores da
o Celebragdo Eucaristica e familias; (Lar do Bacelo) Instituicdo,
A2 Lanche/Convivio. e Promover uma festa/convivio Cooperadoras
A3 entre utentes, familiares, Apostolicas e
colaboradores da Instituigdo e Comunidade em
comunidade em geral. geral.
Al Més de Maio e Promover o contacto das criancas Educadoras, Criangas, e Material
e Comemorar o Dia da Made com as maes; Ajudantes de Acgao reciclavel.
A2 e Alusdo avida de Maria; e Celebrar Maria como M3e de Jesus | Més de Maio Educativa,
e  Visitas a Capela de S. José. e nossa mde do Céu. Cooperadoras
A3 Apostoélicas e
Familiares.
Al Comemoracgao do Dia da Familia
e Convidar os familiares das e Solidificar os elos familiares e os 15 de Maio Educadoras,
criangas para um lanche mesmos com o Centro Infantil/sala Criangas,
A2 .. . . o
convivio, em local a de actividades; Ajudantes de Accao
A3 designar. e Vivenciar um dia diferente. Educativa e
Familiares.

16
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2018/2019

JARDIM DE INFANCIA

Areas de Actividade Objectivos Data Intervenientes Recursos
Contetdo *
Comemoracgao do Dia da Crianga
Al e Convidar as familias das e Oferecer uma prenda 1 de Junho Educadoras,
A2 criangas a virem ao Centro personalizada as criancas; Criangas e e Materiais existentes
Infantil realizar diferentes e Proporcionar as criangas Ajudantes de Acgdo nas salas.
A3 ateliers. momentos de convivio, alegria e Educativa.
prazer.
Feira de S. Joao
e Montagem do stand da e Dar a conhecer a Fundacdo e os Educadoras, e Papel crepe;
Fundagdo com registos, trabalhos realizados pela mesma; Criangas, e Fita-cola dupla;
Al fotografias, objectos e e Angariar verbas para aquisicdo de Ajudantes de Acgdo | e Papel de seda;
materiais realizados pelas equipamento ludico e didactico. Junho Educativa, e Carimbos da
A2 criangas e restantes utentes Encarregados de instituigdo;
da Fundacao. Educacdo, Utentes, e Maquina de café;
A3 Familiares e e Frigorifico;
colaboradores da e Papel de cenario;
Instituicao. e Tintas.
Festa de Final de Ano Lectivo e * Promover o convivio entre as 5 de Julho Educadoras,
Arraial de Finalistas criangas, os familiares e os Criangas,
colaboradores do Centro Infantil; Ajudantes de Acgao
Al e Festa de final de ano lectivo, em ¢ Realizar uma festa de final de ano Educativa,
A2 local a designar, com Arraial de lectivo e de finalistas do Centro Encarregados de
A3 Finalistas Infantil; Educacgado, Utentes,
eProporcionar aos finalistas uma Familiares e
gueima das fitas. colaboradores da
Instituicao.
Al Inicio da época balnear Educadoras, e Piscina insuflavel;
e Proporcionar as criangas | Més de Julho Criangas e o Agua.
A2 e Montagem de piscinas brincadeiras ao ar livre e com agua. Ajudantes de Acgao
insufldveis no patio do Educativa.
A3 Centro Infantil

17
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OPERARIO PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2018/2019 JARDIM DE INFANCIA

NOTA: Este Plano de Actividades é flexivel, podendo sofrer alteracdes ao longo do ano lectivo de acordo com as necessidades e interesses dos diferentes grupos e ainda
de acordo com os projectos pedagdgicos que estejam a ser implementados nas diferentes salas.

—

* Legenda:

Trés Areas de conteudo:

A1 - Area de Formagao Pessoal e Social;
A2 — Area de Expressdo e Comunicacdo: Dominio da Educagéo Fisica; Dominio da Educacio Artistica; Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Dominio da

Matematica;
A3 — Area de Conhecimento do Mundo.
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PLANO GERAL DE
ACTIVIDADES 2019

ERPI- CENTRO DE DIA-SAD

(Evora, Montoito, N? S¥? de Machede ¢ S. Miguel de
Machede)
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Este Plano pretende dar a conhecer as
Actividades previstas para o Ano de
2019, continuando a desenvolver-se na
linha condutora do Projecto “Cuidar da
Natureza, a nossa Casa Comum” iniciado
em 2016 e em vigor até 2019.

O presente Plano foi criado tendo em
consideracao os diferentes aspectos que
contribuem para o desenvolvimento
pessoal e para o bem-estar psicossocial
dos utentes idosos dos diferentes
Centros da Fundacdo Obra de S. José
Operario.
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TIPO DE LOCAL DE DATA PREVISTA A ESTIMATIVA
MESES ACTIVIDADES - / O NEE
ACTIVIDADE REALIZACAO PERIODICIDADE EXECUCAO SUPERVISAO DE CUSTOS
Espirituais / lereia de S
o Visita a exposicdo de presépios na Igreja de S. Francisco Religiosas e irajncisco. 18 Jan Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Ladica/Recreativa
X o Culindria Quotidianas Todas as ERPI Mensal Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Janeiro 5 : 3
Espirituais / 12 [DEnIED &l s Assistente
e Participagdo Religiosa AL Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e o CCA -
Religiosas p Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoragao dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Diaria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
e Ginastica de manutengdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador Dir. Técnico Ver anexo |
eFesta da Amizade: Comemoracdo do Dia de S. Valentim Ludica/Recreativa ERPI NSM 14 de Fevereiro Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Fichas c?e Desenvolvimento I.ntelectual; Jogos de Intelectu'a|s/ Todas as ERPI Semanalmente Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Aprendizagem; Sessdo de Leitura Formativas
Fevereiro Espirituais 12 Domingo do més Assistente
e Participacgdo Religiosa p|.| ual / Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e 4 CCA -
Religiosas p Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoracgdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Didria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
e Ginastica de manutengdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador Dir. Técnico Ver anexo ||
eFesta de Carnaval: Animagdo com uma pequena Animador e
representacdo de uma fabula de La Fontaine e lanche Ludica/Recreativa ERPI Bacelo 1 Margo Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
convivio
B in a Primavera: Ativi j Intel i ,
¢ oas, vindas a Pri a‘,le, a tIVId_ade conjunta com os nte ectl,'|a|s/ ERPI Bacelo Entre 18 e 22 Margo Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
meninos da Escola Basica Galopim de Carvalho Formativas
eProjecto “N6s e Avdés a descoberta da Natureza”: . Parque de terra Animadora U
. . . Intelectuais / . Dir. Técnico
Convivio dos idosos com as criangas do JI da OSJO, com a . da Unidade 21 de Margo Educadoras de . P
L - . Formativas ‘- A . Dir. Pedagégico
M realizacdao de Jogos tradicionais e lanche Museolégica Infancia
arco : :
Fichas de Desenvolvimento Intelectual; Jogos de Intelectuai . S
° . o . 7108 ntelec L.Ials/ Todas as ERPI Semanalmente Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Aprendizagem; Sessao de Leitura Formativas
e Culinaria Quotidianas Todas as ERPI Mensal Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
S 12 Domingo do més .
. = . Espirituais . Assistente
e Participagdo Religiosa p|.| .u B Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e '. . CCA -
Religiosas - Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoragdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Diaria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
¢ Ginastica de manutengdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador Dir. Técnico Ver anexo |l
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e Passeio da Pascoa: Parque Ambiental de Montoito Ludica/Recreativa Todas as ERPI 24 Abril Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
e Fichas de Desenvolvimento Intelectual; Jogos de i
. o . s Intelectl{als/ Todas as ERPI Semanalmente Animador Dir. Técnico Ver anexo |
Abril Aprendizagem; Sessdo de Leitura Formativas
Espirituais / 12 DIaMmnED 6o mEs Assistente
e Participacdo Religiosa A Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e - CCA -
Religiosas z Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoracdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Diaria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
¢ Ginastica de manutencgdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
e “Dia da 0SJO” Datas Festivas Erpi Bacelo 1 Maio Animador Datas Festivas Datas Festivas
. ERPI S. Mi | . . . .
¢ “Dia da Espiga” Datas Festivas 'sue 30 Maio Animador Datas Festivas Datas Festivas
de Machede
e “Mé Maria”: Rezar r m conjun Espirituai ,
. és de .a a ezar o tergo em conjunto todos os spl'lt'ua|s/ Todas as ERPI 1a 31 Maio Utentes Dir. Técnico Ver anexo Il
dias a seguir ao almog¢o Religiosas
. eFich Desenvolvimento Intel l; Intel i L
Maio chas O!e esenvo . ento . Heleerel Jogea aie nte eCtL'IaIS/ Todas as ERPI Semanalmente Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Aprendizagem; Sessdo de Leitura Formativas
¢ Culinaria Quotidianas Todas as ERPI Mensal Animador Dir. Técnico Ver anexo ||
Espirituais / 1= DD el mes Assistente
e Participacdo Religiosa A Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e . CCA -
Religiosas z Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoracdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Didria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
e Ginastica de manutencdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
e “Santos Populares”: Marchas Populares animadas pelas
trabalhadoras de Montoito; Almogo; Animacgdo; Baile e Datas Festivas ERPI Montoito 13 Junho Animador Dir. Técnico Ver anexo |l
Lanche
e Fichas de Desenvolvimento Intelectual; Jogos de Intelectuais / . o
. o . . Todas as ERPI Semanalmente Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Aprendizagem; Sessdo de Leitura Formativas
Junho 4
S 12 Domingo do més .
.. ~ . Espirituais . Assistente
e Participagdo Religiosa p|.| .u B Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e '. . CCA -
Religiosas - Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoracdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Didria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
¢ Ginastica de manutengdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal
° i ior: Iniciati E L .- . . o
Julho Arraial Maior: Iniciativa da UREP a decorrer no Largo de Ludico/Recreativa Todas as ERPI 4 Julho Animador Dir. Técnico Ver anexo Il

Aviz
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¢ “Dia dos Avés”: Missa; Almogo; Animacdo (a designar) e

lanche convivio partilhado com as familias Datas Festivas Todas as ERPI 26 Julho Animador ir. Técnico Ver anexo Il
oFi ; : :
el c!e DesenvoIVINmento I-ntelectual, Jopeac Intelectlfals/ Todas as ERPI Semanalmente Animador ir. Técnico Ver anexo Il
Aprendizagem; Sessdo de Leitura Formativas
¢ Culindria Quotidianas Todas as ERPI Mensal Animador ir. Técnico Ver anexo Il
Espirituais / 12 Pz &0 mes Assistente
e Participacdo Religiosa A Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e - CCA -
Religiosas p Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoracgdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Diaria Trabalhadoras ir. Técnico Ver anexo Il
¢ Ginastica de manutencgdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador ir. Técnico Ver anexo Il
e Fichas de Desenvolvimento Intelectual; Jogos de Intel i . o
. - . ;108 nte ECtL.IaIS/ Todas as ERPI Semanalmente Animador r. Técnico Ver anexo |l
Aprendizagem; Sessao de Leitura Formativas
Agosto
S 12 Domingo do més .
.. ~ .. Espirituais . Assistente
e Participacgdo Religiosa p|.| ual / Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e 4 CCA -
Religiosas p Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoracdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Didria Trabalhadoras ir. Técnico Ver anexo Il
e Ginastica de manutencgdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador ir. Técnico Ver anexo |l
o“p io Anual”: For r Elv Im ic-ni Iturais e Ludico — ,
ass‘? 0 Anua NO te da Graga (Elvas) e almogo pic-nic Culturais e .ud|co Todas as ERPI 19 Setembro Animador ir. Técnico Ver anexo Il
na Quinta de S. Jodo recreativas
e Feira de Saberes e Fazeres: Iniciativa da UREP, mostra Culturais e Ludico — ERPI concelho Setembro (Data a . N
L. . . . Animador r. Técnico Ver anexo Il
de trabalhos e atividades das Inst. e seus utentes recreativas de Evora Combinar)
e Fich Desenvolvimento Intel l; Intel i ) S
chas d.e esenvo . ento . G fees e nte ectlfals/ Todas as ERPI Semanalmente Animador r. Técnico Ver anexo |l
Aprendizagem; Sessdo de Leitura Formativas
Setembro
e Culinaria Quotidianas Todas as ERPI Mensal Animador ir. Técnico Ver anexo Il
S 12 Domingo do més .
E . A
e Participagdo Religiosa splrlt.uals/ Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e SS|§t.ente CCA -
Religiosas - Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoracdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Didria Trabalhadoras ir. Técnico Ver anexo I
e Ginastica de manutencdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador ir. Técnico Ver anexo |l
o “Més do Idoso”: Actividades a definir em conjunto com . .
) Ludico — recreativas . L
Outubro outros parceiros da 0SJO Todas as ERPI 1 a 31 Outubro Animador r. Técnico Ver anexo ||

e Intelectuais




12 Domingo do més

.. ~ .. Espirituai . Assistent
e Participacdo Religiosa R .uals/ Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e ssistente CCA -
Religiosas z Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoracdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Diaria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
¢ Ginastica de manutengdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador Dir. Técnico Ver anexo |l
*“Magusto”: Participagdo do.s ,uFentes dos diferentes Datas Festivas ERPI SMM 11 Novembro Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
centros no magusto comunitario Da JF de SMM
* Dla,d,o -Fundador : Missa (16 de Nov.)/ Romagem ao Datas Festivas Todas as ERPI 16 de Novembro - - -
Cemitério (18 Nov.)
e Culinaria Quotidianas Todas as ERPI Mensal Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Novembro
Espirituais / 112 [DONTED GO s Assistente
e Participacdo Religiosa A Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e . CCA -
Religiosas - Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoragdo dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Didria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
e Ginastica de manutencdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
20 Dezembro em
o “Festa de Natal”: Missa; Almogo; Animacgao a designar; '\'X:OSZ?:;Z;I\;E;T;G'.
Sorteio do Cabaz de Natal e Distribui¢cdo de Prendas de Datas Festivas Todas as ERPI g18 em Evora: ’ Animador Dir. Técnico Ver anexo Il
Natal 17 em Nossa Senhora
de Machede
Dezembro i -
Espirituais / 12 DD el mes Assistente
e Participagdo Religiosa pirtt Todas as ERPI (nos Centros Rurais) e - CCA -
Religiosas p Espiritual
Quartas em Evora
e Comemoragao dos Aniversarios dos utentes Quotidianas Todas as ERPI Didria Trabalhadoras Dir. Técnico Ver anexo Il
e Ginastica de manutengdo e/ou Caminhadas Desportivas Todas as ERPI Semanal Animador Dir. Técnico Ver anexo ||
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